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Ἑκατό χρόνια συμπληρώνονται φέτος 
ἀπό τή Μικρασιατική Καταστροφή. 

Ἑκατό χρόνια μνήμης καί νοσταλγίας γιά 
τίς ἀλησμόνητες πατρίδες, ἑκατό χρόνια ἀπό 
τίς μαῦρες ἡμέρες τῆς καταστροφῆς, τῆς βι-
αιότητας, τῆς ἀπελπισίας, τῆς φωτιᾶς καί τοῦ 
χαμοῦ ἑκατοντάδων χιλιάδων ἀδελφῶν μας. 

Οἱ Ἕλληνες κάτοικοι τῆς γῆς τῆς Ἰω-
νίας προδομένοι καί μόνοι ἀναζητοῦν τή 
σωτηρία τους στίς προκυμαῖες καί μάταια 
ψάχνουν τρόπους διαφυγῆς ἀπό τά μαρτύ-
ρια καί τή φωτιά. Πῆραν μαζί τους εἰκόνες 
Ἁγίων, πῆραν τίς σφραγῖδες πού ἔβαζαν στό 
πρόσφορο, πῆραν χῶμα ἀπό τή γῆ τους, 
πῆραν ὅ,τι πρόλαβαν ἀπό τά προσωπικά 
τους πράγματα καί ἔφυγαν κυνηγημένοι 

ΕΙΣΟΔΙΚΟΝ 
τοῦ Σεβασμιωτάτου 

Μητροπολίτου
Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου

κ. ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ
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Ἡ Μικρασιατική καταστροφή ἀποτελεῖ 
τή μεγαλύτερη τραγωδία τῆς σύγχρονης 
Ἑλλάδας. Οἱ ἄνθρωποι πού σκοτώθηκαν,  
οἱ οἰκογένειες πού χωρίστηκαν, οἱ ἄνθρωποι 
πού σώθηκαν, οἱ ἄνθρωποι πού κατάφεραν 
νά ἐπιβιώσουν καί μέχρι σήμερα μᾶς ἀνα-
φέρουν τίς στιγμές τοῦ σπαραγμοῦ καί τοῦ 
ξεριζωμοῦ ἀξίζουν τήν τιμή καί τόν σεβασμό 
μας καί γιά αὐτόν τόν λόγο ὀφείλουμε νά  
διατηρήσουμε καί νά τιμήσουμε μέ κάθε τρό-
πο τή μνήμη τους στό πέρασμα τῶν χρόνων. 

Εὔχομαι τό 2022 νά εἶναι εὐλογημένο καί 
ἤρεμο, νά διώξει μακριά ἀπό τήν ἀνθρω-
πότητα ὅ,τι τήν πόνεσε τά τελευταῖα δύο 
ἔτη καί νά ἀνακαλύψουμε, ὅπως ἔκαναν καί  
οἱ μικρασιάτες πρόσφυγες, τή δύναμη τῆς 
προσευχῆς καί τῆς πίστεως πού τούς βοή-
θησε νά δημιουργήσουν μία νέα ζωή ἀφή-
νοντας πίσω τους τή Μικρά Ἀσία.  

Ὁ Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου
Δαμασκηνός

ἀπό τίς ἑστίες τους. Ὅσοι κατάφεραν νά 
σωθοῦν καί νά φτάσουν στήν Ἑλλάδα καί 
ὅσοι ἔφτασαν ἀργότερα μέ τήν ἀνταλλαγή 
τῶν πληθυσμῶν ἔδωσαν μεγάλο ἀγῶνα καί 
ψυχή νά φτιάξουν ἀπό τίς στάχτες καί πάλι 
ζωή. Καί τά κατάφεραν… Μεταλαμπάδευσαν 
σέ νέους τόπους τόν πολιτισμό, τήν πίστη 
τους, τίς γνώσεις τους καί τά ταλέντα τους. 
Εἶναι δεδομένο ὅτι μέ τήν ἔλευση τῶν προ-
σφύγων στήν Ἑλλάδα ἀναπτύχθηκαν τομεῖς 
πού μέχρι τότε δέν ἦταν διαδεδομένοι.

Στήν οἰκονομικά ἀσθενῆ καί ταλαιπωρη-
μένη Ἑλλάδα στήθηκαν συσσίτια καί ἔγινε 
μεγάλη προσπάθεια κάλυψης σέ εἴδη πρώτης 
ἀνάγκης καί ἰατροφαρμακευτικῆς περίθαλ-
ψης. Μέσα σέ δύσκολες συνθῆκες οἱ πρό-
σφυγες στεγάζονταν σέ γήπεδα, παράγκες 
καί σκηνές μέ τόν κίνδυνο τῶν ἐπιδημικῶν 
ἀσθενειῶν πού προϋπῆρχαν στή χώρα νά 
εἶναι αὐξημένος. Σταδιακά δημιουργήθηκαν 
προσφυγικοί οἰκισμοί. Ἡ Ὀρθόδοξος Ἐκκλη-
σία προσφέρουσα τά 2/3 τῆς περιουσίας της 
ἔδωσε τό παρών στόν κατατρεγμό καί τόν 
πόνο τῶν ἀδελφῶν Μικρασιατῶν.
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Ἀ φ ι έ ρ ω σ ι ς 

100 Χρόνια ἀπό τή 
Μικρασιατική Καταστροφή

Τό ἔτος 1922 μᾶς καλεῖ μετά ἀπό 100 χρό-
νια σέ ἔντονο ἀναστοχασμό καί ὁμοψυ-

χία εἰδικά στίς δύσκολες μέρες τῶν καιρῶν 
μας. 100 χρόνια ἀπό τή Μικρασιατική κατα-
στροφή μέ τά τραυματικά ἀποτυπώματα, ὄχι 
μόνο στή συνείδηση τῶν Μικρασιατῶν πού 
ξεριζώθηκαν ἀπό τούς γενέθλιους τόπους 
ἀλλά καί ὅλων τῶν Ἑλλήνων, καλούμαστε 
μέσα ἀπό τό ἑορτολόγιο τῆς Μητροπόλεώς 
μας νά δείξουμε μέσα ἀπό σύντομα ἱστορικά 
γεγονότα καί φωτογραφικό ὑλικό τόν πόνο, 
τή θλίψη καί τήν κατάσταση πού ἔζησαν  
οἱ ἄνθρωποι πού ξεριζώθηκαν ἀπό τόν τόπο 
τους καί ἄφησαν πίσω περιουσίες, συναι-
σθήματα, οἰκογένειες…

Ἡ Μικρασιατική Καταστροφή καί ὁ θάνα-
τος ἑκατοντάδων χιλιάδων Ἑλλήνων ὑπῆρξε 
μαύρη σελίδα στήν παγκόσμια ἱστορία καί 
γιά αὐτό κάθε ἔτος τελεῖται Θεία λειτουργία 
καί ἐτήσιο μνημόσυνο στή μνήμη τους.

Ἡ προσφυγομάνα Κρήτη δέχτηκε μέγα 
μέρος προσφύγων, πού τούς ἀγκάλιασε 
καί συνεχίζει μέ κάθε τρόπο νά στηρίζει τίς 
δράσεις τους, μέ τελευταία τήν παραχώρη-
ση τῆς οἰκείας ἐπί τῆς ὁδοῦ Σφακίων στά 
Χανιά, ὅπου στεγάζεται τό Μουσεῖο Στέγης, 
Ἔρευνας καί Πολιτισμοῦ τῆς ἀδελφότητος 
Μικρασιατῶν Ν. Χανίων «Ὁ Ἅγιος Πολύ-
καρπος». Τό Μουσεῖο ἐγκαινιάσθηκε στίς 10 
Φεβρουαρίου τοῦ 2019 ἀπό τόν Σεβασμιώ-
τατο Μητροπολίτη Βρυούλων τῆς Μικρᾶς 
Ἀσίας κ. Παντελεήμονα συμπροσευχουμέ-
νων τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου 
Τριπόλεως κ. Θεοφυλάκτου, τοῦ Θεοφι-
λεστάτου Ἐπισκόπου Σαφίτας κ. Δημητρί-
ου, τοῦ Σεβαμιωτάτου Ποιμενάρχου μας  
κ. Δαμασκηνοῦ καί τοῦ Πρωτοσυγκελλεύο-
ντος τῆς Μητροπόλεώς μας Θεοφιλεστάτου 
Ἐπισκόπου Δορυλαίου κ. Δαμασκηνοῦ. 

Ἕνα Μουσεῖο ἀπό συλλογή ἱερῶν κειμη-
λίων τά ὁποῖα εἶναι τό ζωντανό ἀποτύπωμα 
ὅσων μπόρεσαν νά σωθοῦν ἀπό ἐκεῖνες τίς 
στιγμές καί τά ὁποῖα εἶναι θησαυροί καρ-
διᾶς ὅπως τόνισε καί ἡ Πρόεδρος τῆς ἀδελ-
φότητος Μικρασιατῶν Χανίων κ. Στυλιανή 
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Γκοζάνη-Χαριτάκη ἡ ὁποία εὐχαρίστησε τόν 
Σεβασμιώτατο Ποιμενάρχη κ. Δαμασκηνό 
καί τόν Θεοφιλέστατο Ἐπίσκοπο Δορυλαίου  
κ. Δαμασκηνό γιά τήν παραχώρηση τοῦ 
χώρου πού εἶχε προσφέρει ἡ μακαριστή  
κ. Ἄννα Νικολουδάκη στήν Ἱερά Πατριαρχική 
καί Σταυροπηγιακή Μονή Ἁγίας Τριάδος τῶν 
Τζαγκαρόλων καί μέ σχετική ἀπόφαση παρα-
χωρήθηκε ἐκ τῆς Μονῆς στήν Ἀδελφότητα 
Μικρασιατῶν Χανίων. 

Μέσα ἀπό τά γεγονότα καί τίς ἀναμνή-
σεις, τά λάθη καί τίς παραλήψεις, ἡ ἱστορία 
μᾶς διδάσκει ἀκόμα μιά φορά τόν ἡρωισμό 
πού ἔδειξαν οἱ πρόσφυγες, ξεκινώντας μέσα 
ἀπό τίς στάχτες τῆς συμφορᾶς μία νέα ζωή.

Ἄς εἶναι Αἰωνία ἡ μνήμη ὅλων ἐκείνων 
παρακαλώντας τόν δωρεοδότη Θεό νά δίνει 
δύναμη στούς ἀπογόνους νά συνεχίσουν νά 
μεταλαμπαδεύουν τή φλόγα τῶν προγόνων 
τους, ἔχοντας πάντα στή μνήμη τους τόν 
ἀγῶνα καί τή θυσία τους.

Εὐστράτιoς Χατζηδάκης
Msc Θεολογίας

Δ/ντής Γραφείου Τύπου καί τοῦ Ρ/Σ Μαρτυρία 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου

«Ταξιδεύουν στήν Ἰωνία  
τά ὄνειρά μας…»

«…Πέρα γιά πέρα στή γῆ τῆς Ἰωνίας, 
δοξαστικό ἀχολόγησε τροπάρι! Ἀπ’ 
τήν Κνωσό ὡς τήν Πέργαμο, θεία χάρη 
ὅπου Ἑλλάδα, πηγή ἁρμονίας…
Καί ὦ Σμύρνη πάντα ἐσύ μαργαριτάρι 
στά μαλλιά τῆς νεράιδας Μικρασίας… 
Ἡ Μίλητος δέν εἶναι πιά καμάρι τῆς 
Ἱστορίας, τῆς Δόξας Ἐφεσίας οἱ καιροί 
σβήσαν τήν φεγγοβολιά…»

Κ. Παλαμᾶς, «Ἀνατολή»
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Ἦταν μιά φορά κι ἕναν καιρό, ἕνας λαός 
ταξιδευτής στόν χρόνο καί στό ὄνειρο. Μέ 
τό ὄνειρό του πυξίδα καί μέ τίς προσευχές 
στούς θεούς του καί τίς εὐχές τῶν προγόνων 
του νά τόν συνοδεύουν, ἀναζήτησε ἐλπίδα σέ 
ἕναν εὐλογημένο τόπο πού τόν ἔβρεχε ἡ ἴδια 
θάλασσα μέ τήν Ἑλλάδα πού ἄφησε πίσω…

Φυλάγοντας μέ εὐσέβεια σάν ἱερά κιβωτό 
τόν πολιτισμό καί τίς ἀξίες πού τόν ἀνέθρε-
ψαν, ρίζωσε στή νέα του πατρίδα πού τήν 
εἶπε γῆ τῆς Ἰωνίας καί Αἰολική γῆ. Καί αὐτός 
ὁ εὐλογημένος τόπος, πού τίς μεγάλες εὔφο-
ρες πεδιάδες του διέσχιζαν ὄμορφα ποτάμια, 
πού τόν στόλιζαν ψηλά δασόφυτα βουνά, 

ἔδειχνε εὐγνωμοσύνη στόν ἐργάτη τῆς γῆς 
– πού μοχθοῦσε πάνω ἀπό τά χώματά του – 
καί τοῦ χάριζε ἁπλόχερα κάθε εἴδους καρπό.

Γῆ τῆς ἐπαγγελίας τή λόγιαζαν τήν Ἰω-
νία καί ἦταν… Τήν εἶπαν γῆ γιατί γεννοῦσε 
καρπούς καί ἀνθρώπους ξεχωριστούς, τοῦ 
πνεύματος καί τῆς δημιουργίας. Δικά της 
παιδιά ἦταν ὁ Ὅμηρος, ὁ Θαλῆς, ὁ Ἀναξί-
μανδρος, ὁ Ἀναξιμένης, ὁ Ἡράκλειτος ἀλλά 
καί ὁ Φώτης Κόντογλου, ὁ Κοσμᾶς Πολίτης,  
ὁ Ἠλίας Βενέζης, ὁ Γιῶργος Σεφέρης,  
ὁ Γιῶργος Θεοτοκᾶς, ἡ Μαρία Ἰορδανίδου 
καί τόσοι ἀκόμη, πού ἄλλαξαν μέ τή σκέψη 
καί τό ἔργο τους τόν κόσμο…

Καί πέρναγαν τά χρόνια κι αὐτός ὁ εἰρη-
νικός καί ἄκακος λαός ὕψωνε τό ἀνάστημά 
του σάν ἀσπίδα, σάν ἀνάχωμα στούς βάρβα-
ρους καί σκληρούς κατακτητές Πέρσες, Ἄρα-
βες, Τούρκους, νά μήν φτάσουν στή μακρι-
νή πατρίδα, νά μήν πονέσουν τή μάνα του.  
Κι ἔδινε τά παιδιά του θυσία καί τίς γυναῖκες 
του σκλάβες κι ἔβλεπε ἀνήμπορος νά καίγο-
νται οἱ ἑστίες καί οἱ ναοί του.
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Μόνος… Πάντα μόνος κι ἀβοήθητος… 
Προσευχόταν καί εἶχε τίς ἐλπίδες του τώρα 
πιά στόν Ὕψιστο, στήν Παναγία καί τούς 
Ἁγίους πού ὄργωναν μέ τά βήματά τους τά 
ἱερά χώματα τῆς Μικρασίας… Μέγας Βα-
σίλειος, Ἅγιος Γεώργιος, Ἁγία Ἑλένη, Ἅγιος 
Νικόλαος, Ἅγιος Παΐσιος, Ἅγιος Παντελεή-
μονας, Ἅγιος Πολύκαρπος Σμύρνης, Ἅγιος 
Χαράλαμπος καί τόσοι ἄλλοι…

Προσευχόταν γιά τή σωτηρία του καί 
γιά λευτεριά… Γι’ αὐτή μίλαγαν οἱ δάσκαλοι 
στά μαθητόπουλά τους. Γι’ αὐτή κήρυτταν 
οἱ ἱερεῖς στίς ἐκκλησιές τους… Γιά τή λευτε-
ριά καί γιά τή μακρινή ἀγαπημένη πατρίδα 

παγιδεύτηκαν στόν ἱστό τῶν πολιτικῶν σκο-
πιμοτήτων καί στό σκοτεινό καί ἀπάνθρωπο 
παιχνίδι τῶν Μεγάλων Δυνάμεων. Γι’ αὐτήν 
ξεδίπλωσαν τίς γαλανόλευκες στά μπαλκόνια 
τους τόν Μάη τοῦ 1919, γι’ αὐτήν ἀγκάλιασαν 
τούς Ἕλληνες στρατιῶτες τ’ ἀδέλφια τους 
καί ἀκούμπησαν πάνω τους τά ὄνειρά τους. 

Γι’ αὐτή πίστεψαν ψεύτικες ὑποσχέσεις, 
μεγάλα λόγια κι ἔμειναν μόνοι. Ὅπως παλιά… 
Ὅπως πάντα…

Ὅμως τούτη τή φορά, τόν τραγικό Σεπτέμ-
βρη τοῦ 1922, ἡ θυσία ἦταν ὕψιστη… Βαρύ τό 
τίμημα τῆς λευτεριᾶς… Μέ ἕνα ὄνομα μπο-
ρεῖ κάποιος μόνο νά τό πεῖ… ΓΕΝΟΚΤΟΝΙΑ…  
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εἶναι ἡ ἀνθρώπινη φύση… Ἱκανή τόσο γιά 
τό καλό ὅσο καί γιά τό κακό… Ἐμεῖς πιστέ-
ψαμε στό καλό καί μέ αὐτό ἀποκούμπι καί 
τήν προσευχή μπρός στά εἰκονίσματα πού 
προλάβαμε νά πάρουμε ἀγκαλιά, ἐπιβιώσαμε 
στήν πατρίδα μας τήν Ἑλλάδα. Στή μάνα πού 
πάντα ὀνειρευόμασταν καί τώρα πιά εἴμαστε 
στήν ἀγκαλιά της μετά ἀπό ἀγῶνες, θυσίες 
καί δάκρυα…»
Μικρασιατική καταστροφή 1922-2022
100 χρόνια μετά, ἡ μνήμη ζεῖ….
100 χρόνια μετά, ὁ πόνος δέν γιατρεύτηκε
100 χρόνια μετά, ἐμεῖς στά ὄνειρά μας 
ταξιδεύουμε ἀκόμη στήν Ἰωνία…

Βασιλεία Κόλλια
Φιλόλογος

Υ.Γ.: Ὁ τίτλος τοῦ κειμένου εἶναι δανεικός ἀπό τό 
ὁμώνυμο μυθιστόρημα τῆς θερμῆς πατριώτισσας 
καί Μικρασιάτισσας φίλης μου, τῆς ἀείμνηστης 
Ἐλευθερίας Μπαντουράκη – Μπολέτη. Τῆς εἶχα 
ὑποσχεθεῖ κάποτε ἕναν ἀποχαιρετισμό καί τῆς 
ἀφιερώνω μέ ἀγάπη τό κείμενο αὐτό. Τῆς εἶχα 
ὑποσχεθεῖ νά ἀγαπῶ τήν Ἑλλάδα μέ πάθος καί 
θά τό κάνω ὅσο ζῶ… Δέν ξεχνῶ…. Δέν ξεχνᾶμε…

Θάλασσα ἔγιναν τά δάκρυά τους, θάλασσα 
πού τούς ταξίδεψαν ξεριζωμένους στή μάνα 
Ἑλλάδα… Ξεριζωμένους καί ΑΝΕΣΤΙΟΥΣ…

Ἀνέστιοι…. Ἀνέστιοι…
«Μᾶς εἶπαν ταπεινωτικά πρόσφυγγες καί 

τουρκόσπορους… Ὕβρισαν τίς γυναῖκες καί 
τά παιδιά μας… Ζήσαμε στούς βάλτους τῆς 
Μακεδονίας καί στούς δρόμους τῆς Ἀθήνας… 
Πεθαίναμε ἀπό κρύο καί πείνα… Ἐμεῖς….  
Οἱ νοικοκυραῖοι…. Ἀλλά ζήσαμε…

Ἡ Κρήτη ἀγκάλιασε κοντά 30.000 Μικρα-
σιάτες. Σπίτια, μοναστήρια κι ἐκκλησιές ἄνοι-
ξαν νά τούς ὑποδεχθοῦν, νά τούς δώσουν 
μιά μπουκιά φαΐ, ν’ ἀκούσουν τόν πόνο τους, 
νά τούς συντρέξουν… Ὄχι ὅλοι… Ἀλλά ἔτσι 
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Μνήμη

Ἡ Μικρασιατική Καταστροφή ἀποτελεῖ τή 
μεγαλύτερη τραγωδία τῆς Νεοελληνικῆς 

ἱστορίας. Ἑκατοντάδες χιλιάδες νεκροί καί 
πρόσφυγες, βασανιστήρια, διωγμοί, πόνος, 
κραυγές καί φλόγες συνθέτουν τήν εἰκόνα 
τῆς μαύρης αὐτῆς σελίδας τῆς Ἑλληνικῆς 
Ἱστορίας. Τό ὅραμα τῆς Μεγάλης Ἑλλάδας 
ἀπό ἐκείνη τή στιγμή καί ἔπειτα γκρεμίζεται. 
Τό σχέδιο γιά τήν Ἑλλάδα τῶν δύο Ἠπείρων 
καί τῶν πέντε θαλασσῶν εἶχε ναυαγήσει. 
Ὅσα εἶχαν μέχρι τότε κατακτηθεῖ σχεδόν 
εἶχαν χαθεῖ.

Ὁ κόσμος στή γῆ τῆς Ἰωνίας κατευθύνεται 
ἔντρομος πρός τήν προκυμαία προσπαθώ-
ντας νά γλυτώσει ἀπό τή φωτιά πού ἔκαιγε 
τήν πόλη ἀλλά καί ἀπό τή μανία τῶν Τούρ-
κων. Ο George Horton, αὐτόπτης μάρτυρας 
καί πρόξενος τῶν ΗΠΑ στή Σμύρνη ἀναφέρει 
γιά ὅσα εἶδε κατά τήν καταστροφή: «ντρά-
πηκα πού ἀνήκω στό ἀνθρώπινο γένος». 

Ποῦ νά φτάσουν τά πλοῖα γιά τόσο κό-
σμο! Ἡ ἀπόγνωση καί ἡ ἀπελπισία πλημμύ-
ρισαν τούς Ἕλληνες ἀδελφούς μας. Πίστεψαν 
ὅτι ἄν πήγαιναν μέσα στίς ἐκκλησιές θά τά 
κατάφερναν κι ὅμως ἀντί αὐτοῦ τούς ἔβαζαν 
φωτιά καί τούς κατάκαιγαν μέσα σέ αὐτές. 
Πίσω στήν προκυμαία πλῆθος ἀνθρώπων 
σφαγιάστηκε, ληστεύτηκε καί ἀτιμάστηκε, 
ἄλλοι ἔπεφταν στή θάλασσα καί πνίγονταν, 
ἄλλοι ποδοπατοῦνταν. Τό βέβαιο εἶναι ὅτι 
ὅλοι αὐτοί οἱ θάνατοι δέν προκλήθηκαν ἀπό 
τόν «συνωστισμό» ὅπως τόλμησαν κάποιοι 
νά ἀναφέρουν ἀλλά ἀπό τή βιαιότητα καί 
τήν ὀργή τῶν δημίων ἐνάντια στούς Ἕλλη-
νες. Παρακαλοῦσαν οἱ ἄνθρωποι γιά βοήθεια 
τά πλοῖα ἀλλά κι ἐκεῖ δέν βρῆκαν σωτηρία. 
Οἱ σύμμαχοι παρέμειναν ἀσφαλεῖς καί ἀδιά-
φοροι παρατηρητές τῆς τραγωδίας. Δέν ἐπέ-
τρεπαν σέ ὅσους ἔφταναν μέ κόπο σέ αὐτά 
νά ἀνέβουν πάνω.

Πολλές σελίδες ἔχουν γραφτεῖ γιά τόν 
μαρτυρικό θάνατο τοῦ Μητροπολίτη Σμύρ-
νης Χρυσοστόμου, ὁ ὁποῖος ἐνῶ μποροῦσε 
νά εἶχε διαφύγει ἐπέλεξε νά παραμείνει ἐκεῖ 
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πού ἦταν καί τό ποίμνιό του. Ὁ Διοικητής 
τόν παρέδωσε στόν μανιασμένο ὄχλο. Τόν 
λιντσάρισαν, τοῦ ξερίζωσαν τά γένια κι ἐπει-
δή ἐκεῖνος τούς εὐλογοῦσε, ἕνα σπαθί τοῦ 
ἔκοψε τά χέρια. Πηγές ἀναφέρουν ὅτι ἦταν 
τόσο ἀπεχθές τό μαρτύριο τοῦ Χρυσοστόμου 
πού ἕνας Τουρκοκρητικός τόν πυροβόλησε 
γιά νά τόν ἀπαλλάξει ἀπό αὐτό. 

Ὅσοι δέν κατάφεραν νά διαφύγουν καί 
ὅσοι δέν ἄφησαν τήν τελευταία τους πνοή 
ἐκεῖνες τίς μέρες αἰχμαλωτίστηκαν στά τάγ-
ματα ἐργασίας καί στίς πορεῖες τοῦ «Λευκοῦ» 
θανάτου. Ὁ Γερμανός Λίμαν φόν Σάντερς 
ἦταν αὐτός πού τούς ὑπέδειξε τίς μεθόδους 
τοῦ «λευκοῦ», δηλαδή χωρίς αἱματοχυσία 
θανάτου: «Σᾶς διαβεβαιώνω ὅτι οἱ παγω-
νιές καί τό κρύο τοῦ Χειμώνα, οἱ βροχές καί  
ἡ μεγάλη ὑγρασία, ὁ ἥλιος καί ἡ τρομε-
ρή ζέστη τοῦ Καλοκαιριοῦ, οἱ ἀσθένειες  
τοῦ ἐξανθηματικοῦ τύφου καί τῆς χολέρας,  
οἱ κακουχίες καί ἡ ἀσιτία θά φέρουν τό ἴδιο 
ἀποτέλεσμα πού λογαριάζετε ἐσεῖς μέ τό δικό 
σας σχέδιο, δηλαδή νά τούς ξεκαθαρίσετε μέ 

τίς σφαγές. Μέ τό σύστημα πού σᾶς προτεί-
νω, ὁ θάνατός τους εἶναι βέβαιος…». 

Ἡ ἀπόλυτη καταστροφή καί τό χάος ἔκα-
ναν σαφές ὅτι ἡ τραγωδία αὐτή θά ἦταν 
μνημειώδης. Καί πράγματι ἦταν! Σήμερα, 
100 χρόνια μετά, οἱ πληγές δέν δύνανται νά 
ἐπουλωθοῦν. Γιατί μετά γιά τούς ἀνθρώπους 
αὐτούς ἦρθαν νέοι ἀγῶνες… ἡ προσφυγιά, 
ἡ πείνα, ἡ ἐξαθλίωση, ἡ ἀσθένεια ἀλλά καί 
ἡ θέληση γιά ζωή, ἡ νέα ἀρχή σέ νέα γῆ καί 
πατρίδα, ἡ μεταλαμπάδευση τοῦ πολιτισμοῦ 
σέ νέους τόπους καί νέους συνανθρώπους…

Στέλλα Περάκη
Φιλόλογος MA
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Οἱ 3 Ἱεράρχες ἦταν ἀπόφοιτοι Ἑλληνικῶν 
ρητορικῶν σχολῶν. Ἀπό ὅλα τά ἔθνη διαβά-
ζονταν ἡ Ἑλληνική γλώσσα. Μέ ἀγωνιστική 
διάθεση οἱ Καππαδόκες πατέρες μέ σωστό 
συνδυασμό ἀρχαίας κλασικῆς παιδείας καί 
Χριστιανισμοῦ, βοήθησαν στή διάδοση τοῦ 
Εὐαγγελίου σέ Ἀνατολή καί Δύση.

Ἡ Μ. Ἀσία ὑψώθηκε καί σέ προμαχῶνα 
τοῦ Ἑλληνισμοῦ καί τοῦ Χριστιανισμοῦ. 
Δέχτηκε ἀπανωτά κύματα βαρβάρων ἐπι-
δρομῶν ἀπό τήν Ἀνατολή, τῶν Περσῶν, 
τῶν Ἀράβων, τῶν Σελτσούκων Τούρκων, 
τῶν Ὀθωμανῶν.

Ἀπό τούς πρώτους Χριστιανικούς χρό-
νους, ἡ γῆ βάφτηκε κόκκινη ἀπό τό αἷμα 
τῶν ἡρώων μαρτύρων πού ὑπογράφουν 
μέ τό αἷμα τους, τήν πίστη τους, ὅπως  
ὁ ἐπίσκοπος Πολύκαρπος καί πλῆθος 
ἀνδρῶν καί γυναικῶν. Ὁλόκληρη στρατιά 
Ἁγίων καί μαρτύρων.

Μικρά Ἀσία! Τόπος ἱστορίας, μαρτυρίου, 
μαρτυρίας, μνήμης.

Τό 1453 ἑάλω ἡ Πόλις. Ἔπεσε ἡ Βασιλεύ-
ουσα. Τό γένος, ὅμως, δέν ἐξαφανίστηκε γιατί 
ὁ ρόλος τῆς Ἐκκλησίας ἦταν καθοριστικός.

Δέν ξεχνᾶμε

Ἡ γῆ τῆς Μ. Ἀσίας, ἡ ποτισμένη ἀπό 
αἰῶνες μέ τό Ἑλληνικό πνεῦμα εἶχε γί-

νει τό γόνιμο ἔδαφος γιά τό νέο μήνυμα.  
Ἡ εὐλογημένη Ἰωνική γῆ πρώτη δέχτηκε τό 
κήρυγμα τοῦ Εὐαγγελίου. Πρίν 2.000 χρόνια 
στήν ἱστορική αὐτή περιοχή, θεμελιώθηκε  
ἡ ἐκκλησία τοῦ Χριστοῦ. Σέ αὐτό τό θεμέλιο 
στηρίχθηκε τό οἰκοδόμημα τοῦ Χριστιανι-
σμοῦ πού ἀπέβη οἰκουμενικό.

Φωτισμένο ἀπό τό φῶς τῆς Βηθλεέμ 
καί δροσισμένο ἀπό τήν ἀρχαία Ἑλληνική 
ὀμορφιά. Ἔσμιξαν τά χέρια ἡ Παναγιά μέ 
τήν Ἄρτεμη. Ἀναδείχτηκαν μεγάλες φυσιο-
γνωμίες τῆς ἐκκλησίας. Ἀπό τόν Ἀπόστολο 
τῶν ἐθνῶν Παῦλο, μέχρι τούς μεγάλους 
Καππαδόκους πατέρες τῆς ἐκκλησίας καί 
ἀναρίθμητους Ἁγίους, μικρούς καί μεγάλους, 
γνωστούς καί ἀγνώστους μάρτυρες, ὁμολο-
γητές, πατέρες, στοχαστές πού συνέβαλαν 
στή σύζευξη τοῦ Χριστιανικοῦ μέ τό Ἑλληνικό 
πνεῦμα.
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Τό Ἔθνος βυθίστηκε σέ πνευματικό σκο-
τάδι. Δέν ἔμεινε, ὅμως, ἀχειραγώγητο. Γιά 
λόγους πολιτικούς, ὁ κατακτητής σεβάστηκε 
τήν Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία πού ὑπῆρξε κιβω-
τός σωτηρίας τοῦ ὑπόδουλου Ἔθνους.

Τό πλῆθος τῶν ἐκκλησιῶν, τῶν μονα-
στηριῶν, μαρτυροῦν ὅτι ποτέ δέν ἔχασε τό 
θρησκευτικό της αἴσθημα παρά τίς περιπέ-
τειες. Ἡ Ὀρθοδοξία ἔσωσε τόν Ἑλληνισμό. 
Δημιουργοῦσε μιά αὐτόνομη πολιτιστική ζωή 
μέσα στόν ἐχθρικό καί ἀλλόθρησκο περίγυρο 
καί συντηροῦσε τίς πανάρχαιες ρίζες τοῦ 
Ἑλληνισμοῦ στήν Ἰωνία.

Οἱ Τουρκόφωνοι ἦταν ζυμωμένοι μέ τή 
λατρευτική ζωή καί διαποτισμένοι μέ τήν 
Ὀρθόδοξη Ἐκκλησιαστική παράδοση. Ἁπλοϊ-
κοί ἄνθρωποι στά βάθη τῆς Μ. Ἀσίας, γυ-
ναῖκες τοῦ λαοῦ πού γλώσσα Ἑλληνική δέν 
μιλοῦσαν ἀλλά ἤξεραν ἀπό στήθους ὁλό-
κληρα κείμενα καί ὕμνους τοῦ λατρευτικοῦ 
κύκλου. 

Οἱ οἰκογένειες ἦταν κατ’ οἶκον Ἐκκλη-
σίες μέ πρωινές καί βραδινές προσευχές.  

Ἡ Ἐκκλησία ἦταν μάνα, τροφός καί φρουρός 
τους. Ἔτσι ἔζησαν, ἐπιβίωσαν, μεγαλούργη-
σαν καί ἔμειναν Ἕλληνες, οἱ Ἕλληνες τῆς Μ. 
Ἀσίας. Καί ἀναβάπτιζαν συνεχῶς τούς χρό-
νους τῆς σκλαβιᾶς, τήν ἱστορική τους μνήμη, 
τήν πίστη στίς πνευματικές κολυμβῆθρες πού 
ἦταν τά ἔργα τῶν πατέρων, ἡ θυσία τῶν 
μαρτύρων, οἱ ἱερές μονές, τά μοναστήρια, 
τά ἐξωκκλήσια.

Σφραγίδα γιά τό πρόσφορο πού ἔφεραν πρόσφυγες μαζί τους 
στή Νέα Πατρίδα. 

Πηγή: Μουσεῖο Μικρασιατῶν Ν. Χανίων.
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Καί ὅταν ἔρχονταν οἱ δύσκολες ὧρες τῶν 
διωγμῶν τοῦ Ἑλληνικοῦ στοιχείου πού κο-
ρυφώθηκαν τό 1922, πρώτη ἡ Ἐκκλησία στίς 
θυσίες μέ τούς τελευταίους ἐθνομάρτυρες: 
τόν Χρυσόστομο Σμύρνης, τόν Γρηγόριο Κυ-
δωνιῶν, τόν Ἀμβρόσιο Μοσχονησίων,  Προ-
κόπιο Ἰκονίου, Εὐθύμιο Ζήλων πού ἔμειναν 
πιστοί μέχρι θανάτου.

Τήν ὥρα πού οἱ φλόγες ἔζωναν τή βασιλί-
δα τῆς Ἰωνίας Σμύρνη, ἔκλεινε ὁ κύκλος 3.000 
χρόνων Ἑλληνικῆς παρουσίας στήν Ἰωνία.

Τήν ἴδια ὥρα ἡ μιά μετά τήν ἄλλη ἔσβη-
ναν οἱ λυχνίες τῆς Ἀποκάλυψης. Καί οἱ πε-
ριοχές πού καταυγάζονταν ἀπό τό φῶς τῆς 
Ὀρθοδοξίας καί τοῦ Ἑλληνικοῦ πνεύματος 
βυθίζονταν στό σκοτάδι καί τόν ἀφανισμό.

Τόν Δεκέμβριο τοῦ 2007, ἡ Διεθνής Ἕνω-
ση Μελετητῶν Γενοκτονιῶν ἀναγνώρισε ἐπί-
σημα τή Γενοκτονία τῶν Ἑλλήνων τῶν Ἀρμέ-
νων. Οἱ τουρκικές κυβερνήσεις ἀρνοῦνται ὅτι 
ὑπῆρξε Γενοκτονία. Ἀποδίδουν τόν θάνατο 
τῶν Ἑλλήνων στόν πόλεμο, στόν λιμό καί 
σέ ἄλλες κοινωνικές ἀναταράξεις. Ἡ Βουλή 
τῶν Ἑλλήνων τό 1998 ἀνακήρυξε τήν 14η 

Σεπτεμβρίου, ἡμέρα ἐθνικῆς μνήμης τῶν 
Ἑλλήνων τῆς Μικρᾶς Ἀσίας.

Ἀπό τό 1908 ἕως τό 1922 ὁ ἑλληνισμός 
τῆς Ἀνατολῆς ὁδηγήθηκε σέ ὁριστική ἐξα-
φάνιση μέσα σέ αἵματα, δάκρυα, φωτιά καί 
ἀτέλειωτο πόνο. Οἱ διωγμοί ἄρχισαν μέ κα-
τάργηση τῶν προνομίων, μέ στρατολογία 
τῶν Χριστιανῶν, μέ ἄγρια φορολογία, μέ ἐπι-
τάξεις, μέ ἐξισλαμισμό, δολοφονίες, σφαγές, 
διώξεις, πυρπολήσεις ὁλόκληρων πόλεων καί 
χωριῶν μέ ἀθρόες ἀπελάσεις καί ὁμαδικές 
καταστροφές. Οἱ τούρκικες ὠμότητες πῆραν 
μορφή ὀργανωμένης γενοκτονίας κατά τή 
διάρκεια τοῦ Α' Παγκοσμίου πολέμου, τοῦ 
πολέμου τῶν ποσοστῶν καί τῆς μοιρασιᾶς. 
Ἐπιδιωκόμενος σκοπός τῶν Τούρκων καί τῶν 
Γερμανῶν συνεργατῶν συμμάχων τους ἦταν 
ἡ ἐκκαθάριση τοῦ Μικρασιατικοῦ χώρου ἀπό 
τίς μειονότητες καί ἡ ὁμογενοποίηση τῆς 
Μικρᾶς Ἀσίας. Ἄρχισαν μέ τήν ἐξόντωση μέ 
ὁμαδική σφαγή Ἀρμενικοῦ λαοῦ, 800.000 θύ-
ματα. Ἀργότερα ἀκολουθεῖ ἡ ἐξόντωση τοῦ 
Ποντιακοῦ Ἑλληνισμοῦ μέ 353.000 θύματα.

Γιά τούς Ἕλληνες τῆς Θράκης καί τῆς 
Μ. Ἀσίας θά χρησιμοποιήσουν ἄλλα μέ-
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ναν οἱ 2.300. Διαβολικός ἐγκέφαλος αὐτῆς 
τῆς φρίκης εἶναι ὁ διαβόητος ἄγγελος τοῦ 
ἀργοῦ θανάτου, τῶν Ταγμάτων Ἐργασίας, 
ὁ Ἀρχιστράτηγος τοῦ τουρκικοῦ στρατοῦ, 
Γερμανός στρατηγός Λίμαν Φόν Σάντερς. 
Τή δική του σφραγίδα φέρνει ἡ ἔμπνευση,  
ὁ σχεδιασμός καί ἡ ἐφαρμογή τους.

Δεύτερος στόχος τῶν Τούρκων γιά τήν 
ὁμογενοποίηση τῆς Μικρᾶς Ἀσίας εἶναι  
ὁ ἐκτοπισμός πού πῆρε γρήγορα μορφή 
γενοκτονίας μέ ἀμέτρητους θανάτους. Τό 
νέο σχέδιο ὀνομάστηκε ἀπό τούς ἱστορι-
κούς «Λευκός Θάνατος». Σημαντική μερίδα 
ἀνθρώπων ἔσβησε χωρίς νά χρησιμοποιη-
θεῖ οὔτε μία σφαίρα οὔτε ξιφολόγχη. Τούς 
ἔβγαζαν στόν δρόμο στά μέσα τοῦ Χειμώνα, 
κάτω ἀπό πυκνό χιόνι, ἀρρώστους, νέους, 
ἡλικιωμένους, γυναικόπαιδα, μικρές κοπέ-
λες, νά διανύσουν ἀπόσταση ἑκατοντάδων 
χιλιομέτρων, μέ ἐξαντλητική ἀναγκαστική 
ἐργασία μέ ἐλάχιστη τροφή, ἐλάχιστο ὕπνο. 
Βέβαιος ἦταν ὁ θάνατος ἀπό τό κρύο, τίς 
καταιγίδες, τόν παγετό, τούς ἀνέμους, τό χιό-
νι, τίς ἀτέλειωτες πορεῖες στά ἐνδότερα τῆς 
Ἀνατολῆς, μόνο μέ τά ροῦχα πού φοροῦσαν.  

τρα ἀφανισμοῦ τους. Πρῶτο σχέδιο εἶναι 
ἡ ἐπιστράτευση ὅλων τῶν ἀνδρῶν ἕως 45 
χρονῶν χωρίς δικαίωμα ἐξαγορᾶς, γιά νά 
ἐπανδρώσουν τά τάγματα ἐργασίας, τά λε-
γόμενα «ἀμελέ ταμπουροῦ». Τούς ἔστελναν 
κάτω ἀπό αὐστηρή φρούρηση, σέ δραματι-
κές συνθῆκες ζωῆς, νά ἐργαστοῦν ἀναγκα-
στικά σέ δρόμους, σιδηροδρομικές γραμμές, 
σέ λατομεῖα, σέ σήραγγες, σέ ἰδιωτικά ἀγρο-
κτήματα. Πρόκειται γιά καθαρή αἰχμαλωσία.  
Ἡ πείνα, οἱ ἀρρώστιες, οἱ ἀπάνθρωπες κακου-
χίες ἔφερναν τόν θάνατο. Ἡ τροφή ἐλάχιστη.  
Ἡ δίψα ἀνυπόφορη. Ἐργάζονται 18 ὧρες καί 
τό μαστίγιο φτιαγμένο ἀπό βούνευρα, ἔκανε 
αὐλακιές στίς πλάτες καί τό σῶμα τους γε-
μάτο μέ πληγές. Διανυκτέρευαν σέ βρώμικες 
ἀνθυγιεινές στροῦγκες. Γιά κρεβάτι εἶχαν τό 
χωματένιο δάπεδο. Δέν εἶχαν δικαίωμα νά 
καθαρίσουν οὔτε νά πλυθοῦν.

Τά θύματα ὑπολογίζονται σέ ἑκατοντάδες 
χιλιάδες. Γιά νά ὑπολογίσουμε τό ποσοστό 
θανάτου, στό σύνολο τῶν Ταγμάτων Ἐργα-
σίας, ἀναφέρω σάν παράδειγμα τό Β' Τάγμα 
Ἐργασίας στό χωριό Κιλίς τῆς Ἄγκυρας. Ἀπό 
τούς 3.000 ἄνδρες ποῦ ὑπηρετοῦσαν πέθα-
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Κάνουν αἱμοπτύσεις, τρέμουν ἀπό τόν τῦφο. 
Κι αὐτά τά ἀνθρώπινα ράκη δέχονται συνε-
χεῖς ἐπιθέσεις ἀπό ὀρδές ἄτακτων αἱμοβό-
ρων Τούρκων. Φεῦ! Ὅταν λειτουργοῦσαν 
ὁμαδικά ἦταν ἐπικίνδυνοι. Τούς ὑποχρέωναν 
νά κάνουν γυμνοί μπάνιο καί ἐξαφάνιζαν τά 
ροῦχα τους. Στά χωριά τους ἐγκαθίστανται 
Τοῦρκοι ἀπό τό ἐσωτερικό τῆς Ἀνατολῆς. 
Τά λεηλατοῦν, τά καῖνε. Δέν πρέπει νά μείνει 
τίποτα, πού νά μαρτυρεῖ τήν ἀνθηρότητα 
τῆς ζωῆς τοῦ Ἑλληνισμοῦ.

Μετά τήν ἀπόβαση τοῦ Ἑλληνικοῦ στρα-
τοῦ στή Σμύρνη τό 1919, ἡ τουρκική κυβέρ-
νηση διέταξε νά συγκεντρωθοῦν οἱ ἄντρες 
τῶν πόλεων (15-45 χρονῶν) καί τῶν χω-
ριῶν στίς πλατεῖες. Ἄρχιζε ἡ πορεία πρός τό 
ἄγνωστο. Ἀφ' ἑνός ζυγοῦ ὁδηγοῦνται στήν 
ἐξορία μέσα ἀπό ἀπροσπέλαστα βουνά.  
Τό μέλλον τους... ἀβέβαιο.

Οἱ σοφοί καί τά βιβλία λένε: Κανείς πόνος 
δέν μπορεῖ νά εἶναι ἰσοδύναμος μέ τόν ψυχι-
κό πόνο. Ἄν ὅμως ρωτήσουμε τούς μάρτυρες 
πού τά κορμιά τους βασανίστηκαν καί πάνω 
τους σελάγισε ὁ θάνατος, θά μάθουμε πώς 
τίποτα δέν ὑπάρχει πιό βαθύ, πιό ἱερό ἀπό 

Μία οἰκογένεια  
πού χωρίστηκε,  
ἔκοψε στή μέση  
τήν εἰκόνα γιά  
νά ἑνωθεῖ ξανά  
ὅταν ἑνωθεῖ  
κι ἡ οἰκογένεια.  
100 χρόνια μετά  
παραμένει μισή. 
Πηγή: Μουσεῖο  
Μικρασιατῶν 
Ν. Χανίων.
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τήν ψυχή σου. Ἐγώ, τό ἐγγόνι σου, ἐμεῖς τά 
ἐγγόνια σας, ἀγωνιζόμαστε νά κρατήσουμε 
τή θυσία σας ζωντανή. Ἡ μνήμη σας ἔγινε 
πνεῦμα. Κι ἐμεῖς θά γίνουμε γέφυρα γιά τίς 
ἑπόμενες γενιές.

Τόν Σεπτέμβριο τοῦ 1922 ὁ Ἑλληνισμός 
τῆς καθ’ ἡμᾶς Ἀνατολῆς, βαριά τραυματισμέ-
νος ἀποχωρεῖ ἀπό τίς πανάρχαιες ἑστίες του. 
Ἄφησε πίσω του 2.400 ἑλληνικές πόλεις καί 
χωριά. Θρήνησε 1.250.000 νεκρούς. Ἔχασε 
302.000.000 χρυσές λίρες. Μέτρησε 1.500.000 
πρόσφυγες.

Σέ ὅσους ἀγωνίστηκαν νά κρατήσουν 
μέ τή θυσία τους τόν Χριστιανισμό καί τόν 
Ἑλληνισμό, ἐθνομάρτυρες, ἱερομάρτυρες, πα-
τέρες, διδασκάλους, ἱεράρχες, ἱερεῖς, μονα-
χούς, ἁπλούς λαϊκούς εἰς μνημόσυνο αἰώνιο 
καί εὐγνωμοσύνης.

Ἠλέκτρα Τσίκα-Μαράκη
Συνταξιοῦχος δασκάλα,  

μέλος Δ.Σ. Ἀδελφότητος Μικρασιατῶν  
Ν. Χανίων «ὁ Ἅγιος Πολύκαρπος»

ἕνα σῶμα πού βασανίζεται, ὁ ἀνθρώπινος 
πόνος εἶναι μία θεότητα.

Ὁ Μικρασιάτης Ἠλίας Βενέζης στό Βι-
βλίο του Νο 31.328 περιγράφει ὅσα ἔζησε 
στά «ἀμελέ ταμπουροῦ». Πόνεσε, πείνασε, 
δίψασε, βασανίστηκε, ἔσπασε πέτρες κάτω 
ἀπό τόν καυτό ἥλιο, περπάτησε στό ἄγνω-
στο μέ ἀτελεύτητες πορεῖες. Ἡ καυτή ὕλη 
τοῦ βιβλίου του εἶναι σάρκα πού στάζει τό 
αἷμα της καί πλημμυρίζει τίς σελίδες. Σπα-
ράζει ἡ ἀνθρώπινη καρδιά στό διάβασμά 
του. Σπάραξε καί ἡ δική μου, γιατί ἔνιωσα 
βαθιά στό εἶναι μου, τά ψυχικά καί σωματικά 
βασανιστήρια, τή δίψα, τόν πόνο, τό κρύο, 
τήν ἀβάσταχτη ζέστη, τή λαχανιασμένη 
πορεία τους στό ἄγνωστο, τήν ἄθλια ζωή 
ὅλων τῶν δυστυχισμένων πλασμάτων πού 
καταδικάστηκαν στήν πιό ἀπάνθρωπη δου-
λεία. Καί σάν ὅραμα Δαντικό, εἶδα, παππού 
μου Κωνσταντῆ καί τό δικό σου τέλος. Γιατί 
κι ἐσύ ἤσουν μέσα στό ἀνθρώπινο κοπάδι 
τῶν ἀνδρῶν πού ἄφησαν μαζί μέ χιλιάδες 
χριστιανούς στά κάτεργα αὐτά, τά κόκαλά 
τους. Τά δάκρυά μου νά δροσίσουν τό βα-
σανισμένο σῶμα σου καί νά ἐλαφρώσουν 
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Ἡ Ἀδελφότητα Μικρασιατῶν 
Ν. Χανίων «Ὁ Ἅγιος Πολύκαρπος»

Χώρα φορτωμένη ἱστορία, χώρα φορτω-
μένη μέ καρπούς, Γῆ μοναδική τῶν Ἁγί-

ων, τῶν ποιητῶν, τῶν φιλοσόφων. Πατρίδα 
τῶν γονέων μας, πάντα θά κατοικεῖς στόν 
νοῦ καί τήν καρδιά. Πατρίδα τῆς καρδιᾶς 
καί τῆς ψυχῆς πατρίδα.

Ἡ ψυχή πού πῆραν μαζί μέ τούς Ἁγίους, 
κάποιους μπόγους πού ἦταν ὅλα τους τά 
ὑπάρχοντα καί τό Ἰωνικό χῶμα πού φύλαξαν 
στόν κόρφο τους, στή θέση τῆς καρδιᾶς τους 
φυλαχτό, ἦταν ἡ φυσική πηγή δύναμης πού 
τούς βοήθησε νά μή χαθοῦν μέσα στή συμ-
φορά καί νά ἐπιβιώσουν στή μάνα πατρίδα. 
Δημιούργησαν συλλόγους πού σφυρηλάτη-
σαν μέ πάθος τήν ἰδέα τῶν Ἀλησμόνητων 
Πατρίδων, σάν μία ἀδιάσπαστη συνέχειά 
τους, ἱστορική, πολιτιστική, θρησκευτική. 
Αὐτό κρατοῦσε ζωντανό τό ὅραμα, ἀτόφια 
τή μνήμη. Στόν ἀπόηχο τῆς μνήμης ἡ νο-Φωτογραφικό ὑλικό ἀπό τό μνημεῖο Ξεριζωμένης Προσφυγιᾶς.

Πηγή: Ἀντώνης Τζατζάνης.
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σταλγία γιά τή γλυκιά πατρίδα… τήν ἀνάμνη-
σή της δυνάμωνε τό συναίσθημα. Ἡ ἀγάπη, 
ἡ πίκρα, τό πάθος πού ἔφεραν μαζί τους γιά 
τούς τόπους ἀπό ὅπου βίαια τούς ξερίζωσαν. 
Ἡ Μικρά Ἀσία, ἡ πατρίδα μας εἶναι ἕνα κα-
ντήλι ἀκοίμητο στό εἰκονοστάσι τῆς ψυχῆς 
μας. Εἶναι ἕνα ὑπόγειο ποτάμι πού περνᾶ μέ 
τό αἷμα μας ἀπό γενιά σέ γενιά. Εἶναι ἡ ζωή 
πού κυλᾶ στίς φλέβες μας. 

Οἱ Μικρασιάτες α΄ γενιᾶς πού ἦρθαν στά 
πανέμορφα Χανιά, τά Χανιά τῶν γιασεμιῶν 
μέ τήν πλούσια ἱστορία, μετά ἀπό πολλά 
βάσανα καί ταλαιπωρίες ἔνιωσαν τήν ἀνά-
γκη νά διατηρήσουν τά ἤθη, τά ἔθιμα, τίς 
παραδόσεις, τήν πλούσια λαογραφία, τόν 
τρισχιλιόχρονο πολιτισμό τοῦ τόπου πού 
γεννήθηκαν, τῶν τόπων ὅπου πρωτοαντί-
κρισαν τό φῶς τοῦ ἥλιου καί βύζαξαν τό 
πρῶτο γάλα τῆς μάνας τους. 

Μέ τήν παρότρυνση καί στήριξη τοῦ τότε 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Κυδωνίας καί 
Ἀποκορώνου καί νῦν Ἀρχιεπισκόπου Κρή-
της κ. Εἰρηναίου, μικρασιατικῆς καταγωγῆς,  
μέ πολύχρονους ἀγῶνες, κόπους καί προ-
σπάθειες μέ τόν Εὐάγγελο Κακάρογλου πού 

ἦταν ἡ ψυχή, ὁ πυρήνας, τό πρῶτο κύτταρο  
καί πρωτεργάτης, μαζί μέ ἄλλους ἄξιους 
Μικρασιάτες καί Μικρασιάτισσες, κατάφε-
ραν νά ἱδρύσουν τήν Ἀδελφότητα Μικρα-
σιατῶν Ν. Χανίων «Ὁ Ἅγιος Πολύκαρπος» 
πρός τιμήν τοῦ Ἐπισκόπου Σμύρνης Ἁγίου 
Πολυκάρπου.

Ἡ Ἀδελφότητα συνῆλθε γιά πρώτη φορά 
σέ σῶμα τό 1983. Ἡ ξεριζωμένη προσφυγιά 
εἶχε βάλει πλέον βαθιά γερά θεμέλια γιά τή 
διατήρηση καί διαφύλαξη τῆς Μικρασιατικῆς 
Ἰδέας, θεματοφύλακας τῶν ἰδεῶν καί ἀξιῶν 
τῆς Ἰωνικῆς καταγωγῆς τους. 

Ὁ πόνος, ἡ νοσταλγία γιά τίς ἀλησμό-
νητες πατρίδες πού κατάτρωγε τά σωθι-
κά τους, ἔγινε ἡ κινητήριος δύναμη γιά νά 
ἀγωνιστοῦν καί νά ἐκπληρώσουν τούς σκο-
πούς καί τούς στόχους τῆς Ἀδελφότητας.  
Ὁ Εὐάγγελος Κακάρογλου διετέλεσε Πρόε-
δρος τῆς Ἀδελφότητας γιά πολλές τετραε-
τίες. Μέ τά ἄξια μέλη τοῦ Δ. Σ. σύντομα κέρ-
δισαν μέ τό ἦθος καί τήν ἐργατικότητά τους  
τόν σεβασμό, τήν ἐμπιστοσύνη, τήν ἀγά-
πη τῶν Χανιωτῶν. Μέ ὁμιλίες, διαλέξεις καί 
ἄλλες ἐκδηλώσεις διατήρησαν τίς μνῆμες καί 
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τόν πολιτισμό τῆς λαβωμένης Ἰωνικῆς Γῆς 
ζωντανό. Οἱ μνῆμες φυλᾶνε πατρίδες καί τίς 
πατρίδες τίς κουβαλᾶμε μέσα μας. 

Ἀργότερα, τή σκυτάλη καί τή βαριά εὐθύ-
νη γιά τή διαφύλαξη τῆς μικρασιατικῆς κλη-
ρονομιᾶς ἀνέλαβε ἕνας ἄλλος προικισμένος 
μέ τά χαρίσματα τῶν Ἰώνων, μικρασιάτης 
ἀγωνιστῆς, ὁ Ἡρακλῆς Ἀναγνωστόπουλος. 
Εἶχε μεγάλη ἀγάπη καί πάθος ἀστείρευτο 
γιά τήν ἁγιασμένη γῆ τῶν προγόνων του 
καί συνέχισε ἐπάξια τό μεγάλο ἔργο τοῦ 
προκατόχου του. Ἔδωσε μάχες μέ τά μέλη 
τοῦ Δ.Σ. γιά τήν ἀνέγερση τοῦ μνημείου τῆς 
ξεριζωμένης Προσφυγιᾶς. 

Σέ συνεργασία μέ τόν τότε Δήμαρχο Χα-
νίων κ. Γεώργιο Τζανακάκη, τό Δ. Σ. καί τή 
βοήθεια τῆς μικρασιάτισσας Προέδρου τοῦ 
Δημοτικοῦ Συμβουλίου, ἰατρό Χριστίνα Φρα-
γκογιάννη, ξεκίνησαν οἱ πρῶτες διαδικασίες 
γιά τήν ἀνέγερση τοῦ πρώτου μνημείου γιά 
τήν κατατρεγμένη προσφυγιά στήν Κρήτη 
μέ δαπάνη τῆς Δημοτικῆς Ἀρχῆς. Κατόπιν 
διαγωνισμοῦ ἡ μελέτη ἀνετέθη στόν Κύπριο 
γλύπτη Παναγιώτη Πασάντα. Μεγάλο ἐπί-
τευγμα τοῦ Προέδρου καί τοῦ Δ.Σ. 

Εἶχε φτάσει πλέον ἡ ὥρα νά ἀναλάβου-
με ἐμεῖς μέ τούς ἐξαίρετους συνεργάτες τήν 
ὑλοποίηση τοῦ ὀνείρου τῆς ἀνέγερσης τοῦ 
Μνημείου. Καταφέραμε νά φέρουμε εἰς πέ-
ρας αὐτό πού ξεκίνησαν οἱ προκάτοχοί μας. 
Ἐπί Δημοτικῆς Ἀρχῆς κ. Κυριάκου Βιρβιδάκη 
ἔγιναν τά ἐγκαίνια τοῦ Μνημείου ἀπό τόν 
Σεβασμιώτατο Μητροπολίτη Κυδωνίας καί 
Ἀποκορώνου κ. Δαμασκηνό. Τό ὄνειρο πλέον 
εἶχε γίνει πραγματικότητα. 
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Φωτογραφικό ὑλικό ἀπό τό μουσεῖο Μικρασιατῶν  
Ν. Χανίων.

Πηγή: www.imka.gr

Ἔτσι ξεκινήσαμε καινούρια ὄνειρα, βά-
λαμε καινούριους στόχους, πάντα μέ φάρο 
καί ὁδηγό τή Μικρασιατική Ἰδέα, τά χνά-
ρια καί τά πατήματα πού εἶχαν χαράξει  
οἱ προκάτοχοί μας πού πάντα σεβόμαστε. 
Ἡ εὐθύνη μεγάλη μά ἡ ἀστείρευτη φλόγα 
ἡ ἴδια… Συνεχίσαμε τήν προσπάθεια γιά τή 
δημιουργία χορωδίας, πού εἶχε ξεκινήσει  
ὁ κ. Ἡρακλῆς Ἀναγνωστόπουλος μέ τόν Αἰδ. 
π. Ἐμμανουήλ Μπλαζάκη, Ἐφημέριο του Ἱ. Ν. 
Ἁγ. Νικολάου Σπλάντζιας, μέ μικρασιάτες 
ἐνορίτες. Συνεχίσαμε τήν προσπάθεια μέ τόν 
π. Βασίλειο Κιάσσο πού ἁπλόχερα κι ἐκεῖνος 
ἀγκάλιασε τήν προσπάθεια ἀκριβῶς ὅπως 
εἶχε κάνει κι ὁ π. Ἐμμανουήλ. Ἡ χορωδία μας 
ἑδραιώθηκε μέ τήν πολυτάλαντη κ. Γεωργία 
Ρακοπούλου Παπαφράγκου πού ἀφιερώθη-
κε στό ἔργο αὐτό ἀλλά καί τῆς θεατρικῆς 
ὁμάδας. Σεβόμαστε καί εὐχαριστοῦμε ἀπό 
καρδιᾶς καί τούς τρεῖς χοράρχες γιά τήν 
ἀνιδιοτελῆ προσφορά τους. 

Ὡς Μικρασιάτες συμμετέχουμε στά δρώ-
μενα τῆς πόλης μας, κοινωνικά, πολιτιστι-
κά καί βρισκόμαστε πάντα δίπλα σέ ὅλους 
ὅσους χρειάζονται βοήθεια, γιατί ξέρουμε 
καλά τί σημαίνει πόνος, καημός, στερήσεις… 
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Ὁ ἑπόμενος στόχος ἦταν ἡ Ἀδελφότητα νά 
ἀποκτήσει τόν δικό της χῶρο. Ἕνα Μου-
σεῖο πού θά φιλοξενοῦσε μέ στοργή τά ἱερά 
κειμήλια, τίς δράσεις, σέ συνεργασία μέ τήν 
ἐκπαιδευτική κοινότητα. Μέ τή βοήθεια 
τοῦ Θεοῦ, τίς εὐλογίες τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου  
κ. Δαμασκηνοῦ, τοῦ τότε Πρωτοσυγκέλλου 
καί νῦν Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Δορυ-
λαίου καί Καθηγουμένου τῆς Ἱ. Μ. Ἁγίας 
Τριάδος τῶν Τζαγκαρόλων κ. Δαμασκηνοῦ 
καταφέραμε νά στεγάσουμε τόν σύλλογό μας 
στόν χῶρο πού μᾶς παραχώρησαν στήν ὁδό 
Σφακίων 25, δωρεά πρός τήν Μονή τῆς ἀεί-
μνηστης Ἄννας Νικολουδάκη. Εὐχαριστοῦμε 
μέσα ἀπό τήν καρδιά μας τούς εὐεργέτες 
μας! Τά ἐγκαίνια ἔγιναν ἀπό τόν Σεβασμιώ-
τατο Μητροπολίτη Βρυούλων τῆς Μικρᾶς 
Ἀσίας κ. Παντελεήμονα συμπροσευχουμένων 
τοῦ Σεβαμιωτάτου Μητροπολίτου Τριπό-
λεως κ. Θεοφυλάκτου, τοῦ Θεοφιλεστάτου 
Ἐπισκόπου Σαφίτας κ. Δημητρίου, τοῦ Σεβα-
μιωτάτου Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ 
καί τοῦ Πρωτοσυγκελλεύοντος τῆς Μητρο-
πόλεώς μας νῦν Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου 
Δορυλαίου κ. Δαμασκηνοῦ.  

Φωτογραφικό ὑλικό ἀπό τό μουσεῖο Μικρασιατῶν  
Ν. Χανίων.

Πηγή: www.imka.gr
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Ἡ λαχτάρα μας εἶναι νά ἔρθουν δίπλα 
μας νέα μικρασιάτικα προσφυγόπουλα καί 
νά ἀξιωθοῦμε νά πορευτοῦμε μαζί καί νά 
‘ρθεῖ ἡ εὐλογημένη ὥρα νά συνεχίσουν καί 
νά ἀναλάβουν μέ σεβασμό καί εὐθύνη τή 
διατήρηση τῆς Μικρασιατικῆς κληρονομιᾶς. 
Ἐμεῖς οἱ Μικρασιάτες εἴμαστε σπορεῖς, φυ-
τεύουμε σπόρους, καί μέχρι νά βλαστήσουν 
εἴμαστε δίπλα τους νά προσφέρουμε ὅ,τι μᾶς 
ζητηθεῖ μεταλαμπαδεύοντας τό πάθος, τήν 
ἀγάπη γιά τή ματωμένη, ἁγιασμένη Γῆ τῆς 
Ἰωνίας.

Φωτοδότρα, εὐλογημένη Ἰωνία εἶσαι 
πάντα στά ὄνειρά μας καί μᾶς ταξιδεύεις 
στήν ἀπέναντι πλευρά τοῦ Αἰγαίου, τήν 
ἀγαπημένη πατρίδα τῆς ψυχῆς μας καί τοῦ 
ἑλληνισμοῦ τῆς Ἀνατολῆς. 100 χρόνια μετά 
τή Μικρασιατική Καταστροφή ἀπό τό τούρ-
κικο κράτος οἱ μνῆμες παραμένουν ζωντανές 
γιατί φυλᾶνε πατρίδες…   

Στέλλα Γκοζάνη - Χαριτάκη
Πρόεδρος τῆς Ἀδελφότητος

Στό χρονολόγιο 
πού ἀκολουθεῖ 

παρουσιάζονται λογοτεχνικά 
ἀποσπάσματα  

καί  φωτογραφίες
σχετικά μέ τή Μικρασιατική 

Καταστροφή.
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Νέα Σελήνη Πρῶτο Τέταρτο Πανσέληνος Τελ. Τέταρτο

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
T
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ
Τ
Τ
Π
Π
Σ
Κ
Δ

† ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ, Βασιλείου τοῦ Μεγάλου, Τηλεμάχου μ. 
† ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ, Σιλβέστρου πάπα Ρώμης, Θεαγένους ἱερομ., Σεραφείμ τοῦ Σάρωφ ὁσ.
Μαλαχίου προφήτου, Γορδίου μ., Θωμαΐδος μ. ἐκ Λέσβου
Σύναξις τῶν 70 Ἀπ., Θεοκτίστου μ., Χρυσάνθου μ., Νικηφόρου τοῦ Λεπροῦ
ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΘΕΟΦΑΝΕΙΩΝ, Θεοπέμπτου & Θεωνᾶ μ., Συγκλητικῆς ὁσίας 
† ΤΑ ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ (Ἀργία, Μ. Ἁγιασμός) 
† Σύναξις Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου καί Βαπτιστοῦ, Ἀθανασίου ἐξ Ἀτταλείας νεομ.
Γεωργίου τοῦ Χοζεβίτου, Δομνίκης ὁσίας, Ἀττικοῦ & Κύρου Κων/λεως 
† ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ, Πολυεύκτου μ., Εὐστρατίου ὁσ., Ἀντωνίνης μ., Παρθένας Ἐδεσσαίας
† Γρηγορίου ἐπ. Νύσσης, Δομετιανοῦ ἐπ. Μελιτινῆς, Μαρκιανοῦ πρεσβ.
† Θεοδοσίου ὁσ. Κοινοβιάρχου, Θεοδοσίου ὁσ. Ἀθωνίτου Ἱ. Μ. Φιλοθέου
Τατιανῆς, Εὐθασίας, Μερτίου, Πέτρου καί ἑτέρων 8 μαρτύρων
Ἑρμύλου & Στρατονίκου μ., Μαξίμου ὁσ. Καυσοκαλυβίτου
Τῶν ἐν Σινᾷ & Ραϊθῷ ἀναιρ. Ἁγίων Ἀββάδων, Νίνας ἰσαπ., Ἁγνῆς μ., Σάββα Σερβίας
Παύλου τοῦ Θηβαίου, Ἰωάννου τοῦ Καλυβίτου, Πανσοφίου μ., Γερασίμου (Παλλαδᾶ) 
† ΙΒ΄ΛΟΥΚΑ (10 Λεπρῶν), Προσκύνησις τιμ. ἁλύσεως Ἀπ. Πέτρου, Νικολάου νεομ. Μυτιλήνης 
† Ἀντωνίου τοῦ Μεγάλου, Γεωργίου νεoμ. ἐν Ἰωαννίνοις 
† Ἀθανασίου & Κυρίλλου Πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας 
Μακαρίου Αἰγυπτίου, Μάρκου Εὐγενικοῦ, Ἀρσενίου Κερκύρας
† Εὐθυμίου Μεγάλου, Ζαχαρίου νεoμ. ἐξ Ἄρτης, Πέτρου Τελώνου
Μαξίμου ὁμολ., Ἁγνῆς μ. τῆς Ρωμαίας, Μαξίμου τοῦ Γραικοῦ 
† Τιμοθέου Ἀποστ., Ἀναστασίου Πέρσου, Ἰωσήφ ὁσ. Ἡγιασμένου 
† ΙΔ΄ΛΟΥΚΑ (ΤΥΦΛΟΥ), Διονυσίου ὁσ. ἐν Ὀλύμπῳ, Κλήμεντος ἐπ. Ἀγκύρας, Ἀγαθαγγέλου μ.
Ξένης ὁσ., Νεοφύτου Ἐγκλείστου, Βαβύλα ἱερομ. ἐν Σικελίᾳ
† Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου, Αὐξεντίου νεομ. ἐκ Βελλᾶς, Μαργαρίτας
Ξενοφῶντος & Μαρίας ὁσ. & συνοδείας αὐτῶν, Κλήμεντος Ἀθηναίου
† Ἀνακ. λειψ. Ἰ. Χρυσοστόμου, Μαρκιανῆς Βασ., Δημητρίου νεομ. οἰνοπώλου
Ἐφραίμ ὁσ. τοῦ Σύρου, Παλλαδίου τοῦ Μεγάλου, Χάριτος μάρτυρος
Ἀνακομ. λειψάνων Ἰγνατίου Θεοφόρου, Δημητρίου νεομ. Χιοπολίτου 
† ΙΕ΄ΛΟΥΚΑ (ΖΑΚΧΑΙΟΥ), Τριῶν Ἱεραρχῶν (ἑορτή παιδείας), Ἀνάμ. εὑρ. εἰκ. Εὐαγγελιστρίας Τήνου
Κύρου καί Ἰωάννου τῶν Ἀναργύρων, Ἀρσενίου ὁσ. τοῦ ἐν Πάρῳ
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«Ἡ φωτιά ἁπλωνόταν παντοῦ. Ντουμά-
νιασε ὁ οὐρανός. Μαῦρα σύγνεφα ἀνηφορί-
ζανε καί μπερδευότανε τό 'να μέ τ’ ἄλλο. 
Κόσμος, ἑκατοντάδες χιλιάδες κόσμος, τρε-
λός ἀπό φόβο ἀρχίνησε νά τρέχει ἀπ’ ὅλα 
τά στενοσόκακα καί τούς βερχανέδες καί νά 
ξεχύνεται στήν παραλία σά μαῦρο ποτάμι. 
–Σφαγή! Σφαγή! –Παναγιά, βοήθα! –Προφτά-
στε! –Σῶστε μας!».

 Διδώ Σωτηρίου, «Ματωμένα χώματα»

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
1 Κολ. β΄ 8-12 Λουκ. β΄20-21, 40-52 Περιτ. Χριστοῦ, Μ. Βασιλείου
2 Β΄ Τιμ. δ΄ 5-8 Μάρκ. α΄ 1-8 γ΄ ΣΤ΄
6 Τίτ. β΄11-14, γ΄4-7 Ματθ. γ΄ 13-17  Ἅγια Θεοφάνεια
7 Πράξ. ιθ΄ 1-8 Ἰω. α΄ 29-34 Τιμίου Προδρόμου
9 Ἐφεσ. δ΄ 7-13 Ματθ. δ΄ 12-17 δ΄ Ζ΄

11 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15 Ματθ. ια΄ 27-30 Ὁσίου Θεδοσίου
16 Κολ. γ΄ 4-11 Λουκ. ιζ΄ 12-19 πλ. α΄ Η΄
17 Ἑβρ. ιγ΄ 17-21 Λουκ. στ΄ 17-23 Μεγάλου Ἀντωνίου
18 Ἑβρ. ιγ΄ 7-16 Ματθ. ε΄ 14-19 Ἀθανασίου & Κυρίλλου
20 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15 Λουκ. στ΄ 17-23 Ἁγίου Εὐθυμίου
23 Α΄ Τιμ. α΄ 15-17 Λουκ. ιη΄ 35-43 πλ. β΄ Θ΄
25 Ἑβρ. ζ΄ 26 - η΄2 Ἰω. ι΄ 9-16 Γρηγορίου Θεολόγου
27 Ἑβρ. ζ΄ 26 - η΄2 Ἰω. ι΄ 9-16 Ἰω. Χρυσοστόμου

30 Ἑβρ. ιγ΄ 7-16 Ματθ. ε΄ 14-19
Τριῶν Ἱεραρχῶν

βαρύς Ι΄
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Τρύφωνος μ., Βασιλείου Θεσ/νίκης, Ἀναστασίου νεομ. ἐκ Ναυπλίου 
† Η ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΧΡΙΣΤΟΥ, Ἀγαθοδώρου μ., Ἰορδάνου νεομ. Τραπεζοῦντος 
Συμεών τοῦ Θεοδόχου, Ἄννης προφ., Σταματίου, Ἰωάννου, Νικολάου ἐκ Σπετσῶν
Ἰσιδώρου τοῦ Πηλουσιώτου, Ἀβραμίου ἱερομ., Ἰωσήφ Χαλεπλῆ νεομ. 
Ἀγάθης ὁσ., Θεοδοσίου ἐν Σκοπέλῳ, Πολυεύκτου, Ἀντωνίου Ἀθηναίου νεομ.

† ΙΖ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Χαναναίας), Φωτίου Κπόλεως, Βουκόλου ἐπ. Σμύρνης
Παρθενίου ἐπ. Λαμψάκου, Λουκᾶ ὁσίου τοῦ ἐν Στειρίῳ
Θεοδώρου Στρατηλάτου, Ζαχαρίου πρ., Μακαρίου Πάφου
Παγκρατίου ἐπ. Ταυρομενίου, Νικηφόρου μ., Μαρκέλλου Σικελίας
† Χαραλάμπους ἱερομ., Ζήνωνος ὁσ. Ταχυδρόμου, Ἀναστασίου Ἱεροσολ.
Βλασίου Σεβαστείας ἱερομ., Θεοδώρας Αὐγούστας, Γεωργίου Σερβ. νεομ.  
Μελετίου ἐπ. Ἀντιοχείας, Ἀντωνίου Β΄ Κων/λεως, Χρήστου νεομ. κηπουροῦ

† ΙΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ (Τελώνου καί Φαρισαίου) (Ἀρχή Τριωδίου), Ἀκύλα & Πρισκίλλης ἀπ.
Αὐξεντίου, Μάρωνος ὁσ., Νικολάου νεομ. Τραπεζοῦντος
Ὀνησίμου ἀπ., Ἀνθίμου ἐν Χίῳ, Ἰωάννου νέου ὁσιομ. Χαλάστρας
Παμφίλου μ., Φλαβιανοῦ πατρ. Κων/λεως, ὁσίου Μαρουθᾶ ἐπ.
Θεοδώρου Τήρωνος, Μαριάμνης ἰσαπ., Μαρκιανοῦ καί Πουλχερίας βασ.
Λέοντος Πάπα Ρώμης, Ἀγαπητοῦ Σινάου, Παρηγορίου μάρτυρος
† Φιλοθέης Ἀθηναίας, Ἀρχίππου ἀπ., Νικήτα νεομ. Ἠπειρώτου

† ΙΖ΄ ΛΟΥΚΑ (Τοῦ Ἀσώτου), Λέοντος ἐπ. Κατάνης, Ἀγάθωνος Πάπα Ρώμης, Εὐτροπίου
Εὐσταθίου Ἀντιοχείας, Τιμοθέου ὁσ. ἐν Συμβόλοις, Ζαχαρίου Ἱεροσολύμων
Τῶν ἐν τοῖς Εὐγενίου μ., Θαλασσίου & Λιμναίου ὁσ., Βαραδάτου, Ἀνθούσης 
Πολυκάρπου ἐπ. Σμύρνης, Πολυχρονίου, Δαμιανοῦ ὁσ., Γοργονίας ὁσ.
† Α΄ & Β΄ εὕρεσις Τιμίας κεφαλῆς Ἰωάννου Προδρόμου 
Ταρασίου Κων/λεως, Ρηγίνου ἐπ. Σκοπέλου ἱερομ.
† ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟΝ, Φωτεινῆς μ. & Ἰσαποστ. Σαμαρείτιδος, Ἰωάννου Κάλφα νεομ.

† ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ, Προκοπίου Δεκαπολίτου, Γελασίου μίμου, Ἐφραίμ Κατουνακιώτου
Βασιλείου ὁσ. ὁμολ., Κυράννης νεομ. ἐν Θεσ/νίκῃ, Προτερίου Ἀλεξανδρείας

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
2 Ἑβρ. ζ΄ 7-17 Λουκ. β΄ 22-40 Ὑπαπαντή Χριστοῦ

6 Β΄ Κορ. στ΄ 16- ζ΄1 Ματθ. ιε΄ 21-28 πλ. δ΄ ΙΑ΄

10 Β΄ Τιμ. β΄ 1-10 Ἰω. ιε΄ 17-ιστ΄ 2 Ἁγ. Χαραλάμπους

13 Β΄ Τιμ. γ΄ 10 -15 Λουκ. ιη΄ 10-14 α΄ Α΄

20 Α΄ Κορ. στ΄ 12 -20 Λουκ. ιε΄ 11-32 β΄ Β΄

24 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15 Ματθ. ια΄ 2-15 Α΄ & Β΄ εὕρεσις Τιμ. 
κεφαλῆς Προδρόμου

26 Α΄ Θεσ. δ΄ 13-17 Λουκ. κα΄ 8-9, 25-27, 35-36 Ψυχοσάββατον

27 Α΄ Κορ. η΄ 8-θ΄ 2 Ματθ. κε΄ 31-46 γ΄ Γ΄

Ἡ καταστροφή τῆς Σμύρνης,  
Σμύρνη, Σεπτέμβριος 1922.
Πηγή: Ἐθνικό Ἵδρυμα 
Ἐρευνῶν καί Μελετῶν
«Ἐλευθέριος Κ. Βενιζέλος»

«Στέκαν βουβοί, γυμνά δέντρα, γυμνές ρί-
ζες πού σαλεύουν στά τυφλά, μπλέκουν μές 
στόν ἀγέρα τά πλοκάμια τους, τυραννισμένα 
καί βίαια, γυρεύοντας, μέ τό ἔνστιχτο τῶν 
πραγμάτων, χῶμα».

Ἠλίας Βενέζης, «Γαλήνη»
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ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
6 Ρωμ. ιγ΄ 11-ιδ΄ 4 Ματθ. στ΄ 14-21 δ΄ Δ΄
9 Ἑβρ. ιβ΄ 1-10 Ματθ. κ΄ 1-16 Τῶν ἁγίων 40 μ. ἐν Σεβαστείᾳ

12 Β΄ Τιμ. β΄ 1-10 Μάρκ. β΄ 23 - γ΄ 5 Θαῦμα Ἁγ. Θεοδώρου
13 Ἑβρ. ια΄ 24-26, 32-40 Ἰω. α΄ 44-52 πλ. α΄ Ε΄
20 Ἑβρ. α΄ 10 -β΄ 3 Μάρκ. β΄ 1-12 πλ. β΄ ΣΤ΄
25 Ἑβρ. β΄ 11-18 Λουκ. α΄ 24-38 Εὐαγγελισμοῦ Θεοτόκου
27 Ἑβρ. δ΄14 - ε΄6 Μάρκ. η΄34 - θ΄1 βαρύς Ζ΄
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Εὐδοκίας ὁσ., Παρασκευᾶ νεομ. Τραπεζ., Ἀντωνίνης, Μαρκέλλου 
Νικολάου Πλανᾶ, Ἡσυχίου, Εὐθαλίας, Ἰωακείμ Παπουλάκη
Κλεονίκου, Βασιλίσκου & Εὐτροπίου μ., Θεοδωρήτου ἱερομ., Ἰωήλ προφ.
Γερασίμου ὁσ. ἐν Ἰορδάνῃ, Παύλου & Ἰουλιανῆς μ., Γρηγορίου Κύπρου
Τῶν ἐν ἀσκήσει λαμψ. ἁγ. ἀνδρῶν & γυναικῶν, Κόνωνος ὁσιομ., Κόνωνος κηπουροῦ, Μάρκου Ἀθηναίου

† ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ, Τῶν ἐν Ἀμορίῳ 42 μ., Μνήμη εὑρ. Τιμ. Σταυροῦ ὑπό τῆς Ἁγ. Ἑλένης
† ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ, Λαυρεντίου ὁσ. Μεγάρων, Ἐφραίμ Ἀντιοχείας
Θεοφυλάκτου ἐπ. Νικομηδείας, Παύλου ὁμολ., Ἑρμοῦ ἀπ.
† Τῶν Ἁγίων 40 Μαρτύρων ἐν Σεβαστείᾳ, Οὐρπασιανοῦ & ἑτέρων 6 μ.
Κοδράτου Κορίνθου, Ἀναστασίας Πατρικίας, Μαρκιανοῦ μ., Μιχαήλ Μαυροειδῆ
† Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Σωφρονίου Ἱεροσ., Πιονίου, Τροφίμου & Θαλλοῦ, Θεοδώρας Ἄρτης
† Θαῦμα κολλύβων Ἁγ. Θεοδώρου, Θεοφάνους ὁμ., Συμεών τοῦ Νέου Θεολόγου

† Α΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ὀρθοδοξίας), Ἀνακ. λειψ. Νικηφόρου Κων/λεως
Βενεδίκτου ὁσίου, Εὐσχήμονος ἐπ. Λαμψάκου
Ἀγαπίου μ., Ἀριστοβούλου Βρετ., Μανουήλ νεομ. Κρητός
Χριστοδούλου ὁσ. ἐν Πάτμῳ, Ἰουλιανοῦ, Σαβίνου Αἰγυπτίου
Ἀλεξίου ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ, Θεοστηρίκτου ὁμ., Παύλου ὁσ., Μαρίνου μ.
† Β΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Κυρίλλου Ἱεροσολύμων, Τροφίμου, Εὐκαρπίωνος μ. & τῶν σύν αὐτοῖς
Χρυσάνθου & Δαρείας μ., Δημητρίου Τορναρᾶ νεομ., Νικολάου Καραμάνου νεομ.

† Β΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Γρ. Παλαμᾶ), Τῶν ἐν Ἁγ. Σάββᾳ ἀναιρ. ἀββάδων, Μύρωνος νεομ. Κρητός 
Ἰακώβου ὁσ. ὁμολογ., Μιχαήλ Εὐρυτάνος νεομ., Σεραπίωνος
Καλλινίκης μ., Βασιλείου Ἱερομ., Εὐθυμίου νεομ. ἐκ Δημητσάνης 
Νίκωνος καί τῶν σύν αὐτῷ 199 μ., Λουκᾶ νεομ., Δομετίου μ.
Ἀρτέμονος Σελευκείας, Παρθενίου Γ΄ Κων/πόλεως, Μαρτίνου Θηβαίου
† Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ ( Ἐθνική Ἑορτή), Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
† Σύναξις Ἀρχ. Γαβριήλ, Στεφάνου ὁμ., τῶν ἐν Γοτθίᾳ 26 μ., Ἁγ. 40 μ. ἐν τῇ Ἀνατολῇ

† Γ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Σταυρ/νήσεως), Ματρώνης Θεσ/νίκης, Λυδίας, Φιλητοῦ μ. & τέκνων αὐτῶν
Ἱλαρίωνος ὁσίου, Ἡρωδίωνος ἐκ τῶν 70 ἀπ., Διονυσίου ἐλεήμονος
Μάρκου ἐπ. Ἀρεθουσίων, Ἀβίβου μ., Εὐσταθίου Κίου
Ἰωάννου ὁσ. συγγραφέως τῆς “Κλίμακος”, Ζαχαρίου, Εὐβούλης μητρ. Ἁγ. Παντελεήμονος
Ὑπατίου ἐπ. Γαγγρῶν, Ἀκακίου ὁμολ., Θεοφίλου Κρητός

«...Γυρεύω τόν παλιό μου κῆπο.

τά δέντρα μου ἔρχουνται ὡς τή μέση
κι οἱ λόφοι μοιάζουν μέ πεζούλια
κι ὅμως σάν ἤμουνα παιδί
ἔπαιζα πάνω στό χορτάρι
κάτω ἀπό τούς μεγάλους ἴσκιους
κι ἔτρεχα πάνω σέ πλαγιές
ὥρα πολλή λαχανιασμένος...»

Γιῶργος Σεφέρης,  
«Ὁ γυρισμός τοῦ ξενιτεμένου»
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* Ὁ Μέγας Κανών ψάλλεται στίς ἐνορίες τήν Τετάρτη ἀπόγευμα (6/04)
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† Δ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ, Ὁσίας Μαρίας Αἰγυπτίας, Μακαρίου ὁσ., Γεροντίου & Βασιλείδου μ.
Τίτου θαυμ., Θεοδώρας Παρθενομ., Ἀμφιανοῦ & Αἰδεσίου
† Δ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ ( Ἰω. Κλίμακος), Ἐλπιδοφόρου μ., Ἰωσήφ ὁσ. Ὑμνογράφου, Νικήτα ὁσ.
Ζωσιμᾶ ὁσίου, Γεωργίου ἐν Μαλεῷ, Νικήτα ἐν Σέρραις
Κλαυδίου, Νικηφόρου, Διοδώρου μ., Γεωργίου νεομ. ἐν Ἐφέσῳ, Θεοδώρας Θεσ/νίκης
Εὐτυχίου Κων/λεως, Γρηγορίου Σιναΐτου, τῶν ἐν Περσίδι 120 μ.
† ΜΕΓΑΣ ΚΑΝΩΝ*, Γεωργίου ὁσ. Μυτιλήνης, Καλλιοπίου & Ἀκυλίνης, Ρουφίνου διακ.
† Ο ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ, Ἀγάβου, Ἑρμοῦ, Φλέγοντος, Ἀσυγκρίτου, Ρούφου μ.
Εὐψυχίου μάρτυρος, Βαδίμου ὁσιομ. σύν 7 μαθητῶν ἐν Περσίδι
† Ε΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Μαρίας Αἰγυπτίας), Σάββα ἐν Καλύμνῳ, Γρηγορίου Ε΄ Κ/λεως
Ἀντίπα Περγάμου, Ματρώνης ὁσ. ἐν Κυζίκῳ, Τρυφαίνης μ.
Βασιλείου Παρίου, Ἀνθούσης ὁσ., Ἀρτέμονος ἱερομ., Ἀκακίου Καυσοκαλ.
Μαρτίνου πάπα Ρώμης, Θεοδοσίου, Ζωίλου μ. Ρωμαίου
Ἀριστάρχου, Πούδη & Τροφίμου ἐκ τῶν 70 Ἀπ.
Λεωνίδου μ. ἐπ. Ἀθηνῶν, Κρήσκεντος μ., Ἀναστασίας 
† ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ, Ἀγάπης, Εἰρήνης, Χιονίας μ., Ἀμφιλοχίου ἐν Πάτμῳ
† ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ, Ἀδριανοῦ μ., Συμεών ἱερομ., Μακαρίου Κορίνθ. Νοταρᾶ
† Μ. ΔΕΥΤΕΡΑ (Ἰωσήφ τοῦ Παγκάλου), Ἀθανασίας Αἰγίνης, Σάββα Στρατ.
† Μ. ΤΡΙΤΗ (τῶν 10 Παρθένων), Παφνουτίου ἱερομ., Ἀγαθαγγέλου Ἐσφιγμενίτου 
† Μ. ΤΕΤΑΡΤΗ (τῆς ἀλειψάσης τόν Κύριον μύρῳ), Ζακχαίου ἀπ., Θεοδώρου Τριχινᾶ ὁσ.
† Μ. ΠΕΜΠΤΗ (ὁ Μυστικός Δεῖπνος), Ἰανουαρίου ἱερομ., Μαξιμιανοῦ Κων/λεως, Ἀλεξάνδρας βασ.
† Μ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ (ΤΑ ΑΓΙΑ ΠΑΘΗ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ), Ναθαναήλ ἀπ., Θεοδώρου ὁσ. Συκεώτου, Νεάρχου μ.
† Μ. ΣΑΒΒΑΤΟΝ (ἡ εἰς Ἅδου κάθοδος τοῦ Κυρίου), Γεωργίου μεγαλομ. (μετατίθ. 25/4)

† ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ, Η ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ, Ἐλισάβετ ὁσ., Σάββα Στρατ.
† Γεωργίου μεγαλομάρτυρος, Μάρκου Ἀποστόλου, Μακεδονίου, Νίκης μ.
Ραφαήλ, Νικολάου & Εἰρήνης μ., Βασιλέως Ἀμασείας, Γλαφύρας καί Ἰούστας ὁσ.
Συμεών Ἱεροσολύμων, Ἰωάννου ὁσ. Μονῆς Καθαρῶν, Θεοχάρους & Ἀποστόλου Ἄρτης
 Μέμνονος θαυματουργοῦ, τῶν ἐν Κυζίκῳ 9 μ., Αὐξιβίου ὁσίου
† Τῆς Ζωοδόχου Πηγῆς, Ἰάσονος & Σωσιπάτρου ἐκ τῶν 70 ἀπ., Ἰωάννου Θηβῶν νεομ.
Ἰακώβου Ἀπ. ἀδελφοῦ Ἰω. Θεολόγου, Δονάτου Εὐροίας

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
3 Ἑβρ. στ΄ 13-20 Μάρκ. θ΄ 17-31 πλ. δ΄ Η΄

10 Ἑβρ. θ΄ 11-14 Μάρκ. ι΄ 32-45 α΄ Θ΄
16 Ἑβρ. ιβ΄ 28-ιγ΄8 Ἰω. ια΄ 1-45 Τοῦ Λαζάρου

17 Φιλ. δ΄ 4-9 Ἰω. ιβ΄ 1-18
Τῶν Βαΐων

- -

24 Πράξ. α΄ 1-8 Ἰω. α΄ 1-17
Ἅγιον Πάσχα

- -
25 Πράξ. ιβ΄ 1-11 Ἰω. α΄ 18-28 Γεωργίου Μεγαλομ.
26 Α΄ Πέτρ. ε΄ 6-14 Λουκ. κδ΄ 12-35 Ραφαήλ, Νικολάου & Εἰρήνης
29 Πράξ. γ΄ 1-8 Ἰω. β΄ 12-22 Ζωοδόχου Πηγῆς

Σπίτια, ἐργοστάσια, σχολειά, ἐκκλησίες, 
μουσεῖα, νοσοκομεῖα, βιβλιοθῆκες, θέατρα, 
ἀμύθητοι θησαυροί, κόποι, δημιουργίες αἰώ-
νων. ἐξαφανίζονται κι ἀφήνουνε στάχτη καί 
καπνούς. Ἄχ, γκρέμισε ὁ κόσμος μας!  Γκρέμισε 
ἡ Σμύρνη  μας! Γκρέμισε ἡ ζωή μας!».

 Διδώ Σωτηρίου, «Ματωμένα χώματα»

Ἡ καταστροφή τῆς Σμύρνης,  
Σμύρνη, Σεπτέμβριος 1922.
Πηγή: Ἐθνικό Ἵδρυμα 
Ἐρευνῶν καί Μελετῶν
«Ἐλευθέριος Κ. Βενιζέλος»
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† ΤΟΥ ΘΩΜΑ, Ἱερεμίου πρ., Εὐθυμίου ἐκ Δημητσάνης, Παναρέτου Πάφου
Ἀνακ. λειψ. Ἀθανασίου Μεγ., Ματρώνης Ρωσίδος ἀομ., Ἰορδάνου θαυματ.
Τιμοθέου & Μαύρας μ., Πέτρου ἀρχιεπ. Ἄργους, Ξενίας Καλαματιανῆς
Πελαγίας μάρτυρος, Ἱλαρίου ὁσ. θαυματ., Ἀθανασίου Κορίνθου
Εἰρήνης μεγαλομ., Ἐφραίμ θαυματουργοῦ, Εὐθυμίου ἐπ. Μαδύτων
Ἰώβ Πολυάθλου, Σεραφείμ ὁσ. ἐν τῷ ὄρει Δομβοῦς ἀσκ., Σοφίας ὁσ. ἐν Κλεισούρᾳ
Τοῦ ἐν οὐρανῷ φανέντος Τιμ. Σταυροῦ, Ἀκακίου, Κοδράτου, Νείλου ὁσ. Μυροβλήτου

† ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ, Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου Ἀπ. & Εὐαγγελιστοῦ, Ἀρσενίου Μεγάλου
Ἠσαΐου πρ., Χριστοφόρου μεγαλομ., Νικολάου ἐν Βουνένοις, Ἱερωνύμου Σιμωνοπετρίτου
Σίμωνος ἀπ. τοῦ Ζηλωτοῦ, Λαυρεντίου ὁσ. Μεγαρέως, Ἡσυχίου ὁμολογ.
Κυρίλλου & Μεθοδίου Ἰσαπ., Μωκίου ἱερομ., Ἀργυρίου Ἐπανωμίτου
Ἐπιφανίου ἐπ. Κύπρου, Γερμανοῦ Κων/λεως, Θεοδώρου ὁσ. ἐν Κυθήροις
Γλυκερίας, Εὐθυμίου Ἰβήρων, Σεργίου ὁμολογητοῦ, Παυσικάκου
Ἰσιδώρου Χίου, Λεοντίου Ἱεροσ., Θεράποντος ἱερομ. Κύπρου, Ἰωάννου Χρυσοχόου 

† ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ, Σύναξις πάντων τῶν Εὐβοέων ἁγίων, Παχωμίου Μεγάλου, Ἀχιλλίου Λαρίσης
Θεοδώρου ὁσ. ἡγιασμένου, Γεωργίου Μυτιλήνης, Νικολάου Μυστικοῦ
Ἀνδρονίκου & Ἰουνίας ἀπ. ἐκ τῶν 70, Ἀθανασίου ἐπ. Χριστιανουπόλεως
† ΜΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Παύλου, Ἡρακλείου, Χριστίνης, Παυλίνου, Διονυσίου, Ἀνδρέα & Πέτρου μ.
Πατρικίου Προύσσης, Μενάνδρου & Πολυαίνου μ., 13 μ. Ἱ.Μ. Καντάρας
Θαλλελαίου μ., Νικήτα Χίου, Λυδίας Φιλιππησίας, Ἰωάννου & Ἰωσήφ Χίου
† Κωνσταντίνου & Ἑλένης Ἰσαποστόλων, Παχωμίου νεομάρτυρος

† ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ, Βασιλίσκου μάρτυρος, Δημητρίου & Παύλου ἐν Τριπόλει
Μιχαήλ ἐπ. Συνάδων, Συνεσίου ἐπ., Μαρίας Κλωπᾶ, Ἀνακ. λειψ. Ἰωακείμ Ἰθακησίου 
Κυριακοῦ ὁσ., Συμεών ὁσ., Μελετίου Στρατ. & σύν αὐτῷ 11208 μ.
† Ἡ Γ΄ εὕρεσις Τιμίας κεφαλῆς Προδρόμου, Κελεστίνου μ. 
Κάρπου & Ἀλφαίου ἐκ τῶν 70 ἀπ., Ἀλεξάνδρου Δερβίση, Συνεσίου Καρπασίας
Ἰωάννου τοῦ Ρώσου, Θεράποντος ἱερομ., Ἑλλαδίου ἱερομ.
Ἀνδρέου διά Χριστόν Σαλοῦ, Εὐτυχοῦς Ἐπ. Μελιτινῆς, Νικήτα Χαλκηδόνος 

† ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ, Θεοδοσίας παρθενομ., Ὑπομονῆς ὁσ., Ἀλεξάνδρου ἀρχιεπ., Ἰωάννου τοῦ Νάνου
Ἰσαακίου ἡγ. Μονῆς Δαλμάτων, Βασιλείου & Ἐμμελείας γονέων Μ. Βασιλείου 
Εὐσεβίου μ., Εὐσταθίου Κων/λεως, Ἑρμείου μ.

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
1 Πράξ. ε΄ 12-20 Ἰω. κ΄ 19-31 - Α΄

8 A΄ Ἰω. α΄ 1-7 Μάρκ. ιε΄43 - ιστ΄8 β΄ Δ΄

15 Πράξ. θ΄ 32-42 Ἰω. ε΄ 1-15 γ΄ Ε΄

18 Πράξ. ιδ΄ 6-18 Ἰω. ζ΄ 14-30 Μεσοπεντηκοστῆς

21 Πράξ. κστ΄ 1, 12-20 Ἰω. ι΄ 1-9 Κωνσταντίνου & Ἑλένης

22 Πράξ. ια΄ 19-30 Ἰω. δ΄ 5-42 δ΄ Ζ΄

29 Πράξ. ιστ΄ 16-34 Ἰω. θ΄ 1-38 πλ. α΄ Η΄

«Ἡ καρδιά, τρομαγμένο πουλί, δέν ξέρει 
ποῦ νά κρυφτεῖ. Ὁ τρόμος, ἕνας ἀνελέητος 
καταλύτης ἄδραξε στά νύχια του κεῖνο 
τό πλῆθος καί τό ἀλάλιασε. Ὁ τρόμος 
ξεπερνάει τό θάνατο. Δέ φοβᾶσαι τό 
θάνατο. φοβᾶσαι τόν τρόμο. Ὁ τρόμος 
ἔχει τώρα τό πρόσταγμα. Τσαλαπατᾶ 
τήν ἀνθρωπιά. Ἀρχίζει ἀπό τό ροῦχο καί 
φτάνει ἴσαμε τήν καρδιά». 

Διδώ Σωτηρίου,  
«Ματωμένα χώματα»
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† ΑΠΟΔ. ΕΟΡΤΗΣ ΠΑΣΧΑ, Ἰουστίνου Φιλοσόφου μ., Χαρίτωνος, Πύρρου ἐπ., Θεσπεσίου ὁμολ.
† Η ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ, Νικηφόρου Κων/λεως, Κων/νου νεομ. ἐξ Ἀγαρηνῶν, Ἐράσμου ἐν Ἀχρίδι
Λουκιλλιανοῦ & Παύλης καί τῶν σύν αὐτοῖς, Πάππου Χύτρων
Μάρθας & Μαρίας ἀδελφῶν Λαζάρου, Μητροφάνους Κων/λεως

† ΑΓ. 318 ΠΑΤΕΡΩΝ (Α΄ Οἰκ. συν.), Δωροθέου ἐπ. Τύρου, Νικάνδρου ἱερομ., Μάρκου νεομ. ἐν Χίῳ
Ἱλαρίωνος ὁσ. Νέου, Γελασίου μ., Ἀττάλου ὁσ. θαυματ.
Θεοδότου ἱερομ. Ἀγκύρας, Παναγῆ Μπασιᾶ, Ζηναΐδος, Σεβαστιανῆς ὁσ.
Ἀνακ. λειψ. Θεοδώρου Στρατηλάτου, Καλλιόπης μ., Θεοφάνους νεομ.
Κυρίλλου Ἀλεξανδρείας, Ἀνανίου μ., Ἀλεξάνδρου Προύσης
Ἀλεξάνδρου & Ἀντωνίνης μ., Τιμοθέου Προύσης 
† ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟΝ, Βαρθολομαίου & Βαρνάβα ἀπ., Παναγίας Ἄξιόν Ἐστιν, Λουκᾶ Ρώσου ἰατροῦ

† ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Ὀνουφρίου ὁσ., Πέτρου τοῦ ἐν Ἄθῳ, Τριφυλίου Λευκωσίας
† ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ, Ἀκυλίνης, Θεοδώρου & ἑτέρων μυρίων, Ἄννης & υἱοῦ αὐτῆς Ἰωάννου
Ἐλισσαίου πρ., Μεθοδίου Κων/λεως, Νήφωνος ὁσ. Ἀθωνίτου
Ἀμώς πρ., Ἱερωνύμου ὁσ., Αὐγουστίνου Ἱππῶνος & Μόνικας
Τύχωνος & Μνημονίου Ἀμαθοῦντος Κύπρου, Μάρκου Ἀπολλωνιάδος
Μανουήλ, Σαβέλ, Ἰσμαήλ μ., Ἰσαύρου διακ., Φιλονείδου ἐπ.
Λεοντίου ἐξ Αἰγίνης, Ὑπατίου, Θεοδούλου καί Αἰθερίου μ., Λεοντίου τοῦ Ἀργείου

† Α΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (ΑΓ. ΠΑΝΤΩΝ), Ἰούδα ἀπ. ἀδελφοθέου, Παϊσίου ὁσ. Μεγάλου, Ἀσυγκρίτου ἱερομ.
Μεθοδίου ἐπ. Πατάρων, Νικολάου Καβάσιλα, Καλλίστου Κ/λεως
Ἰουλιανοῦ μ., Τερεντίου ἱερομ., Νικήτα νεομ. Νισυρίου 
Εὐσεβίου Σαμοσάτων ἱερομ., Ζήνωνος & Ζηνᾶ μ., Γαλακτίωνος μ.
Ἀγριππίνης, Ἀριστοκλέους, Δημητρίου διακ., Βαρβάρου ὁσ.
† Γενέσιον Ἰωάννου Προδρόμου, Ἀθανασίου Παρίου, Παναγιώτου νεομ.
Φεβρωνίας ὁσιομ., Διονυσίου ὁσίου, Ὀρεντίου μ., Γεωργίου ἐξ Ἀτταλείας 

† Β΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (ΤΩΝ ΑΓΙΟΡ. ΠΑΤΕΡΩΝ), Δαυΐδ Θεσ/νίκης, Δαυΐδ νέου ὁσιομ., Μεδίκου ἰατροῦ
Σαμψών Ξενοδόχου, Μαρκίου & Μαρκίας μαρτ., Ἰωάννας μυροφόρου
Ἀνακ. λειψάνων Κύρου & Ἰωάννου Ἀναργύρων, Παύλου ὁσίου ἰατροῦ
† ΠΕΤΡΟΥ & ΠΑΥΛΟΥ Πρωτοκορυφαίων Ἀποστόλων 
† ΣΥΝΑΞΙΣ ΑΓΙΩΝ ΕΝΔΟΞΩΝ ΔΩΔΕΚΑ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ, Μιχαήλ Κηπουροῦ

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
1 Πράξ. ιη΄ 22-28 Ἰω. ιβ΄ 36-47 Ἀπόδοση ἑορτῆς Πάσχα
2 Πράξ. α΄ 1-12 Λουκ. κδ΄ 36-53 Ἀναλήψεως
5 Πράξ. κ΄ 16-18, 28-36 Ἰω. ιζ΄ 1-13 πλ. β΄ Ι΄

11 Α΄ Θεσ. δ΄ 13-17 Ἰω. κα΄ 14-25 Ψυχοσάββατον
12 Πράξ. β΄ 1-11 Ἰω. ζ΄ 37-52, η΄ 12 Πεντηκοστῆς
13 Ἐφεσ. ε΄ 8-19 Ματθ. ιη΄ 10-20 Ἁγίου Πνεύματος

19 Ἑβρ. ια΄ 33 - ιβ΄ 2 Ματθ. ι΄ 32-33, 37-38, 
ιθ΄ 27-30

Ἁγίων Πάντων
πλ. δ΄ Α΄

24 Ρωμ. ιγ΄ 11-ιδ΄ 4 Λουκ. α΄ 1-25, 57-68, 76, 80 Γενέθλιον Προδρόμου
26 Ρωμ. β΄ 10-16 Ματθ. δ΄ 18-23 α΄ Β΄
29 Β΄ Κορ. ια΄ 21- ιβ΄ 9 Ματθ. ιστ΄ 13-19 Πέτρου & Παύλου
30 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 Ματθ. θ΄ 36, ι΄ 1-8 Δώδεκα Ἀποστόλων

«Αὐτοί πού ἔζησαν, οἱ τυχεροί ἄτυχοι, 
πῆραν ὅποιο δρόμο βρέθηκε μπροστά τους, 
πολλοί τά βουνά καί τά λαγκάδια, καί προ-
χώρησαν γιά τά παράλια μέ τήν ἐλπίδα πώς 
θά ἔβρισκαν ἔστω μιά βάρκα γιά νά περά-
σουν στά πιό κοντινά νησιά καί μετά… ἔχει  
ὁ Θεός, θά ἔβλεπαν τί θά γινόταν. Ἡ Ἑλλά-
δα θά τούς χωροῦσε ὅλους».

Ἐλευθερία Μπαντουράκη-Μπολέτη,  
«Ταξιδεύουν στήν Ἰωνία τά Ὄνειρά μας»
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† Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ τῶν Ἀναργύρων τῶν Ρωμαίων, Κων/νου ἐν Ὀρμηδείᾳ Κύπ.
† Κατάθεσις Τιμίας Ἐσθῆτος τῆς Θεοτόκου ἐν Βλαχέρναις, Λάμπρου νεομ.

† Γ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ὑακίνθου, Ἀνατολίου Κων/λεως, Γερασίμου νέου Καρπενησιώτου
Ἀνδρέου Κρήτης, Μιχαήλ Χωνιάτη Ἀθηνῶν ἱερ., Θεοδώρου Κυρήνης ἱερ.
Ἀθανασίου ἐν Ἄθῳ & Λαμπαδοῦ ὁσίου, Κυπριανοῦ νεομ. Ἀγράφων
Σισώη ὁσίου τοῦ Μεγάλου, Λουκίας τῆς Παρθενομ., Ἀπολλωνίου, Ἐπιμάχου
† Κυριακῆς Μεγαλομ., Θωμᾶ ὁσ. ἐν Μαλεῷ, Εὐαγγέλου μ.
† Προκοπίου Μεγαλομ., Θεοφίλου ὁσ. Μυροβλήτου ἐκ Ζίχνης
Παγκρατίου ἱερομ., Μιχαήλ (Πακνανᾶ) Ἀθηναίου νεομ., Διονυσίου & Μητροφάνους

† Δ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ὁσίων Παρθενίου καί Εὐμενίου ἐν Κρήτῃ, Γρηγορίου ἐπ. Ἄσσου 
Εὐφημίας Μεγαλομάρτυρος, Ὄλγας ἰσαποστόλου, Νεκταρίου Βρυούλων
† Παϊσίου ὁσ. Ἁγιορείτ., Πρόκλου, Ἱλαρίου, Βερονίκης αἱμορ., Ἀνδρέου Στρατηλ.
Σύναξις Ἀρχαγγέλου Γαβριήλ, Στεφάνου ὁσ. τοῦ Σαββαΐτου, Γολινδούχ μ.
Νικοδήμου Ἁγιορείτου, Ἀκύλα ἀπ.,Ἰούστου μ., Ἰωσήφ Θεσ/νίκης ὁμολ.
Κηρύκου & Ἰουλίττης μ., Βλαδιμήρου ἰσαπ., Ἀβουδίμου & Λολιανοῦ μ.
Ἀθηνογένους ἱερομ., Φαύστου μάρτυρος, Ἀντιόχου μάρτυρος

† ΑΓ. 630 ΠΑΤ. (Δ΄ ΟΙΚ. ΣΥΝ.), Μαρίνης Μεγαλομάρτυρος, Σπεράτου μ., Βερονίκης
Αἰμιλιανοῦ, Παύλου, Θέης καί Οὐαλεντίνης μ., Ὑακίνθου μ.
Μακρίνης ἀδελφῆς Μ. Βασιλείου, Θεοδώρου Σαββαΐτου, Ἀνακ. λειψ. Ἁγ. Σεραφείμ Σάρωφ
† Προφήτου Ἠλιοῦ τοῦ Θεσβίτου
Ἰωάννου & Συμεών διά Χριστόν Σαλοῦ, Παρθενίου ἐπ. Ἄρτης
Μαρίας Μαγδαληνῆς Μυροφόρου, Μαρκέλλης Χιοπολίτιδος 
Ἰεζεκιήλ προφ., Φωκᾶ ἱερομ., Πελαγίας ὁσ. ἐν Τήνῳ, Θύρσου ἐπ. Καρπασίας 

† ΣΤ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Χριστίνης Μεγαλομ., Θεοφίλου Ζακύνθου νεομ., Ἀθηναγόρου ἀπολογητοῦ
† Ἡ Κοίμησις τῆς Ἁγίας Ἄννης, Εὐπραξίας ὁσίας, Ὀλυμπιάδος διακόνου 
† Παρασκευῆς ὁσιομάρτυρος, Ἑρμολάου ἱερομάρτυρος
† Παντελεήμονος μεγαλομ. & Ἰαματικοῦ, Ἀνθούσης ὁσ. ὁμολογήτριας
Προχόρου, Νικάνορος, Τίμωνος & Παρμενᾶ ἐκ τῶν 70 ἀπ., Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου
Καλλινίκου & Θεοδότης μ. & τέκνων αὐτῆς, Θεοδοσίου Β΄ τοῦ Μικροῦ
Σιλουανοῦ, Σίλα, Ἀνδρονίκου, Ἐπαινετοῦ, Κρήσκεντος ἐκ τῶν 70 ἀποστ.

† Ζ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Ἰωσήφ τοῦ ἀπό Ἀριμαθαίας, Εὐδοκίμου τοῦ δικαίου

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
1 A΄ Koρ. ιβ΄ 27-ιγ΄ 8 Ματθ. ι΄ 1, 5-8 Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ
3 Ρωμ. ε΄ 1-10 Ματθ. στ΄ 22-33 β΄ Γ΄

8 Α΄ Τιμ. δ΄ 9-15 Λουκ. στ΄ 17-19, 
θ΄ 1-2, ι΄ 16-21 Ἁγίου Προκοπίου

10 Ρωμ. στ΄ 18-23 Ματθ. η΄ 5-13 γ΄ Δ΄

17 Τίτ. γ΄ 8-15 Ματθ. ε΄ 14-19
Ἁγίας Μαρίνης

δ΄ Ε΄
20 Ἰακ. ε΄ 10-20 Λουκ. δ΄ 22-30 Προφήτου  Ἠλιού
24 Ρωμ. ιβ΄ 6-14 Ματθ. ι΄ 1-8 πλ. α΄ ΣΤ΄
26 Γαλ. γ΄ 23 -δ΄ 5 Μάρκ. ε΄ 24-34 Ἁγ. Παρασκευῆς

27 Β΄ Τιμ. β΄ 1-10 Λουκ. κα΄ 12-19 
ἤ Ἰω. ιε΄ 17-ιστ΄ 2 Ἁγ. Παντελεήμονος

31 Ρωμ. ιε΄ 1-7 Ματθ. θ΄ 27-35 πλ. β΄ Ζ΄

«Μόνο στήν παραλία τοῦ  Ἀδραμυτηνοῦ 
κόλπου εἶχαν μαζευτεῖ 30.000 γυναικόπαιδα 
περιμένοντας πλοῖα. Χάθηκαν ὅλοι».

Ἠλίας Βενέζης, «Μικρασία, Χαῖρε»

Ἀπό τήν ἐκκένωση  
τῆς Μικρᾶς Ἀσίας,
Μικρά Ἀσία 1922.
Πηγή: Ἐθνικό Ἵδρυμα 
Ἐρευνῶν καί Μελετῶν
«Ἐλευθέριος Κ. Βενιζέλος»
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Ἡ Πρόοδος τοῦ Τιμ. Σταυροῦ, 7 Μακκαβαίων παίδων & Σολομονῆς, Ἑλέσης μ.
Ἀνακ. λειψ. Στεφάνου πρωτομ., Θεοδώρου νεομ. Δαρδανελλίων, Φωτεινῆς ὁσ. ἐν Κύπρῳ
Φαύστου & Ἰσαακίου, Σαλώμης τῆς μυροφόρου, Θεοδώρας Θεσ/νίκης 
Τῶν ἐν Ἐφέσῳ ἑπτά παίδων, Εὐδοκίας ὁσίας, Θαθουήλ μάρτ.
Εὐσιγνίου μ., Νόννης μητρός Γρηγορίου Θεολόγου, Εὐγενίου ὁσ. Αἰτωλοῦ
† Η ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ, Ἀββακούμ νεομ.

† Η΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Δομετίου ὁσιομ., Θεοδοσίου Ἀργολίδος, Νικάνορος ὁσ. θαυματουργοῦ
Αἰμιλιανοῦ Κυζίκου, Μύρωνος Κρήτης θαυματ., Τριανταφύλλου Ζαγορᾶς 
Ματθίου τοῦ ἀποστόλου, τῶν ἐν τῇ Χαλκῇ Πύλῃ δέκα μαρτ.
Λαυρεντίου ἀρχιδιακόνου, Ξύστου ἐξ Ἀθηνῶν, Ἱππολύτου μάρτ.
Εὔπλου διακ., Ἀνάμνησις θαύματος Ἁγ. Σπυρίδωνος, Νήφωνος Κων/λεως
Φωτίου & Ἀνικήτου, Παμφίλου & Καπίτωνος μ., τῶν ἐκ Κρήτης ἁγ. 12 μ.
Μαξίμου ὁμολογ., Εὐδοκίας, Δωροθέου καί Δοσιθέου, Ξένης μοναχῆς

† Θ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Μιχαίου προφ., Συμεών Τραπεζουντίου τοῦ Χρυσοχόου νεομ.
† Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ, Ταρσιζίου μάρτυρος
Ἁγ. Μανδηλίου, Διομήδους μ., Σταματίου, Ἀποστόλου νεομ. ἐκ Πηλίου, Ἰωσήφ Ἡσυχαστοῦ
Μύρωνος, Κυπριανοῦ, Στράτωνος, Παύλου & Ἰουλιανῆς, Δημητρίου ἐκ Σαμαρίνης
Φλώρου & Λαύρου μ., Ἀρσενίου ἐν Πάρῳ, Λέοντος & Ἑρμοῦ μ., Κων/νου Καππούη
Ἀνδρέου Στρατ., Θεοφάνους ὁσ. Θαυματ., Τιμοθέου, Εὐτυχιανοῦ, Στρατηγίου 
Ρηγίνου & Ὀρέστου, Σαμουήλ πρ., Λουκίου μ. τοῦ βουλευτοῦ, Θεοχάρους νεομ.

† Ι΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Θαδδαίου ἀπ., Βάσσης & τέκνων αὐτῆς (Θεογνίου, Ἀγαπίου, Πιστοῦ)
Ἀγαθονίκου μάρτυρος καί τῶν σύν αὐτῷ μαρτύρων 
† Ἀπόδ. ἑορτῆς Κοιμ. Θεοτόκου, Παναγίας Προυσιωτίσσης, Εἰρηναίου Λουγδούνων 
Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ Ἐθνομ., Μετάθ. λειψ. Ἁγ. Διονυσίου Αἰγίνης, Εὐτυχοῦς ἱερομ.
Τίτου ἀπ., Ἐπάνοδος ἱ. λειψ. ἀπ. Βαρθολομαίου, Ἰωάννου Καρπαθίου
Ἀδριανοῦ & Ναταλίας μαρτύρων, Ἰωάσαφ, Τιθόη, Ἀττικοῦ
Φανουρίου Μεγαλομάρτ., Ποιμένος ὁσ., Ἀνθούσης νέας μάρτυρος  

† ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Μωϋσέως τοῦ Αἰθίοπος, Διομήδους, Λαυρεντίου μ., Ἐζεκίου βασ. τοῦ δικαίου
† Μνήμη ἀποτομῆς Τιμ. κεφαλῆς Ἰω. Βαπτιστοῦ, Ἀρκαδίου Ἀρσινόης 
Ἀλεξάνδρου, Ἰωάννου, Παύλου πατριαρχῶν Κ/λεως, Φιλωνίδου ἐπ. Κουρίου
† Κατάθεσις τῆς Τιμίας Ζώνης τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
6 Β΄ Πέτρ. α΄ 10-19 Ματθ. ιζ΄ 1-9 Μεταμορφώσεως
7 Α΄ Κορ. α΄ 10-17 Ματθ. ιδ΄ 14-22 βαρύς Η΄

14 Α΄ Κορ. γ΄ 9-17 Ματθ. ιδ΄ 22-34 πλ. δ΄ Θ΄
15 Φιλ. β΄ 5-11 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28 Κοίμησις Θεοτόκου
21 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 Ματθ. ιζ΄ 14-23 α΄ Ι΄

23 Φιλ. β΄ 5-11 Λουκ. ι΄ 38-42, 
ια΄ 27-28

Ἀποδ. ἑορτῆς 
Κοιμήσεως Θεοτόκου

28 Α΄ Κορ. θ΄ 2-12 Ματθ. ιη΄ 3-12 β΄ ΙΑ΄

29 Πράξ. ιγ΄ 25-32 Μάρκ. στ΄ 14-30 Ἀποτ. τιμ. κεφ. Προδρόμου
31 Ἑβρ. θ΄ 1-7 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28 Τιμίας Ζώνης

Σιγά σιγά, πῆρε τ' ἀφτί μου ἕνα βουητό, 
σά νά κύλαγε ἄγριο ποτάμι, ξεχειλοῦσε κατά 
δῶ, ζύγωνε ὁλοένα. Καί ξαφνικά, μπουκάρανε 
ἀπ' τά σοκάκια κοπάδι ἀνθρῶποι, σκυφτοί, 
ἀλαφιασμένοι, μ' ἕνα μπόγο στόν ὦμο, μ' 
ἕνα μωρό στήν ἀγκαλιά, μ' ἕνα τέντζερε 
στά χέρια ἤ μ' ἕνα μύλο τοῦ καφέ, πράματα 
ἀσυλλόγιστα, τρελά, μουγγοί, οὔτε γυναῖκες 
στριγγλίζανε οὔτε γέροι νά βογγᾶνε οὔτε 
μωρά νά κλαψαρίζουνε - μονάχα σούρσιμο 
στό χῶμα καί ποδοβολητό. Μουγγοί, σκυφτοί, 
μ' ἀγριεμένα μοῦτρα, τραβάγανε μπροστά.

Κοσμᾶς Πολίτης, «Στοῦ Χατζηφράγκου,  
τά σαραντάχρονα μιᾶς χαμένης πολιτείας» 
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† Ἀρχή τῆς Ἰνδίκτου, Μελετίου ὁσ., Συμεών Στυλίτου, Ἁγ. 40 Γυν. παρθένων
Μάμαντος, Ἰωάννου Νηστευτοῦ, Διομήδους, Ἡσυχίου
Ἀνθίμου ἱερομ., Χαρίτωνος μ., Θεοκτίστου, Φοίβης διακ., Πολυδώρου Λευκωσίας

† ΙΒ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, Μωϋσέως πρ., Βαβύλα ἱερομ., Ἑρμιόνης θυγ. ἀπ. Φιλίππου, Ἱερουσαλήμ & υἱῶν αὐτῆς
Ζαχαρίου τοῦ προφήτου πατρός Προδρόμου, Ἀβδαίου ἐπισκ. Περσίδος
Ἀνάμνησις τοῦ ἐν Χώναις θαύματος Ἀρχαγ. Μιχαήλ, Καλοδότης μ.
Σώζοντος μ., Κασσιανῆς τῆς Ὑμνογράφου, Εὐψυχίου μ., Δανιήλ Κατουνακιώτου
† ΤΟ ΓΕΝΕΘΛΙΟΝ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ, Ἀθανασίου νεομ. Θεσ/νίκης
† Σύναξις Θεοπατόρων Ἰωακείμ καί Ἄννης, Θεοφάνους ὁσ. ὁμολ.
Μηνοδώρας, Μητροδώρας, Νυμφοδώρας μαρτ., Πουλχερίας τῆς παρθένου

† ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ, Χρυσοστόμου Σμύρνης, Θεοδώρας ὁσ., Εὐανθίας μ., Θεοδώρας ἐν Βάστᾳ
Αὐτονόμου, Ἰουλιανοῦ, Κουρνούτου Ἰκονίου, Θεοδώρου ἐν Ἀλεξανδρείᾳ
Ἐγκαίνια Ναοῦ Ἀναστάσεως, Ἀριστείδου μ., Ἱεροθέου ὁσ. Καλαμῶν, Κορνηλίου ἑκατοντ. 
† Η ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΣ ΥΨΩΣΙΣ ΤΟΥ ΤΙΜΙΟΥ & ΖΩΟΠΟΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ, Θεοκλέους μ.
Νικήτα μεγαλομ., Φιλοθέου ὁσ., Βησσαρίωνος Λαρίσης, Συμεών Θεσ/νίκης
Εὐφημίας μεγαλομάρτυρος, Μελιτινῆς μάρτυρος
Σοφίας, Πίστεως, Ἐλπίδος καί Ἀγάπης μ., Ἡρακλείδη καί Μύρωνος

† ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ, Εὐμενίου Γορτύνης, Ἀριάδνης, Ρωμύλου μ., Κάστορος μ.
Δορυμέδοντος μάρτυρος, Τροφίμου, Σαββατίου, Σωσσάνης
† Εὐσταθίου μεγαλομ. & Συνοδείας αὐτοῦ, Ἱλαρίωνος νεομ. Κρητός
Κοδράτου ἀποστόλου., Ἰωνᾶ προφήτου, Ἰσαακίου Κύπρου 
Φωκᾶ ἱερομ., Ἰσαάκ & Μαρτίνου μ., Φωκᾶ τοῦ κηπουροῦ
Σύλληψις Τιμ. Προδρόμου, Νικολ. Καρπενησιώτου, Ξανθίππης & Πολυξένης
Παναγίας Μυρτιδιωτίσσης, Θέκλης ἰσαποστ., Σιλουανοῦ Ἀθωνίτου 

† Α΄ ΛΟΥΚΑ, Εὐφροσύνης, Παφνουτίου, Σεργίου Ραντονέζ, Θεοφίλου ἐπ. Ἐφέσου
† Μετάστασις Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου, Γεδεών τοῦ Δικαίου
Καλλιστράτου μ., Ἀριστάρχου ἀπ., Ἀκυλίνης νεομ. ἐκ Ζαγκλιβερίου
Χαρίτωνος ὁμ., Εὕρ. λειψ. Νεοφύτου Ἐγκλείστου, Αὐξεντίου ὁσ., Βαρούχ πρ.
Κυριακοῦ Ἀναχωρητοῦ, Μαλαχία Ρόδου, Πετρωνίας μ.
Γρηγορίου Ἀρμενίας τοῦ Φωτιστοῦ, Στρατονίκου & Μαρδονίου

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
1 Α΄ Τιμ. β΄ 1-7 Λουκ. δ΄ 16-22 Ἀρχή Ἰνδίκτου
4 Α΄ Κορ. ιε΄ 1-11 Ματθ. ιθ΄ 16-24 γ΄ Α΄
8 Φιλ. β΄ 5-11 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28 Γενέσιον Θεοτόκου

11 Γαλ. στ΄ 11-18 Ἰω. γ΄ 13-17 δ΄ Β΄

14 Α΄ Κορ. α΄ 18-24 Ἰω. ιθ΄ 6-11, 13-20, 
25-28, 30-35 Ὕψωσις Τιμίου Σταυροῦ

18 Γαλ. β΄ 16-20 Μάρκ. η΄ 34-θ΄ 1 πλ. α΄ Γ΄
23 Γαλ. δ΄ 22-27 Λουκ. α΄ 5-25 Σύλληψις Προδρόμου
25 Β΄ Κορ. δ΄ 6-15 Λουκ. ε΄ 1-11 πλ. β΄ Δ΄
26 Α΄ Ἰω. δ΄ 12-19 Ἰω. ιθ΄ 25-27, κα΄ 24-25 Μετάστασις Ἰω. Θεολόγου

 «…Καί ὦ Σμύρνη πάντα ἐσύ μαργαριτάρι
στά μαλλιά τῆς νεράιδας Μικρασίας!
Ἡ Μίλητος δέν εἶναι πιά καμάρι
τῆς Ἱστορίας, τῆς Δόξας Ἐφεσίας!,
οἱ καιροί σβήσαν τή φεγγοβολιά…».

Κωστῆς Παλαμᾶς, «Ἀνατολή»

Ἀπό τήν ἐκκένωση  
τῆς Μικρᾶς Ἀσίας,  
Σμύρνη, Σεπτέμβριος 1922.
Πηγή: Ἐθνικό Ἵδρυμα 
Ἐρευνῶν καί Μελετῶν
«Ἐλευθέριος Κ. Βενιζέλος»
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Παναγίας Γοργοϋπηκόου, Ἀνανίου ἐκ τῶν 70 ἀπ., Ρωμανοῦ Μελωδοῦ, Ἰωάν. Κουκουζέλη ὁσ.

† Β΄ΛΟΥΚΑ, Κυπριανοῦ & Ἰουστίνης, Θεοφίλου μ., Γεωργίου νεομ. τοῦ Χατζῆ
Διονυσίου Ἀρεοπαγίτου, Ρουστικοῦ, Ἐλευθερίου, Δαμάρεως μ., Θεαγένους, Θεοκτίστου
Ἱεροθέου Ἀθηνῶν, Δομνίκης μ., Ἰωάννου Λαμπαδιστοῦ Κύπρου
Χαριτίνης μ., Εὐδοκίμου, Μεθοδίας ὁσ. ἐν Κιμώλῳ, Ἑρμογένους ἱερομ.
† Θωμᾶ Ἀποστ., Μακαρίου νεομ. ἐκ Κίου Βιθυνίας, Κενδέα ὁσίου, Ἐρωτηίδος μ.
Σεργίου & Βάκχου μ., Πολυχρονίου ἱερομ., Ἰουλιανοῦ & Καισαρίου διακ.
Πελαγίας ὁσ., Πελαγίας παρθένου, Ταϊσίας ὁσ., Ἰγνατίου νεομ. Ζαγορᾶς

† Γ΄ΛΟΥΚΑ, Ἰακώβου τοῦ Ἀλφαίου ἀπ., Ἀνδρονίκου & Ἀθανασίας, Ἀβραάμ καί Λώτ τῶν Δικαίων 
Εὐλαμπίου & Εὐλαμπίας μ., Θεοφίλου ὁσίου, Ἀμβροσίου ὁσίου (Ρώσου)
Θεοφάνους Γραπτοῦ, Φιλίππου ἐκ τῶν 7 διακ., Ζηναΐδος & Φιλονίλλης
Ἀνδρονίκου, Πρόβου, Ταράχου, Συμεών Νέου Θεολόγου, Ἐπικτήτου ὁσ. Κύπρου 
Κάρπου, Παπύλου, Ἀγαθοδώρου & Ἀγαθονίκης, Χρυσῆς νεομ. Μογλενῶν
Γερβασίου, Κοσμᾶ μελωδοῦ, Παρασκευῆς ὁσ. Ἐπιβατινῆς, Θεράποντος
Λουκιανοῦ ἱερομ., Σαβίνου, Βάρσου, Εὐθυμίου νεομ.

† Δ΄ΛΟΥΚΑ (ΑΓ. ΠΑΤ. Ζ΄ ΟΙΚ. ΣΥΝ.), Λογγίνου Ἑκατοντ., Λεοντίου & τῶν σύν αὐτῷ, Μαλλοῦ μ.
Ὡσηέ πρ., Ἀνδρέου τοῦ ἐν Κρίσει, Σύναξις Ἁγίων Ἀναργύρων
† Λουκᾶ Εὐαγγελιστοῦ, Μαρίνου μ. τοῦ γέροντος, Θεοδώρου & Συμεών Θεσ/νίκης
Ἰωήλ προφήτου, Κλεοπάτρας ὁσίας, Οὐάρου μ., Μνάσωνος
† Ἀρτεμίου Μεγαλομ., Γερασίμου Κεφαλληνίας ὁσ., Ματρώνης Χιοπολίτιδος
Ἱλαρίωνος μεγαλομ., Σωκράτους, Θεοδότης, Ἀνακ. λειψ. ὁσ. Χριστοδούλου
Ἀβερκίου Ἱεραπόλεως ἰσαποστόλου, Τῶν ἐν Ἐφέσῳ 7 παίδων

† ΣΤ΄ΛΟΥΚΑ, Ἰακώβου Ἀποστόλου τοῦ ἀδελφοθέου, Ἰγνατίου Κων/λεως
Ἀρέθα μεγαλομάρτυρος, Σεβαστιανῆς μάρτυρος 
Μαρκιανοῦ & Μαρτυρίου νοταρίων, Ταβιθᾶς ἐλεήμονος, Χρυσάνθης
† Δημητρίου Μεγαλομάρτ. τοῦ Μυροβλήτου, Ἰωάσαφ τοῦ νέου ὁσιομ.
Νέστορος μάρτυρος, Πρόκλης συζύγου Πιλάτου
† ΑΓΙΑΣ ΣΚΕΠΗΣ, ΕΠΕΤΕΙΟΣ ΤΟΥ “ΟΧΙ” (ΕΘΝΙΚΗ ΕΟΡΤΗ), Τερεντίου
Ἀναστασίας Ρωμαίας, Ἀβραμίου ὁσίου & Μαρίας ἀνηψιᾶς αὐτοῦ

† Ε΄ΛΟΥΚΑ, Ζηνοβίου & Ζηνοβίας μ., Κλεόπα & Ἀρτεμᾶ ἐκ τῶν 70 ἀπ., Θεράποντος ὁσ. Κύπρου
Ἀριστοβούλου, Στάχυος, Ἀπελλοῦ ἐκ τῶν 70 ἀπ., Νικολάου νεομ. ἐκ Χίου

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
2 Β΄ Κορ. στ΄ 1-10 Λουκ. στ΄ 31-36 βαρύς Ε΄

9 Β΄ Κορ. στ΄16 - ζ΄1 Λουκ. ζ΄ 11-16 πλ. δ΄ ΣΤ΄

16 Τίτ. γ΄ 8-15 Λουκ. η΄ 5-15 α΄ Ζ΄

23 Γαλ. α΄ 11-19 Λουκ. η΄ 27-39
Ἰακώβου Ἀδελφοθέου

β΄ Η΄

26 Β΄ Τιμ. β΄ 1-10 Ἰω. ιε΄ 17- ιστ΄ 2 Ἁγίου Δημητρίου

28 Ἑβρ. θ΄ 1-7 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28 Ἁγίας Σκέπης

30 Β΄ Κορ. ια΄ 31-ιβ΄ 9 Λουκ. ιστ΄ 19-31 γ΄ Θ΄

- 62 -

«Ἡ φωτιά ὅλη νύχτα ἀποτελειώνει 
τό χαλασμό. Γκρεμίζονται τοῖχοι, θρι-
ματίζονται γυαλιά. Οἱ φλόγες κριτσα-
νίζουνε μαδέρια, ἔπιπλα καί φτοῦνε 
σιδερικά. ξεθεμελιώνουνε τήν πολιτεία 
ὁλόκληρη. Ἁπλώνουν πάνω στά ἔργα 
τῶν ἀνθρώπων καί τά διαλύουνε». 

 Διδώ Σωτηρίου, «Ματωμένα χώματα»
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Κοσμᾶ & Δαμιανοῦ Ἀναργύρων & Θεοδότης μητρός αὐτῶν, Δαυΐδ τοῦ ἐν Εὐβοίᾳ 
Ἀκινδύνου, Πηγασίου, Ἀφθονίου, Ἐλπιδοφόρου & Ἀνεμποδίστου, Θεοδώρου & Λάμπρου
Ἀνακ. λειψ. Ἁγίου Γεωργίου, Ἀκεψιμᾶ, Ἀειθαλᾶ, Ἀποστόλου νεομ. Βόλου 
Γεωργίου Καρσλίδη ὁσ., Ἰωαννικίου ὁσ., Νικάνδρου ἱερομ., Πορφυρίου μίμου
Γαλακτίωνος & Ἐπιστήμης, Ἑρμᾶ & Λίνου ἐκ τῶν 70 ἀποστόλων

† Ζ΄ΛΟΥΚΑ, Παύλου Κων/λεως, Λουκᾶ ὁσ., Λεονάρδου ὁσ., Δημητριανοῦ Κύπρου
Θεσσαλονίκης, τῶν ἐν Μελιτινῇ 33 μ., Λαζάρου ὁσ. Γαλησιώτου, Ἀλεξάνδρου μ. Θεσ/νίκης
† Τῶν Παμμεγίστων Ταξιαρχῶν Μιχαήλ & Γαβριήλ & λοιπῶν Ἀσωμάτων Δυνάμεων
† Νεκταρίου Αἰγίνης, Ὀνησιφόρου μ., Ματρώνης ὁσ., Θεοκτίστης ὁσ. ἐκ Λέσβου
Ἀρσενίου ὁσ. Καππαδόκου, Ροδίωνος, Ὀλυμπᾶ, Τερτίου, Ὀρέστου μ.
Μηνᾶ μεγαλομάρτ., Βίκτωρος & Βικεντίου, Θεοδώρου Στουδίτου
† Ἰωάννου τοῦ Ἐλεήμονος, Νείλου ὁσ. τοῦ Μυροβλήτου, Μαρτίνου ὁμολ.

† Η΄ ΛΟΥΚΑ, Ἰωάννου Χρυσοστόμου & μητρός αὐτοῦ Ἀνθούσης, Δαμασκηνοῦ νεομ.
† Φιλίππου Ἀποστόλου, Γρηγορίου Παλαμᾶ, Κων/νου νεομ. Ὑδραίου
Γουρία, Σαμωνᾶ, Ἐλπιδίου, Ἀβίβου μαρτ., Παϊσίου ὁσίου (Ρώσου)
† Ματθαίου Ἀποστόλου & Εὐαγγελιστοῦ, Ἰφιγενείας
Γρηγορίου Νεοκαισαρείας, Μαξίμου καί Γενναδίου Κων/λεως 
Πλάτωνος μεγαλομ., Ρωμανοῦ μ., Ζακχαίου διακ., Ἀναστασίου νεομ.
Ἀβδιού προφήτου, Ἡλιοδώρου & Εὐφημίας μ., Βαρλαάμ μάρτυρος

† Θ΄ ΛΟΥΚΑ, Γρηγορίου Δεκαπολίτου, Πρόκλου Κων/λεως, Ἰσαακίου
† ΤΑ ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΔΕΣΠΟΙΝΗΣ ΗΜΩΝ ΘΕΟΤΟΚΟΥ, Σωζομένου ὁσ. ἐν Κύπρῳ
Ἰακώβου ὁσ. ἐν Εὐβοίᾳ, Ἀρχίππου, Φιλήμονος, Ὀνησίμου ἐκ τῶν 70 ἀπ.
Ἀμφιλοχίου Ἰκονίου, Γρηγορίου Ἀκραγαντινῶν, Ἑλένου Ταρσοῦ, Σισινίου ὁμ.
Κλήμεντος Ρώμης, Πέτρου Ἀλεξανδρείας, Ἑρμογένους Ἀκραγαντινῶν
† Αἰκατερίνης μεγαλομάρτ., Μερκουρίου, Πέτρου ὁσίου
Στυλιανοῦ ὁσ. Παφλαγόνος, Νίκωνος τοῦ “Μετανοεῖτε”, Γεωργίου Χίου, Ἀλυπίου ὁσ.

† ΙΓ΄ΛΟΥΚΑ, Ἰακώβου τοῦ Πέρσου, Πινουφρίου, Ναθαναήλ ὁσ. Ἀναχωρητοῦ
Στεφάνου ὁμ., Εἰρηνάρχου μ., Πεντεκαίδεκα μαρτύρων Πολιούχων Κιλκίς
Διονυσίου Κορίνθου, Φαίδρου μ., Παραμόνου, Φιλουμένου Ἁγιοταφίτου νέου ἱερομ.
† Ἀνδρέου Ἀπ. Πρωτοκλήτου, Φρουμεντίου Αἰθιοπίας, Ἀλεξάνδρου Μηθύμνης

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ  2022
 •     Ἀναγνώσματα Κυριακῶν καί μεγάλων ἑορτῶν   •

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ  2022
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ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ
6 Γαλ. β΄ 16-20 Λουκ. η΄ 41-56 δ΄ Ι΄
8 Ἑβρ. β΄ 2-10 Λουκ. ι΄ 16-21 Παμ. Ταξιαρχῶν
9 Κολ. γ΄17 -δ΄1 Λουκ. ιβ΄ 48-59 Ἁγίου Νεκταρίου

13 Ἑβρ. ζ΄26- η΄2 Λουκ. ι΄ 25-37
Ἰωάννου Χρυσοστόμου
πλ. α΄ - 

16 Ρωμ. ι΄ 11-ια΄ 2 Ματθ. θ΄ 9-13 Ματθαίου Ἀποστόλου
20 Ἐφεσ. β΄ 4-10 Λουκ. ιβ΄ 16-21 πλ. β΄ Α΄
21 Ἑβρ. θ΄ 1-7 Λουκ. ι΄ 38-42, ια΄ 27-28 Εἰσόδια Θεοτόκου
25 Γαλ. γ΄ 23-δ΄ 5 Μάρκ. ε΄ 24-34 Ἁγίας Αἰκατερίνης
27 Ἐφεσ. β΄ 14-22 Λουκ. ιη΄ 18-27 βαρύς Β΄
30 Α΄ Κορ. δ΄ 9-16 Ἰω. α΄ 35-52 Ἀνδρέου Ἀποστόλου

Ἐκκένωση τῆς Μικρᾶς Ἀσίας, 
Τσεσμές, 30 Αὐγούστου 1922.
Πηγή: Ἐθνικό Ἵδρυμα 
Ἐρευνῶν καί Μελετῶν
«Ἐλευθέριος Κ. Βενιζέλος»

«Ἄααχ! Ἄααχ! Ἄχ!». Πλάσματα τῆς 
γῆς! Ποιά δύναμη σκότωσε τήν ψυχή σας! 
Ἀνθρώπινα χαμόγελα πού γενήκατε τρό-
μος, μόνο τρόμος καί θάνατος!».

 Διδώ Σωτηρίου, «Ματωμένα χώματα»
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Ναούμ Προφ., Φιλαρέτου τοῦ ἐλεήμονος, Θεοκλήτου Λακεδαίμονος
Πορφυρίου Καυσοκαλυβίτου, Ἀββακούμ πρ., Μυρόπης μ., Θεοφίλου ὁσ.
Σοφονίου προφήτου, Ἀγγελῆ νεομ. τοῦ Ἀργείου, Θεοδούλου ὁσίου

† Ι΄ΛΟΥΚΑ, Βαρβάρας μεγαλομ., Ἰωάννη Δαμασκηνοῦ, Σεραφείμ ἐπ. Φαναρίου
† Σάββα τοῦ ἡγιασμένου, Διογένους μάρτυρος
† Νικολάου ἀρχ. Μύρων τῆς Λυκίας τοῦ θαυματουργοῦ, Νικολάου νεομ. Καραμάνου
Ἀμβροσίου Μεδιολάνων, Γερασίμου ὁσίου Εὐβοέως, Ἀθηνοδώρου μ.
Παταπίου ὁσ., Σωσθένους, Ἀπολλῶ, Τυχικοῦ ἐκ τῶν 70 ἀπ., Παρθενίου ἐν Χίῳ
† Σύλληψις Ἁγίας Ἄννης μητρός τῆς Θεοτόκου, Ἄννης προφ.
Μηνᾶ Καλλικελάδου τοῦ Ἀθηναίου, Ἑρμογένους, Εὐγράφου μ.

† ΙΑ΄ΛΟΥΚΑ, Τῶν Ἁγ. Προπατόρων, Νόμωνος & Βηχιανοῦ, Δανιήλ ὁσ. τοῦ στυλίτου
† Σπυρίδωνος ἐπισκ. Τριμυθοῦντος, Ἰωάννου Ζιχνῶν ὁσ.
Εὐστρατίου, Ὀρέστου, Εὐγενίου, Αὐξεντίου & Μαρδαρίου μ., Λουκίας Παρθενομ.
Θύρσου, Ἀπολλωνίου, Φιλήμονος, Λευκίου, Καλλινίκου, Ἀρριανοῦ μ.
† Ἐλευθερίου ἱερομ. & μητρός αὐτοῦ Ἀνθίας, Σωσάννης ὁσιομ.
Ἀγγαίου προφήτου, Μοδέστου Ἱεροσολύμων, Θεοφανοῦς βασ. 
† Διονυσίου Αἰγίνης ἐκ Ζακύνθου, Δανιήλ Προφ. & 3 παίδων

† ΠΡΟ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ, Νικοστράτου & Ζωῆς, Σεβαστιανοῦ Συγκλητικοῦ, Φωκᾶ μ.
Βονιφατίου, Ἀγλαΐδος, Ἄρεως μ., Εὐτυχίου & Θεσσαλονίκης μ.
Ἰγνατίου Θεοφόρου, Ἰωάννου νεομ. Θάσου, Φιλογονίου ὁσ.
Ἰουλιανῆς & σύν αὐτῇ 500 μαρτ., Θεμιστοκλέους μάρτ.
Ἀναστασίας Φαρμακολυτρίας, Χρυσογόνου, Θεοδότης καί 3 παίδων αὐτῆς μ.
Τῶν ἐν Κρήτῃ 10 μ., Ναούμ Θεοφόρου, Νήφωνος Κύπρου
Εὐγενίας ὁσιοπαρθενομ. & Φιλίππου μ. πατρός αὐτῆς, Βασίλλα & Ἀχαϊκοῦ μ.

† Η ΚΑΤΑ ΣΑΡΚΑ ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ
† Ἡ Σύναξις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου, Εὐθυμίου Σάρδεων ὁμολογ.
† Στεφάνου Πρωτομάρτυρος Ἀρχιδιακόνου, Θεοδώρου τοῦ Γραπτοῦ
Τῶν ἐν Νικομηδείᾳ Δισμυρίων μαρτύρων, Δόμνης μ., Γλυκερίου μ.
Τῶν ἁγίων 14.000 νηπίων ὑπό Ἡρώδου ἀναιρ., Ἀθηνοδώρου, Βαβύλα ὁσ.
Ἀνυσίας ὁσιομ., Φιλεταίρου μ., Γεδεών Καρακαληνοῦ, Λέοντος ὁσ.
Μελάνης ὁσ. Ρωμαίας, Ζωτικοῦ Ὀρφανοτρόφου, Ἁγ. 10 παρθένων ἐν Νικομηδείᾳ

ΗΜ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ HχΟΣ ΕΩΘΙΝΟΝ

4 Γαλ. γ΄ 23-δ΄ 5 Λουκ. ιγ΄ 10-17
Ἁγίας Βαρβάρας

πλ. δ΄ Γ΄
5 Γαλ. ε΄ 22- στ΄2 Ματθ. ια΄ 27-30 Σάββα  Ἡγιασμένου
6 Ἑβρ. ιγ΄ 17-21 Λουκ. στ΄ 17-23 Ἁγίου Νικολάου
9 Γαλ. δ΄ 22-27 Λουκ. η΄ 16-21 Σύλληψις Ἁγ. Ἄννης

11 Κολ. γ΄ 4-11 Λουκ. ιδ΄ 16-24, Ματθ. κβ΄ 14 α΄ Δ΄
12 Ἐφεσ. ε΄ 8-19 Ἰω. ι΄ 9-16 Ἁγίου Σπυρίδωνος
15 Β΄ Τιμ. α΄ 8-18 Μάρκ. β΄ 23-γ΄ 5 Ἁγίου Ἐλευθερίου
18 Ἑβρ. ια΄ 9-10, 32-40 Ματθ. α΄ 1-25 β΄ Ε΄
25 Γαλ. δ΄ 4-7 Ματθ. β΄ 1-12 ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ
26 Γαλ. α΄ 11-19 Ματθ. β΄ 13-23 Σύναξις Θεοτόκου

«...Κάθε φορά πού πιάνουμε τραγούδι,
εἶναι τά λόγια μας σταχτιά
κι ἡ μουσική παράπονο,
σάν πυρκαγιά, πού κουβαλάει τό μελτέμι.
Ἡ πόλη τῆς Ἀνατολῆς
μᾶς κατοικεῖ
κι ἑξήντα τώρα χρόνια

μᾶς δικάζει...».

Κ.Χ. Μύρης, «Ἡ στάχτη πού ταξίδευε» 
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2021 - ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2022

† ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2022

8

7

6

5

4

3

2 † ΠΡΟ ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ

Ὁσίου Γρηγορίου τοῦ ἐν Ἀκρίτᾳ (820)  
καί Γεδεών Καρακαληνοῦ τοῦ ἐν Τυρνάβῳ 

ὁσιομάρτυρος (1818) 

† ΤΑ ΑΓΙΑ ΘΕΟΦΑΝΕΙΑ

† ΣΥΝΑΞΙΣ ΤΙΜΙΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ
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† ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2022

Νικηφόρου τοῦ ἐκ Κριτσᾶς 
Μεραμβέλου νεομάρτυρος (1832)

9 16

† Ἀθανασίου & Κυρίλλου  
Πατριαρχῶν Ἀλεξανδρείας

Ὁσίου Ἀρσενίου Ἁγιοφαραγγίτου 
τοῦ ἐν Ράξῳ (μετά τό 10ο αἰ.) 

καί Γερασίμου τοῦ Παλλαδᾶ, Πατριάρχου Ἀλεξανδρείας 

22

21

20
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† ΙΒ΄ ΛΟΥΚΑ (10 Λεπρῶν)

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2022

Ὁσίου Ἰωσήφ τοῦ Σαμάκου  
τοῦ Ἡγιασμένου ἐξ Ἀζωκεράμου  

Σητείας (1511)

† Ἀντωνίου ὁσ. τοῦ Μεγάλου
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ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2022

† ΙΔ΄ΛΟΥΚΑ (ΤΥΦΛΟΥ)

Ὁσίου Ἰγνατίου  
τοῦ Σιναΐτου (17ος αἰ.)

† Τῶν Τριῶν Ἱεραρχῶν (ἑορτή παιδείας),  
Ἀνάμν. εὑρ. εἰκόνος Εὐαγγελιστρίας Τήνου 

† Ἀνακ. λειψ. Ἰ. Χρυσοστόμου,  
Μαρκιανῆς Βασιλίσσης

† Γρηγορίου τοῦ Θεολόγου,  
Αὐξεντίου νεομ. ἐκ Βελλᾶς
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ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ - ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2022

† Η ΥΠΑΠΑΝΤΗ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ  
ΧΡΙΣΤΟΥ

Ὁσίου καί ὁμολογητοῦ Νικολάου
τοῦ Στουδίτου ἐκ Κυδωνίας (868)

Σύναξις τῆς Θεοτόκου 
Βρεφοτρόφου, ἐν Ἁγίῳ Νικολάῳ  

Κρήτης

† ΙΕ΄ΛΟΥΚΑ (ΖΑΚΧΑΙΟΥ)
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ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2022

† ΙΖ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Χαναναίας)

† Χαραλάμπους ἱερομ., Ζήνωνος ὁσ. Ταχυδρόμου

Γεωργίου Νεομάρτ. τοῦ Διβόλη  
ἐξ Ἀλικιανοῦ Κυδωνίας (1866)
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ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2022

Φιλοθέης Ἀθηναίας

† ΙΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ (Τελώνου καί Φαρισαίου)
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ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 2022

Α΄ & Β΄ εὕρ. Τιμ. κεφαλῆς Ἰωάννου Προδρόμου
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ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ - ΜΑΡΤΙΟΣ 2022

† ΙΖ΄ ΛΟΥΚΑ (Τοῦ Ἀσώτου) † ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ
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ΜΑΡΤΙΟΣ 2022

† Τῶν Ἁγίων 40 Μαρτύρων ἐν Σεβαστείᾳ
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ΜΑΡΤΙΟΣ 2022

Μανουήλ Νεομάρτυρος 
τοῦ ἐκ Σφακίων (1792)

Παύλου τοῦ Ὁσιομάρτυρος (8ος αἰ.)

† ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ

† ΚΑΘΑΡΑ ΔΕΥΤΕΡΑ

† Α΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

† Θαῦμα κολλύβων Ἁγ. Θεοδώρου
 

† Α΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Ὀρθοδοξίας)

† Β΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
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ΜΑΡΤΙΟΣ 2022

† ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
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ΜΑΡΤΙΟΣ - ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2022

Θεοφίλου Μάρτυρος καί τῶν σύν αὐτῷ (4ος αἰ.) 

† Ὁσίας Μαρίας Αἰγυπτίας, Μακαρίου ὁσ.

Τίτου θαυματουργοῦ

† Β΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Γρ. Παλαμᾶ)

† Γ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Μύρωνος Νεομάρτυρος τοῦ ἐξ  Ἡρακλείου Κρήτης (1793)

†  Τῶν ἐν Ἁγ. Σάββᾳ ἀναιρεθέντων ἀββάδων

† Γ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Σταυροπροσκυνήσεως)

† Δ΄ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2022

Ὁσίου Γερασίμου τοῦ Βυζαντίου (1770)

† Κλαυδίου, Νικηφόρου, Διοδώρου μ.,  
Γεωργίου ἐν Ἐφέσῳ

† Ζωσιμᾶ ὁσίου, Γεωργίου ἐν Μαλεῷ

† Εὐτυχίου Κων/λεως, Γρηγορίου Σιναΐτου
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2022

† ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ

† ΜΕΓΑΣ ΚΑΝΩΝ*

Τό ἀπόγευμα ψάλλεται ὁ Μέγας Κανών

* Ὁ Μέγας Κανών ψάλλεται στίς ἐνορίες τήν Τετάρτη ἀπόγευμα (6/4)

† Δ΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ ( Ἰωάννου Κλίμακος)

Ὁσίου Ἰωσήφ τοῦ  Ὑμνογράφου (833)

† Ε΄ ΝΗΣΤΕΙΩΝ (Μαρίας Αἰγυπτίας)

† ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΛΑΖΑΡΟΥ

† Σάββα ἐν Καλύμνῳ
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2022
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ΑΠΡΙΛΙΟΣ 2022

† ΤΩΝ ΒΑΪΩΝ

† M. ΔΕΥΤΕΡΑ

† M. ΤΡΙΤΗ

† M. ΤΕΤΑΡΤΗ

† M. ΠΕΜΠΤΗ

† M. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

† M. ΣΑΒΒΑΤΟΝ

† Ἰωσήφ τοῦ Παγκάλου † ΜΑΡΚΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ & ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΟΥ

† ΓΕΩΡΓΙΟΥ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ 

† ΤΟ ΑΓΙΟΝ ΠΑΣΧΑ
(Η ΑΝΑΣΤΑΣΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ)

†  ΡΑΦΑΗΛ, ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΚΑΙ ΕΙΡΗΝΗΣ

† ΖΩΟΔΟΧΟΥ ΠΗΓΗΣ

Τετάρτη τῆς Διακαινησίμου 

Ἀνακομιδή τῶν λειψάνων τοῦ Ἁγίου Ἰωσήφ  
τοῦ Γεροντογιάννη

Τρίτη τῆς Διακαινησίμου 

Ἀνάμνησις τοῦ ἐν τῷ ἔτει 1826 γενομένου θαύματος ἐν Ἡρακλείῳ,  
ὑπό τοῦ ἁγίου ἐνδόξου Μεγαλομάρτυρος Μηνᾶ
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ΜΑΪΟΣ 2022

Μαρίας τῆς Μεθυμοπούλας  
τῆς Νεομάρτυρος ἐκ Φουρνῆς Μεραμβέλου (1826)
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ΜΑΪΟΣ 2022

Μάρκου Νεομάρτυρος  
τοῦ Κρῆ (1643) 

Λεοντίου Β΄, Πατριάρχου Ἱεροσολύμων (11ος αἰ.)

† ΤΟΥ ΘΩΜΑ 
(ΨΗΛΑΦΗΣΙΣ ΤΟΥ ΘΩΜΑ)

† ΤΩΝ ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ
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ΜΑΪΟΣ 2022

† Κωνσταντίνου & Ἑλένης Ἰσαποστόλων

Ἰωάννου Νεομάρτυρος 
«Ἀρναουτογιάννου» ἐν Γορτύνῃ
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ΜΑΪΟΣ  2022

† ΤΟΥ ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ

† MΕΣΟΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ

Ἀνάμνησις τῆς ἐπανακομιδῆς τῆς Τιμίας Κάρας  
τοῦ Ἀποστόλου Τίτου ἐκ Βενετίας εἰς Ἡράκλειον (1966)

† ΤΗΣ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙΔΟΣ 
(ΑΓΙΑΣ ΦΩΤΕΙΝΗΣ)
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ΜΑΪΟΣ - ΙΟΥΝΙΟΣ 2022
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ΙΟΥΝΙΟΣ 2022

Τῶν Ἁγίων Πέντε  
Κανονικῶν Παρθένων (11ος αἰ.)

† Βαρθολομαίου & Βαρνάβα ἀπ.,  
Παναγίας Ἄξιόν Ἐστιν, Λουκᾶ Ρώσου ἰατροῦ

† ΤΟΥ ΤΥΦΛΟΥ

† ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΕΟΡΤΗΣ ΠΑΣΧΑ

† ΤΗΣ ΑΝΑΛΗΨΕΩΣ

† ΑΓ. 318 ΠΑΤΕΡΩΝ Α΄ ΟΙΚ. ΣΥΝΟΔΟΥ

† ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟ
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ΙΟΥΝΙΟΣ 2022

† Λεοντίου ἐξ Αἰγίνης, Ὑπατίου,  
Θεοδούλου καί Αἰθερίου μ.

† Ἰούδα ἀπ. ἀδελφοθέου,  
Παϊσίου ὁσ. τοῦ Μεγάλου

Κυρίλλου Ἐπισκόπου Γορτύνης  
(3ος αἰ.)
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ΙΟΥΝΙΟΣ 2022

† ΓΕΝΕΣΙΟΝ ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ

Τῶν Ἁγίων Νεομαρτύρων Ἐπισκόπων 
Κρήτης καί τῶν σύν αὐτοῖς (1821-1822)

Νεομάρτυρος Καλλινίκου Ἐπισκόπου Κυδωνίας

Τοῦ Ὁσίου Μεθοδίου  
τοῦ ἐν Νηβρύτῳ Γορτύνης (16ος αἰ.)

† ΤΗΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ

† ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ

† Α΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Ἁγίων Πάντων)



ΚΥΡΙΑΚΗ

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ

ΚΥΡΙΑΚΗ

ΔΕΥΤΕΡΑ

ΤΡΙΤΗ

ΤΕΤΑΡΤΗ

ΠΕΜΠΤΗ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΣΑΒΒΑΤΟ

- 94 - - 95 -

2

1

30

29

28

27

26

ΙΟΥΝΙΟΣ - ΙΟΥΛΙΟΣ 2022

Σύναξις Εἰκόνος Παναγίας 
Ὀρφανῆς Ἱ.Μ. Ἀγκαράθου

† ΠΕΤΡΟΥ ΚΑΙ ΠΑΥΛΟΥ

Τοῦ Ὁσίου Σέργιου Νικητιάτη  
τοῦ Μαγίστρου (9ος αἰ.)

† ΣΥΝΑΞΙΣ ΑΓΙΩΝ ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ

† ΚΟΣΜΑ ΚΑΙ ΔΑΜΙΑΝΟΥ
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ΙΟΥΛΙΟΣ 2022

Ἀθανασίου Ὁσίου τοῦ Ἀθωνίτου  
(10ος αἰ.)

Κυρίλλου Έπισκόπου  
Γορτύνης (3ος αἰ.) καί Μεθοδίου 

Νεοϊερομάρτυρος Ἐπισκόπου Λάμπης (1793)

† Κυριακῆς Μεγαλομάρτυρος, Θωμᾶ ὁσ. ἐν Μαλεῷ

† Β΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ (Τῶν ἐν Ἁγίῳ Ὄρει διαλαμψ. Πατέρων)

Σύναξις Πάντων τῶν ἐν Κρήτῃ διαλαμψάντων Ἁγίων
Ἀνδρέου Ἀρχιεπισκόπου Κρήτης, τοῦ Ἱεροσολυμίτου (712)

† Γ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
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ΙΟΥΛΙΟΣ 2022

Πέτρου Ἱερομάρτυρος τοῦ νέου,  
Ἐπισκόπου Κνωσοῦ (4ος αἰ.), καί τῶν Τεσσάρων 

Νεομαρτύρων τῶν ἐκ Μελισσουργειοῦ Κισάμου (1681)

Παναγίας Τριχερούσης, τῶν Ὁσίων καί Θεοφόρων Πατέρων  
Γερασίμου καί Ἀκακίου τῶν νέων ἀσκητῶν τῆς Ἱερᾶς Πατριαρχικῆς  

καί Σταυροπηγιακῆς Μονῆς Ἁγίας Τριάδος τῶν Τζαγκαρόλων  
καί τοῦ Ὁσίου πατρός ἡμῶν Παϊσίου τοῦ Ἁγιορείτου

Μαρτυρίου Ἐπισκόπου Γορτύνης
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ΙΟΥΛΙΟΣ 2022

† Δ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 

† ΠΡΟΦΗΤΟΥ ΗΛΙΟΥ

Τῶν Ὁσίων Παρθενίου (1905)  
καί Εὐμενίου (1920) τῶν ἐν Κουδουμᾷ

† ΑΓ. 630 ΠΑΤΕΡΩΝ Δ΄ ΟΙΚ. ΣΥΝΟΔΟΥ
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ΙΟΥΛΙΟΣ 2022

† ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ ΟΣΙΟΜΑΡΤΥΡΟΣ

† ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΟΝΟΣ 
ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ 

† ΣΤ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 

† ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΑΓΙΑΣ ΑΝΝΗΣ

Θεοδώρου Ἐπισκόπου Γορτύνης
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4

3

2

1

31

ΙΟΥΛΙΟΣ - ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2022

† Η ΜΕΤΑΜΟΡΦΩΣΙΣ ΤΟΥ ΣΩΤΗΡΟΣ

Α΄ Σάββατο μετά τήν ἑορτήν τῆς Μεταμορφώσεως,  
τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου τῆς Γαλακτοτροφούσης Ἱ.Μ. Ἀγκαράθου

† Ζ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2022

Τῶν Δώδεκα στρατιωτῶν 
Μαρτύρων (4ος αἰ.)

Ἡ Σύναξις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου 
τῆς Ἐλεούσης

† Η ΚΟΙΜΗΣΙΣ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2022

Ὁσίων Εὐτυχίου ἐπισκόπου Γορτύνης,  
Εὐτυχιανοῦ καί Κασσιανῆς 

τῶν ἐν τῇ  Ἱ.Μ. Ὁδηγητρίας Μεσαρᾶς (4ος αἰ.)

Ματθαίου Νεομάρτυρος ἐκ Γερακαρίου 
Ἁμαρίου (1697) καί Νεομαρτύρων 

Μανουήλ καί Ἰωάννου

Νεομαρτύρων ἐκ Μουλίων Γορτύνης

Τοῦ Ὁσίου Ἰωσήφ τοῦ Γεροντογιάννη 
ἐν Καψᾷ Σητείας (1874)

† Η΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ † Θ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
(ὁ Χριστός βαδίζει ἐπάνω στά κύματα τῆς λίμνης)
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ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ 2022
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† ΑΠΟΔΟΣΙΣ ΕΟΡΤΗΣ 
ΚΟΙΜ. ΘΕΟΤΟΚΟΥ

† ΦΑΝΟΥΡΙΟΥ ΝΕΟΦΑΝΟΥΣ

Ἀποστόλου Τίτου  
πρώτου Ἐπισκόπου Κρήτης (1ος αἰ.)

† ΚΟΣΜΑ ΤΟΥ ΑΙΤΩΛΟΥ

Ὁσίου Χαραλάμπους, τοῦ ἐν Καλυβιανῇ (1788)

† Ι΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
(θεραπείας σεληνιαζομένου νέου)

† ΑΠΟΤΟΜΗ ΤΙΜΙΑΣ ΚΕΦΑΛΗΣ 
ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΟΥ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ - ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2022
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2

1

31
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Ὁσίου Νικολάου τοῦ Κουρταλιώτου (17ος αἰ.) 
καί τῇ Κυριακῇ μετά τήν ἑορτήν τοῦ Ἀποστόλου Τίτου, 

ἡ σύναξις τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων Παύλου καί Τίτου

Ὁσίου Κοσμᾶ τοῦ Ἐρημίτου (658)

† ΚΑΤΑΘΕΣΙΣ ΤΙΜ. ΖΩΝΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ

Ἀθανασίου Πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως τοῦ Πατελάρου  
ἐξ Ἀξοῦ Μυλοποτάμου (1654)

† ΙΑ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2022

Ἡ Σύναξις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου τῆς Ἀντιφωνητρίας 
Μυριοκεφάλων Ρεθύμνης

† ΓΕΝΕΣΙΟΝ ΤΗΣ ΥΠΕΡΑΓΙΑΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2022

† ΥΨΩΣΙΣ ΤΙΜΙΟΥ ΣΤΑΥΡΟΥ

† ΙΒ΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ † ΠΡΟ ΤΗΣ ΥΨΩΣΕΩΣ

Ἰωάννου ἐκ Σφακίων 
τοῦ νεομάρτυρος (1811)

Ὁσίου Ἀνθίμου τοῦ νέου ἀσκητοῦ 
ἐκ Κεφαλληνίας (1781)
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 2022

† ΘΕΚΛΗΣ ΠΡΩΤΟΜΑΡΤΥΡΟΣ

Ἡ Σύναξις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου,  
τῆς Παληανῆς

Ἡ Σύναξις τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου 
Εὐαγγελιστρίας, Μοχοῦ

† ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΥΨΩΣΙΝ † Α΄ ΛΟΥΚΑ

Ὁσίου Ἰωάννου τοῦ ξένου  
ἐκ Σίβα Μεσαρᾶς (1027)  

καί  Ἱλαρίωνος Ὁσιομάρτυρος  
ἐξ Ἡρακλείου (1804)
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ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ - ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022

† ΕΥΡΕΣΙΣ ΛΕΙΨΑΝΩΝ 
ΑΓΙΟΥ ΝΕΟΦΥΤΟΥ

† ΜΕΤΑΣΤΑΣΙΣ ΙΩΑΝΝΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ

Παῦλου Ἐπισκόπου Γορτύνης

Εὐμενίου Ἐπισκόπου Γορτύνης (7ος αἰ.)
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ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022

Ὁσίου Ἰωάννου τοῦ Ἐρημίτου  
καί τῶν 98 Ὁσίων Πατέρων 

ἐν Κυδωνίᾳ (1632)

Φιλίππου Ἐπισκόπου Γορτύνης  
(2ος αἰ.)

† Θωμᾶ Ἀποστόλου,  
Μακαρίου νεομ. ἐκ Κίου Βιθυνίας, Κενδέα ὁσίου

† Β΄ ΛΟΥΚΑ 
(ἐντολή τῆς ἀγάπης)

Πινυτοῦ Ἐπισκόπου Κνωσοῦ (2ος αἰ.)

† Γ΄ ΛΟΥΚΑ 
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ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022

Μελετίου τοῦ Πηγᾶ  
Πατριάρχου Ἀλεξανδρείας (1601)

Ἠλίου Ἐπισκόπου Γορτύνης  
καί  Ἰωάννου Ἐπισκόπου Ἀρκαδίας
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ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022

† ΑΡΤΕΜΙΟΥ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ

Ὁσίου Γερασίμου τοῦ ἐν Κεφαλληνίᾳ (1579) 
καί Ἀνδρονίκου Ὁσιομάρτυρος τοῦ Κρῆ (8ος αἰ.)

Σύναξις Ἁγίων Κρητῶν Πατέρων τῶν Οἰκουμενικῶν Συνόδων

† ΛΟΥΚΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΟΥ

Ἰσιδώρου ἱερομάρτυρος  
καί τῶν σύν αὐτῷ ἐν Γορτύνῃ

† Δ΄ ΛΟΥΚΑ (πρβλ. τοῦ σπορέως) 
(ΑΓ. ΠΑΤ. Ζ΄ ΟΙΚ. ΣΥΝΟΔΟΥ)

Ἀνδρέου τοῦ ἐν Κρίσει τοῦ Ὁσιομάρτυρος (8ος αἰ.)
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ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 2022

† ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ

† ΣΤ΄ ΛΟΥΚΑ 
(θεραπείας δαιμονιζομένου Γαδαρηνῶν)

Τῶν τεσσάρων Νεομαρτύρων 
τῶν ἐν Ρεθύμνῃ (1824)

† ΑΓΙΑΣ ΣΚΕΠΗΣ
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31

30

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ - ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2022

† Ε΄ ΛΟΥΚΑ
(παραβολῆς τοῦ πλουσίου & τοῦ πτωχοῦ Λαζάρου)

† ΚΟΣΜΑ & ΔΑΜΙΑΝΟΥ ΑΝΑΡΓΥΡΩΝ
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ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2022

† ΣΥΝΑΞΙΣ ΑΡΧΑΓΓΕΛΩΝ

† Ζ΄ ΛΟΥΚΑ

Μηνᾶ τοῦ Μεγαλομάρτυρος 
καί Θαυματουργοῦ
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ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2022

† Η΄ ΛΟΥΚΑ
(παραβολῆς τοῦ καλοῦ Σαμαρείτου)

† Θ΄ ΛΟΥΚΑ

† ΜΑΤΘΑΙΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ 
& ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΤΟΥ

† Φιλίππου Ἀποστόλου, Γρηγορίου Παλαμᾶ,  
Κων/νου νεομάρτ. Ὑδραίου

† ΤΑ ΕΙΣΟΔΙΑ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
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ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2022

Ἀνθίμου Ἀθηνῶν τοῦ Ὁμολογητοῦ, 
Προέδρου Κρήτης (15ος αἰ.)

Νίκωνος τοῦ Μετανοεῖτε  
τοῦ ἐν Σπάρτῃ (10ος αἰ.)

† ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗΣ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ

† ΙΩΑΝΝΟΥ ΤΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ
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ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ - ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2022

† ΒΑΡΒΑΡΑΣ ΜΕΓΑΛΟΜΑΡΤΥΡΟΣ

† ΑΝΔΡΕΟΥ ΑΠΟΣΤΟΛΟΥ
 ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΚΛΗΤΟΥ

† ΙΓ΄ ΛΟΥΚΑ
(πλουσίου νεανίσκου)

† ΣΑΒΒΑ ΗΓΙΑΣΜΕΝΟΥ
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2022

† ΑΓΙΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ

† Ι΄ ΛΟΥΚΑ
(θεραπείας τῆς συγκυπτούσης γυναικός)

† ΣΥΛΛΗΨΙΣ ΑΓIΑΣ ΑΝΝΗΣ

Τῶν Ὁσίων Γρηγορίου Κλαζομενίου καί Γερασίμου 
Εὐβοέως τῶν Σιναϊτῶν (10ος αἰ.) 
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11 † ΙΑ΄ΛΟΥΚΑ
(ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΠΡΟΠΑΤΟΡΩΝ)

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2022

† ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΥ ΙΕΡΟΜΑΡΤΥΡΟΣ

† ΑΓΙΟΥ ΣΠΥΡΙΔΩΝΟΣ
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18 † ΠΡΟ ΧΡΙΣΤΟΥ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2022

Τῶν ἁγίων Δέκα Μαρτύρων (250)
Βασιλείδου (ἑνός ἐκ τῶν 10 μαρτύρων)

Νικηφόρου αὐτοκράτορος τοῦ Φωκᾶ (966)
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ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 2022 

† ΜΕΤΑ ΤΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ

† ΠΕΡΙΤΟΜΗ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ

† ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΠΡΩΤΟΜΑΡΤΥΡΟΣ

† ΣΥΝΑΞΙΣ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ
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ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 2023

† ΓΕΝΝΗΣΙΣ ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ
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Νηστεύουμε κάθε Τετάρτη καί Παρασκευή 
ὅλου τοῦ χρόνου.

Ἐξαιροῦνται οἱ Τετάρτες καί οἱ Παρασκευές 
τῶν παρακάτω περιόδων:

α) τῶν δύο πρώτων ἑβδομάδων τοῦ Τριωδίου 
ἐκτός τήν Παρασκευή παραμονῆς τῶν ψυχῶν. β) 
Τῆς ἑβδομάδας πρίν ἀπό τήν Κυριακή τῆς Τυρινῆς, 
ὁπότε νηστεύεται τό κρέας, ἐνῶ καταλύονται ὅλα 
τά ὑπόλοιπα. γ) Τῆς ἑβδομάδας τῆς Διακαινησίμου 
(Πάσχα ἕως τήν Κυριακή τοῦ Θωμᾶ). Καταλύονται 
τά πάντα. δ) Τῆς ἑβδομάδας τῆς Πεντηκοστῆς 
ἕως τήν Κυριακή τῶν Ἁγίων Πάντων. Καταλύονται 
τά πάντα. ε) Τῆς περιόδου ἀπό 25 Δεκεμβρίου 
(Χριστούγεννα) ἕως 6 Ἰανουαρίου (Θεοφάνεια), 
ἐκτός άπό τήν παραμονή (5 Ἰανουαρίου). Κατα-
λύονται τά πάντα. 

ΠΕΡΙΟΔΟΙ & ΗΜΕΡΕΣ 
ΝΗΣΤΕΙΑΣ  

ΚΑΙ ΚΑΤΑΛΥΣΕΩΣ

Νηστίσιμες περίοδοι

Νηστεία Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς. Ἀπό την 
Καθαρά Δευτέρα ἕως τό Μεγάλο Σάββατο, ὁπότε 
νηστεύονται τά πάντα. Ὡστόσο, κατά τήν ἑορ-
τή τοῦ Εὐαγγελισμοῦ στίς 25 Μαρτίου καί τήν 
Κυριακή τῶν Βαΐων καταλύεται τό ψάρι, ἐνῶ τά 
Σαββατοκύριακα τό λάδι καί τό κρασί. (Ὅπου νη-
στεία οἴνου καί ἐλαίου τηρεῖται ἤ καταλύεται μέ 
ὑπόδειξη καί εὐλογία τοῦ πνευματικοῦ).

Νηστεία τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων. Ἀπό τήν 
ἑπόμενη ἡμέρα τῆς Κυριακῆς τῶν Ἁγίων Πάντων 
(Δευτέρα) ἕως τήν παραμονή τῶν Ἁγίων Πέτρου 
καί Παύλου (28 Ἰουνίου), ὁπότε καταλύεται τό 
ψάρι, ἐκτός ἀπό τήν Τετάρτη καί τήν Παρασκευή.

Νηστεία τῆς Παναγίας (15 Αὐγούστου). Ἀπό 
τήν 1η ἕως τήν 14η Αὐγούστου. Καταλύεται τό 
ψάρι μόνο κατά τήν 6η Αὐγούστου. Ἑορτή τῆς 
Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος.

Νηστεία τῶν Χριστουγέννων. Ἀπό τήν 15η 
Νοεμβρίου ἕως τήν 24η Δεκεμβρίου, ὁπότε κατα-
λύεται τό ψάρι ἕως καί τήν 17η Δεκεμβρίου, ἐκτός 
ἀπό τήν Τετάρτη καί τήν Παρασκευή.

Ἡμέρες Ξηροφαγίας
(Χωρίς λάδι, ἐκτός Σαββάτου καί Κυριακῆς)

Ἡ 14η Σεπτεμβρίου, ἑορτή Τιμίου Σταυροῦ.
Ἡ 24η Δεκεμβρίου, παραμονή Χριστουγέννων.
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Ἡ 5η Ἰανουαρίου, παραμονή Θεοφανείων.
Ἡ 29η Αὐγούστου, ἀποτομή τῆς Τιμίας Κεφαλῆς 
τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου.

Ἑορτές πού καταλύεται τό ψάρι  
ὅταν ἡ ἡμέρα εἶναι Τετάρτη ἤ Παρασκευή.

Ἡ 8η Σεπτεμβρίου, ἑορτή τοῦ Γενεθλίου τῆς Θε-
οτόκου.
Ἡ 14η Νοεμβρίου, ἑορτή τοῦ Ἁγίου Φιλίππου τοῦ 
Ἀποστόλου.
Ἡ 21η Νοεμβρίου, ἑορτή τῶν Εἰσοδίων τῆς Θε-
οτόκου,
Ἡ 7η Ἰανουαρίου, ἑορτή τῆς Συνάξεως τοῦ Ἁγίου 
Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου.
Ἡ 2α Φεβρουαρίου, ἑορτή τῆς Ὑπαπαντῆς τοῦ 
Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ.
Ἡ 24η Ἰουνίου, ἑορτή τῆς Γεννήσεως τοῦ Ἁγίου 
Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου.
Ἡ 29η Ἰουνίου, ἑορτή τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων 
Πέτρου καί Παύλου.
Ἡ 6η Αὐγούστου, ἑορτή τῆς Μεταμορφώσεως 
τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ.
Ἡ 15η Αὐγούστου, ἑορτή τῆς Κοιμήσεως τῆς 
Θεοτόκου.

Σημειώσεις:

1. Ἀπαγορεύεται ρητά ἀπό τούς κανόνες τῆς 
Ἐκκλησίας μας, γιά ὁποιονδήποτε λόγο, ἡ νη-
στεία οἴνου καί ἐλαίου κατά τίς ἡμέρες τοῦ 
Σαββάτου καί τῆς Κυριακῆς, ἐκτός μόνο ἀπό 
τό Μεγάλο Σάββατο, ὅποτε καί νηστεύουμε 
τά πάντα.

2. Οἱ παραπάνω ἀναφορές στόν τρόπο πού νη-
στεύουμε ἔχουν γίνει μέ βάση τήν παράδοση 
τῆς Ἐκκλησίας μας, ὅπως αὐτή ἔχει διαμορ-
φωθεῖ ἀνά τούς αἰῶνες καί διατηρεῖται μέ-
χρι καί σήμερα. Μέσα ὅμως στό πλαίσιο τῆς 
οἰκονομίας (τῆς μή ἀκριβοῦς δηλαδή τήρησης 
τῶν κανόνων τῆς Ἐκκλησίας γιά ἰδιαίτερους 
λόγους, γιά συγκεκριμένα πρόσωπα καί γιά συ-
γκεκριμένο χρονικό διάστημα), ὅσα προανα-
φέρθηκαν μποροῦν νά τροποποιηθοῦν κατά 
περίπτωση κατόπιν εὐλογίας τοῦ πνευματικοῦ 
μας πατέρα, στήν κρίση τοῦ ὁποίου ἐπαφίεται 
ἡ ὁποιαδήποτε διαφοροποίηση στά ὅσα ἡ Ἁγία 
μας Ἐκκλησία ἔχει ὁρίσει γιά τό θέμα αὐτό.

Περίοδοι νηστείας κατά τίς ὁποῖες 
 δέν τελοῦνται Γάμοι:

• Ἀπό 1η Δεκεμβρίου ἕως τήν ἑορτή τῶν 
Χριστουγέννων.

• Ἀπό τῆς Καθαρᾶς Δευτέρας ἕως τήν Κυ-
ριακή τοῦ Πάσχα.
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• Ἀπό τῆς 1ης ἕως τήν 15η Αὐγούστου.

• Τήν 29ην Αὐγούστου, τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου 
τοῦ Προδρόμου.

• Τήν 14ην Σεπτεμβρίου, τοῦ Τιμίου Σταυροῦ.

• Τήν 5ην Ἰανουαρίου, παραμονή Θεοφανείων.

Μνημόσυνα μέ κόλυβα δέν τελοῦνται
Ἀπό τό Σάββατο τοῦ Λαζάρου ἕως καί τήν Κυριακή 
τοῦ Θωμᾶ. Κατά παράδοση τοῦ Μακαριστοῦ Μη-
τροπολίτου Νικηφόρου τελοῦνται κατ' ἐξαίρεσιν 
τήν Μ. Πέμπτη.

Βαπτίσεις
Βαπτίσεις τελοῦνται καθ’ ὅλον τό ἔτος, πλήν 

τῆς Μεγάλης Ἑβδομάδος, καί σ’ αὐτήν τελοῦνται, 
ἐάν παραστεῖ ἔκτακτη ἀνάγκη. Κατά τήν Βάπτιση 
δίδεται ἕνα ὄνομα καί τοῦτο χριστιανικό, τόν βα-
πτιζόμενο δέ ἀναδέχεται ἕνας ἀνάδοχος καί μάλι-
στα Χριστιανός Ὀρθόδοξος. Ἑτερόδοξοι, αἱρετικοί 
καί τελέσαντες πολιτικό γάμο μόνο δέν δύναται 
νά παρίστανται ὡς ἀνάδοχοι.

ΙΣΤΟΡΙΚΟΙ ΣΤΑΘΜΟΙ  
ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΤΗΣ ΚΡΗΤΗΣ

33 μ.Χ.: Οἱ Κρῆτες εὐαγγελίζονται τόν Χριστιανισμόν εἰς 
τά Ἱεροσόλυμα, ἀπό τόν Ἀπόστολον Πέτρον (Πράξ. Β’ 11).
60-61: Ὁ Ἁπόστολος Παῦλος διερχόμενος, δέσμιος, ἀπό 
τούς Καλούς Λιμένας εὐαγγελίζεται τόν λαόν τῆς Κρήτης.
65-66: Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος ἐγκαθιστᾶ εἰς τήν Γόρτυνα 
τόν μαθητήν του Τίτον πρῶτον Ἐπίσκοπον τῆς νήσου.
60-827: Α’ Βυζαντινή Περίοδος.
733: Ἡ Ἐκκλησία Κρήτης ἀποσπᾶται ἐπί Λέοντος Γ’ τοῦ 
Ἰσαύρου ἀπό τήν Ρώμην καί προσαρτᾶται ὁριστικῶς 
εἰς τήν Κων/πολιν.
827-961: Ἀραβοκρατία.
961: Ἡ Κρήτη ἐλευθερώνεται ἀπό τούς Ἄραβας.
961-1211: Β’ Βυζαντινή Περίοδος.
1211-1669: Ἑνετοκρατία.
1669-1899: Τουρκοκρατία.
1770: Ἡ ἐπανάσταση τοῦ Δασκαλογιάννη.
1820: Πρώτη ἔλευση τῆς Τιμίας ζώνης στήν Κρήτη.
1821: Θανατώνονται ἀπό τούς Τούρκους ὁ Μητροπολίτης 
Κρήτης εἰς τό Ἡράκλειον καί οἱ περισσότεροι Ἐπίσκοποι.
1822: Προσωρινόν πολίτευμα. Γενική Συνέλευσις τῶν 
Κρητῶν εἰς τούς Ἀρμένους Ἀποκορώνου τήν 11ην Μαΐου.
1892: Ἵδρυσις τοῦ Ἱεροδιδασκαλείου Ἐκκλησίας Κρήτης 
εἰς τήν Μονήν Ἁγίας Τριάδος Ἀκρωτηρίου Χανίων.
1898: Ἡ ἀπελευθέρωσις τῆς Κρήτης ἀπό τούς Τούρκους.
1899 ἕως σήμερα: Ἡ Σύγχρονος Περίοδος.
1900: Ὁ Ν. 276/1900 «Περί Καταστατικοῦ Νόμου τῆς ἐν 
Κρήτῃ Ὀρθοδόξου Ἐκκλησίας», τῆς Κρητικῆς Πολιτείας.
1905: Ἡ ἐπανάστασις τοῦ Θερίσου. Ἡ Κρήτη ἀποκτᾶ 
τήν αὐτονομίαν της.
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1907: Σύνταγμα τῆς Κρητικῆς Πολιτείας.
1913: Ἕνωσις τῆς Κρήτης μέ τό Ἑλληνικόν Κράτος.
1941 (20-29 Μαΐου): Ἡ Μάχη τῆς Κρήτης.
1961: Οἱ Ἐπισκοπές Κρήτης ἀνυψώνονται εἰς Μη-
τροπόλεις. Ψηφίζεται ὁ ἰσχύων Καταστατικός Νόμος 
4149/1961, «Περί Καταστικοῦ Νόμου τῆς ἐν Κρήτῃ Ὀρθο-
δόξου Ἐκκλησίας».
1962: Πατριαρχική καί Συνοδική Πρᾶξις, «Περί Ἀνυψώ-
σεως τῶν ἐν Κρήτῃ Ἐπισκοπῶν εἰς κατ’ ἀξίαν Μητρο-
πόλεις τιμῆς ἕνεκεν».
1963: Ἐπισκέψις τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου κυροῦ 
Ἀθηναγόρα εἰς τήν Κρήτην.
1967: Ἡ Μητρόπολις Κρήτης ἀνυψώνεται εἰς Ἀρχιεπι-
σκοπήν ἀπό τήν Ἱεράν Σύνοδον τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πα-
τριαρχείου. Πατριαρχική καί Συνοδική Πρᾶξις 283/1967, 
«Περί ἀνυψώσεως τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως καί τοῦ 
Μητροπολίτου Κρήτης εἰς Ἱεράν Ἀρχιεπισκοπήν καί 
Ἀρχιεπίσκοπον Κρήτης».
1992 (9-23 Νοεμβρίου): Ὁ Οἰκουμενικός Πατριάρχης 
κ.κ. Βαρθολομαῖος ἐπισκέπτεται τήν Κρήτην.
1993 (9 Μαρτίου): Ἔκδοσις Πατριαρχικοῦ Τόμου, μέ 
τόν ὁποῖον ἀνακηρύσσονται εἰς ἐν ἐνεργείᾳ Μητρο-
πόλεις αἱ μέχρι τότε τιμῆς ἕνεκεν Ἱεραί Μητροπόλεις 
τῆς Κρήτης.
1995 (10-11 Νοεμβρίου): Ὁ Οἰκουμενικός Πατριάρ-
χης κ.κ. Βαρθολομαῖος ἐπισκέπτεται τήν Κρήτην διά 
δευτέραν φοράν καί προεξάρχει εἰς τάς ἑορταστικάς 
ἐκδηλώσεις τῆς ἑκατονταετηρίδος τοῦ Ἱεροῦ Μητρο-
πολιτικοῦ Ναοῦ τοῦ Ἁγίου Μηνᾶ Ἡρακλείου.
2000: Ἐπαναφορά τοῦ θεσμοῦ τοῦ Βοηθοῦ Ἐπισκόπου.

Ἡ Ἱερά Σύνοδος τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου 
κατατάσσει εἰς τήν χορείαν τῶν Ἁγίων Μαρτύρων τούς 
Νεομάρτυρας τῆς Κρήτης.

Πατριαρχική καί Συνοδική Πρᾶξις 981/2000 μετο-
νομασίας τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Πέτρας εἰς Ἱεράν 
Μητρόπολιν Πέτρας καί Χερρονήσου.

Ἔκδοσις Πατριαρχικοῦ Τόμου 1047/2000 περί ἱδρύ-
σεως τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Ἀρκαλοχωρίου, Καστελ-
λίου καί Βιάννου.
2002: Ὁ Οἰκουμενικός μας Πατριάρχης κ.κ. Βαρθο-
λομαῖος ἐπισκέπτεται τήν Κρήτην, διά τρίτην φοράν, 
τόν μῆνα Ἰούνιον.
2004: Ἐπαναλειτουργία τοῦ θεσμοῦ τῆς Ἐνδημούσης 
Συνόδου τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου.
2009, 2012: Ὁ Οἰκουμενικός Πατριάρχης κ.κ. Βαρθο-
λομαῖος ἐπισκέπτεται τά Χανιά.
2016: Ἁγία καί Μεγαλη Σύνοδος τῆς Ὀρθοδόξου Ἐκκλη-
σίας στό Κολυμπάρι Χανίων.
2018: Ὁ Οἰκουμενικός Πατριάρχης κ.κ. Βαρθολομαῖος 
ἐπισκέπτεται τά Χανιά.

ΗΜΕΡΕΣ ΕΘΝΙΚΗΣ ΜΝΗΜΗΣ
25 Μαρτίου: Ἡ ἑλληνική ἐπανάστασις.
13 Ἀπριλίου: Ἡ Ἅλωσις τῆς Κωνσταντινουπόλεως ἀπό 
τούς Φράγκους.
19 Μαΐου: Ἡμέρα ποντιακοῦ καί μικρασιατικοῦ Ἑλλη-
νισμοῦ. Γενοκτονία τοῦ Ἑλληνισμοῦ τῆς Ἀνατολῆς.
20 Μαΐου: Ἡ Μάχη τῆς Κρήτης. 
29 Μαΐου: Ἡ Ἅλωσις τῆς Κωνσταντινουπόλεως ἀπό 
τούς Τούρκους.
20 Ἰουλίου: Ἡ εἰσβολή τοῦ Ἀττίλα στήν Κύπρο.
12 Σεπτεμβρίου: Ἡ καταστροφή τῆς Σμύρνης.
28 Ὀκτωβρίου: Τό ἡρωικό ἔπος τοῦ 1940.
1 Δεκεμβρίου: Ἡ Ἕνωσις τῆς Κρήτης μέ τήν Ἑλλάδα.
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ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟΝ  ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟΝ

ΙΕΡΑ ΜΗΤΡΟΠΟΛΙΣ 
ΚΥΔΩΝΙΑΣ  &  ΑΠΟΚΟΡΩΝΟΥ

www.imka.gr

1992-2022
29 χρόνια ὁ Σταθμός τῆς Ἐκκλησίας στά Χανιά

Διευθυντής 
Εὐστράτιος Χατζηδάκης

Τηλ. 2821027805-06
email: grafeiotypou@imka.gr & efstratios@imka.gr

«ΜΑΡΤΥΡΙΑ» 

95,5 FM

ΓΡΑΦΕΙΟΝ ΤΥΠΟΥ 
ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ 
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- 140 - - 141 -Πολιτιστικό Κέντρο Ἱερᾶς Μητροπόλεως  
Κυδωνίας & Ἀποκορώνου

Περιλαμβάνει:
• Γραφεῖα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κυδωνίας  

καί Ἀποκορώνου
• Τίς ἐγκαταστάσεις τοῦ Ρ/Σ τῆς Μητροπόλεως
• Τό κεντρικόν Συσσίτιον Ι.Μ.Κ.Α.
• Αἴθουσα διαλέξεων
• Χώρους συναντήσεως ὁμάδων παιδιῶν, νέων  

καί ἐνηλίκων
• Βιβλιοθήκη
• Σχολή Βυζαντινῆς Μουσικῆς
• Παρεκκλήσι τοῦ Ἁγίου Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ, ὅπου 

καθημερινῶς τελοῦνται οἱ Ἱερές Ἀκολουθίες
• Χώρους φιλοξενίας
• Οἰκονομική διαχείρηση
• Νομικό γραφεῖο τῆς Μητροπόλεως
• Λειτουργοῦν Σεμινάρια γιά τά στελέχη τοῦ νεανικοῦ 

ἔργου τῆς Μητροπόλεως
• Σύναξη νέων κάθε Δευτέρα στίς 21:00 μ.μ.

Ἀντωνίου Γιάνναρη 2 Χανιά, τηλ. 28210 27823
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Ὑπεύθυνος: Διάκονος π. Δημήτριος Δερμιτζάκης



- 146 -

Υπεύθυνη Δημοσίων Σχέσεων
Σωματείου Επαγρύπνηση στο Διαδίκτυο 

κ. Αργυρώ Παρδαλάκη

Τηλ. επικοινωνίας: 6940235627

Iερά Μητρόπόλις 
Κυδωνιάς Κάι άπόΚόρωνόυ

O Σεβ. Μητροπολίτης Κυδωνίας καί Ἀπο-
κορώνου, ὑπέρτιμος καί ἔξαρχος Κρητι-

κοῦ καί Μυρ τῴου Πελάγους, κ. Δαμασκηνός 
(Παπαγιαννάκης), ἐγεννήθη εἰς Χανιά Κρήτης 
τῷ 1958. Τάς ἐγκυκλίους σπουδάς του ἐπραγ-
ματοποίησεν εἰς τήν Ἐκκλησιαστικήν Σχολήν 
Κρήτης καί εἰς τήν Θεολογικήν Σχολήν τοῦ 
Ἀριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονί-
κης, παρακολουθήσας ἐν συνεχείᾳ πρόγραμμα 
μεταπτυχια κῶν σπουδῶν εἰς τόν Τομέα τῆς 
Λατρείας καί Τέχνης, λαβών Μεταπτυχιακόν 
Δίπλωμα Εἰδικεύσεως (master). Τό 1976 ἐκά-
ρη Μοναχός, τό 1981 ἐχειροτονήθη Διάκονος 
καί τό ἑπόμενον ἔτος Πρεσβύτερος. Τό ἔτος 
2001 διωρίσθη ὑπό τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου 
Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου κ. Εἰρηναίου Πρω-
τοσύγκελλος αὐτοῦ. Τήν 7ην Νοεμβρίου 2006 
ἐξελέγη παμψηφεί ὑπό τῆς Ἱερᾶς Ἐπαρχιακῆς 
Συνόδου Κρήτης Μητροπολίτης Κυδωνίας καί 
Ἀποκορώνου. 

Ὀνομαστήρια: 4 Δεκεμβρίου.
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Διοίκησις: Ἕδρα: Χανιά. Ἀντ. Γιάνναρη 2, 
Τ.Κ. 73100. Τηλεφωνικόν Κέντρον 28210-27.807 κ’ 
27821, FAX 27.808. Ἐπισκοπεῖον τηλ. 27827, FAX 
27828. Ἱστοσελίς: www.imka.gr, E-mail: imka@imka.gr

Πρωτοσυγκελλεύων: ὁ Θεοφιλ. Ἐπίσκοπος 
Δορυλαίου κ. Δαμασκηνός. Τηλ. 6987033062.

Γεν. Ἀρχιερ. Ἐπίτροπος: Πρωτ. Γεώργιος Πε-
ράκης. Τηλ. 6977826215.

Ἀρχιερατικοί Ἐπίτροποι: Πρωτ. Δημήτριος 
Λαμπαθάκης, Ἀρχιμ. Εὐμένιος Ρενιέρης, Πρωτ. 
Μιχαήλ Βλαβογιλάκης, Πρωτ. Ἐμμανουήλ Βαλ-
σαμάκης, Πρωτ. Ἐμμανουήλ Χατζηδάκης, Πρωτ. 
Γεώργιος Πετράκης.

Συμβούλια: 1) Μητροπολιτικόν Συμβούλιον. 
2) Ἐπισκοπικόν Δικαστήριον. 3) Τοπικόν πρώην 
Ε.Τ.Ε.Α.Ε.Π. νῦν Ε.Φ.Κ.Α. 4) Ἐξωτερικῆς Ἱεραπο-
στολῆς. 5) Θεοχαριδείου Κέντρου. 6) Περιφε-
ρειακῆς Ἑστίας Ἐκκλησιαστικῆς Σχολῆς Κρήτης.  
7) Ἐκκλησιαστικῆς Διακονίας Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου.

Διοικητικόν Προσωπικόν: Γραμματεύς, κ. 
Στυλιανός Δ. Λαμπαθάκης - Θεολόγος. Γραφεῖον 
Γάμων – Διαζυγίων – Ε.Φ.Κ.Α. Γραφεύς, κα Μαρία 
Ἰ. Κουτσαυτάκη. Ἐκκαθαριστής Μισθοδοσίας, 
Πρωτ. Εὐτύχιος Γ. Πετράκης. Ο.Δ.Μ.Π. Ν. Χανί-
ων: Γραμματεύς, κ. Νικόλαος Ἀθ. Ντουσάκης. 
Ὁδηγός-Κλητήρ: κ. Εὐθύμιος Ν. Σημαντηράκης. 

Ἵδρυμα Ἐκκλησιαστική Διακονία Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεως Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου: Πρόεδρος 
ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου 
κ. Δαμασκηνός. Ὑπεύθυνος Γραφείου Τύπου καί 
Οἰκονομικῶν ὑπηρεσιῶν – Γ.Φ.Τ., κ. Εὐστράτιος 
Νικ. Χατζηδάκης-Θεολόγος m.sc. Γραμματεία 
κα Τριανταφυλλιά  Γ. Μαζανάκη, κα Περάκη  
Γ. Στυλιανή ὡς Ὑπάλληλος Γραφείου καί κα Ροζάκη  
Σ. Εὐαγγελία ὡς Βοηθός Λογιστοῦ.

Μητροπολιτικόν Συμβούλιον: Πρόεδρος  
ὁ Σεβ. Μητροπολίτης, ἀναπληρούμενος ὑπό τοῦ 
νομίμου ἀναπληρωτοῦ αὐτοῦ. Τακτικά μέλη:  
1) Ἀρχ. Ἀμφιλόχιος Παπαγιαννάκης, 2) Πρωτ. 
Ἐμμανουήλ Τζατζάνης, 3) Δικηγόρος κ. Ἰωάν-
νης Λιονάκης, 4) Προϊσταμένη τῆς Δ.Ο.Υ. Χανίων  
κ. Ἰωάννα Μπαχουντάκη, ἀναπληρουμένη ὑπό 
τοῦ κ. Ἀθανασίου Μπαντιᾶ, 5) Ἐκκλησιαστικός 
Ἐπίτροπος Ἐνορίας Ἁγίου Σοφίας Παρηγοριᾶς 
Χανίων κ. Χρῆστος Βασιλείου.

Ἐπισκοπικόν Δικαστήριον: Πρόεδρος ὁ Σεβ. 
Μητροπολίτης. Τακτικά μέλη: Πρωτ. Νικόλαος 
Νεραντζάκης, Πρωτ. Γεώργιος Σεργάκης. Ἀναπλη-
ρωματικά μέλη: Πρωτ. Γεώργιος Περάκης, Πρωτ. 
Στυλιανός Παπαδάκης.

Ἐνοριακοί Ἱεροί Ναοί: 106. Ἐφημέριοι-Διάκο-
νοι ΠΕ 49, ΤΕ 7, ΔΕ 50, ΥΕ 4, ἄγαμοι 10, ἔγγαμοι 
100, Σύνολον 110.
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Διακονικαί Θέσεις
Βάμου Ἀποκορώνου: ΚΕΝΗ. 
Κουρνᾶ Ἀποκορώνου: Καραταράκης Ζαχαρίας (ΠΕ). 
Βρυσῶν Κυδωνίας: Δερμιτζάκης Δημήτριος (ΠΕ). 
Σταλοῦ Κυδωνίας: Ξαγοραράκης Ἐλευθέριος (ΠΕ).

Ἀδιόριστοι Ἱερεῖς καί Διάκονοι
Ἀρχιμ. Χλιαρᾶς Ἱερεμίας,
Πρεσβ. Μαλεφάκης Ἰωάννης,
Διακ. Νεραντζάκης Δημήτριος.

Συνταξιοῦχοι διακονοῦντες Ἱερεῖς 
Πρεσβ. Παρασκευᾶς Ξηρουχάκης, Πρωτ. Στυλιανός Σταυ-
ρουλάκης, Πρωτ. Μιχαήλ Χριστουλάκης, Πρωτ. Ἀντώνιος 
Κουκουράκης, Πρωτ. Ἐμμανουήλ Παπαδοκωσταντάκης, 
Πρωτ. Ἰωάννης Τουρλίτης, Πρωτ. Νικόλαος Μαυρομα-
τάκης, Πρωτ. Μιχαήλ Μπακατσάκης, Πρωτ. Ἐμμανουήλ 
Πετραντωνάκης, Πρωτ. Ἀριστομένης Πουλάκης, Πρωτ. 
Ἀντώνιος Παπαδοκοκολάκης,  Ἀρχιμ. Δωρόθεος Χαρο-
κοπάκης, Πρεσβ. Γρηγόριος Τζαγκαράκης.

Ὀφφικιάλοι Οἰκουμενικοῦ Θρόνου (κληρικοί)
1) Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Ἀμφιλόχιος Παπα-
γιαννάκης. 
2) Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Πορφύριος Μπικου-
βαράκης. 
3) Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Μάξιμος Αὐγερινός. 
4) Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Νικηφόρος Εἰκοσι-
δέκας. 
5) Πρωτ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Γεώργιος Περάκης.

Ὀφφικιάλοι Οἰκουμενικοῦ Θρόνου (λαϊκοί) 
1) κ. Λαρεντζάκης Γρηγόριος - Θεολόγος Ὁμότιμος Καθη-
γητής τοῦ Πανεπιστημίου τοῦ Graz τῆς Αὐστρίας, Μέγας 
Πρωτονοτάριος. 
2) κ. Καστανάκης Σεραφείμ - Ἰατρός Εἰδικός Παθολόγος 
Ἐπίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν, Ἀκτουάριος. 
3) κ. Πεζανάκης Ἀντώνιος - Ἱεροψάλτης, Μαῒστωρ. 
4) κ. Στεφανάκης Κωνσταντῖνος - Ἱεροψάλτης, Ὑμνῳδός. 
5) κ. Ἀποστολάκης Σταμάτιος - Λαογράφος, Προστάτης 
τῶν Γραμμάτων.

Ἱεραί Μοναί
Ἀνδρῷαι: 1. Πατριαρχική καί Σταυροπηγιακή Μονή Κυρίας 
τῶν Ἀγγέλων Γουβερνέτου, ἔτος ἱδρύσεως 1537. Ἡγούμε-
νος: ὁ Θεοφιλ. Ἐπίσκοπος Εὐμενείας κ. Εἰρηναῖος (μοναχοί 
11), τηλ. 28210-63.319. 2. Πατριαρχική καί Σταυροπηγιακή 
Μονή Ἁγίας Τριάδος Τζαγκαρόλων, ἔτος ἱδρύσεως 1634. 
Ἡγούμε νος: ὁ Θεοφιλ. Ἐπίσκοπος Δορυλαίου κ. Δαμασκη-
νός (μοναχοί 8, δόκιμοι 2), τηλ. 28210-63.572, φάξ: 28210-
63.551. 3. Ἁγίου Γεωργίου Καρυδίου Βάμου Ἀποκορώνου. 
Ἡγούμενος: Ἀρχιμ. Ἱερεμίας Χλιαρᾶς, τηλ. 28250-51.996. 
4. Ἁγίου Γεωργίου Χαρωδιᾶς. Ὑπεύθυνος: Πρωτ. Γεώργιος 
Τζομπανάκης, τηλ. 28210-90.198. 
Γυναικεῖαι: 1. Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Προδρόμου Κορακιῶν 
Ἀκρωτηρίου. Ἡγουμένη Θεοφόρα Μοναχή (μοναχαί 4), τηλ. 
28210-64.571 καί 64.763. 2. Πατριαρχική καί Σταυροπηγια- 
κή Μονή Ζωοδόχου Πηγῆς Χρυσοπηγῆς, ἔτος ἱδρύσεως 
1550/60. Ἡγουμένη: Θεοξένη Μοναχή (μοναχαί 53), τηλ. 
28210-91.125.
Ἡσυχαστήρια: Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος Κάστρου 
καί Ἁγίας Κυριακῆς Βαρυπέτρου τῆς Ἱ.Μ. Χρυσοπηγῆς, τηλ. 
28210-29.840, φάξ: 28210-97.600.
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Μετόχια Ἱερῶν Μονῶν:  Ἁγίου Ἐλευθερίου Μουρνιῶν, 
Ἁγίου Παύλου (Κατασκηνώσεις), Γενέσιον τῆς Θεοτόκου 
Περβολίτσας, Ἁγ. Ἰωάννου τοῦ Ἐλεήμονος, Ἁγίου Γεωργίου 
Νεροκούρου, Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου Κουμαρέ, Ἁγίου Χρι-
στοφόρου Κορακιῶν, Ἁγίων Ἀναργύρων Ἐλάτης.
Διαλελυμένη Ἱ. Μονή: Ἱ. Μονή: Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Ξένου 
εἰς Κουφόν Κυδωνίας,
Σύνολον Μοναχῶν: 78.

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ

– Θεῖον Κήρυγμα: 1. Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης κ. Δαμασκηνός, 
οἱ Θεοφιλ. Ἐπίσκοποι Εὐμενείας κ. Εἰρηναῖος καί Δορυ-
λαίου κ. Δαμασκηνός καί οἱ Ἱερεῖς, Θεολόγοι-Διδάσκαλοι,  
οἱ ὁποῖοι ἔχουν γραπτήν ἐντολήν καί εὐλο γίαν τοῦ Ποιμε-
νάρχου. Ἑσπεριναί Ὁμιλίαι εἰς τούς Ἱερούς Ναούς Εἰσοδίων 
τῆς Θεοτόκου, Ἁγίου Κωνσταντίνου Ν. Χώρας, Ἁγ. Λουκᾶ, 
Ἁγ. Παντελεήμονος, Ἁγ. Χριστοφόρου, Ἁγ. Νικολάου Χα-
λέπας, Ἁγ. Στεφάνου καί εἰς τό Πολιτιστικόν Κέντρον τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως.

– Ἱερά Ἐξομολόγησις: Τελεῖται ὑπό τῶν ἐντεταλμένων 
πνευματικῶν εἰς τάς ἐνορίας τῆς πόλεως καί τῆς ὑπαίθρου.

– Χριστιανική Ἀγωγή Νεολαίας: Α) Ἐνοριακά Κέντρα:  
1) Ἁγ. Κωνσταντίνου καί Ἑλένης Χανίων, 2) Ἁγ. Παντελεή-
μονος Χανίων, 3) Εὐαγγελιστρίας Χανίων, 4) Ἁγ. Χαραλά-
μπους Χανίων, 5) Ἁγ. Λουκᾶ Χανίων, 6) Ἁγ. Χριστοφόρου 
Χανίων, 7) Ἁγ. Στεφάνου Κουμπέ, 8) Ὁσ. Εἰρήνης Χρυσο-
βαλάντου Πελεκαπίνας, 9) Κουνουπιδιανῶν Κυδωνίας, 
10) Ἁγ. Στυλιανοῦ Κλαδισσοῦ, 11) Ἁγ. Παντελεήμονος  
Μ. Τοίχου, 12) Ἁγ. Νικολάου Σούδας, 13) Ἁγ. Νεκταρίου Σούδας,  

14) Βαμβακοπούλου Κυδωνίας, 15) Στερνῶν Κυδωνίας,  
16) Σταλοῦ Κυδωνίας, 17) Ἁγ. Παντελεήμονος Κοκ. Με-
τοχίου, 18) Μουρνιῶν Κυδωνίας, 19) Ἁγ. Γεωργίου Κα-
τσιφαριανῶν, 20) Προφήτου Ἠλιοῦ Καθιανῶν, 21) Ἁγ. 40 
Μαρτύρων Νεροκούρου, 22) Ἁγ. Γερασίμου Νεροκούρου, 
23) Δαράτσου Κυδωνίας, 24) Ἁγ. Αἰκατερίνης Ν. Χώρας,  
25) Ἁγ. Νεκταρίου Χανίων, 26) Ἁγ. Φανουρίου Κάτω Γα-
λατᾶ, 27) Ἁγ. Δημητρίου Πλατανιᾶ, 28) Ἁγ. Σπυρίδωνος 
Ἁγίας Μαρίνας, 29) Κοντοπούλων-Κατωχωρίου-Κεραμειῶν.  
Β) Κατηχητικά Σχολεῖα Ἀνώτερα, Μέσα καί Κατώτερα εἰς 
τάς Ἐνορίας τῆς Πόλεως καί τῆς Ὑπαίθρου.
– Ἀντιαιρετική δρᾶσις: Πρωτ. Γεώργιος Σεργάκης καί π. 
Βασίλειος Γκάτσης.
– Θρησκευτική Ὑπηρεσία Φυλακῶν: Πρωτ. Νικόλαος 
Λαδόπουλος και π. Θεοφάνης Δανιήλ.  
– Θρησκευτική Ὑπηρεσία Ἀσθενῶν: ὁ Θεοφιλ. Ἐπίσκοπος 
Δορυλαίου καί Πρωτ. Σταῦρος Κατσιγα ράκης.
– Θρησκευτική Ὑπηρεσία Στρατοῦ: Πρωτ. Κυριακός 
Μπαντουβεράκης, τηλ. 6930356759. 
– Ἐκκλησιαστικός Τύπος: Τριμηνιαῖον Περιοδικόν «ΜΑΡΤΥ-
ΡΙΑ» – Ἡμερολόγιον τσέπης. Ὑπεύ θυνοι: ὁ Θεοφιλ. Ἐπίσκοπος 
Δορυλαίου κ. Δαμασκηνός, κ. Εὐστράτιος Χατζηδάκης καί  
κ. Στυλιανή Περάκη.  
– Ἵδρυμα Ἐκκλησιαστική Διακονία Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου: κ. Τριανταφυλλιά Μαζανάκη. 
Ὑπεύθυνος οἰκονομικῶν ὑπηρεσιῶν – Γ.Φ.Τ. – ἱστοσελίδ ος 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως: κ. Εὐστράτιος Χατζηδάκης. 
– Περιφερειακή Ἐκκλησιαστική Ἑστία τῆς Ἐκκλ. Σχολῆς 
Κρήτης εἰς Ἅγιον Ματθαῖον. 
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– Ἐκκλησιαστικές Κατασκηνώσεις «Ὁ Ἅγιος Παῦλος», 
Χωραφάκια Ἀκρωτηρίου Χανίων, τηλ. 28210-39.403. Ὑπεύ-
θυνη: Ἡ Ἱερά Μητρόπολις Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου καί 
ἡ Ἱερά Μονή Χρυσοπηγῆς.
– Πολιτιστικόν Κέντρον (Ἀντ. Γιάνναρη 2, Χανιά, τηλ. 
27.823), τό ὁποῖον περιλαμβάνει: 
Σχολή Βυζαντινῆς Ἐκκλησιαστικῆς Μουσικῆς (Διευ-
θυντής: κ. Κων/νος Στεφανάκης ἄρχων Ὑμνογράφος τῆς 
Μ. Τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλησίας.), αἴθουσα διαλέξεων, χώρους 
συναντήσεως νέων, βιβλιοθήκη, τό Κεντρικόν Συσσίτιον 
τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως (Ὑπεύθυνος: κ. Εὐθύμιος Σημα-
ντηράκης καί τηλ. 6981465261) καί τό παρεκκλήσιον τοῦ 
Ἁγίου Κοσμᾶ τοῦ Αἰτωλοῦ. Ἡ λειτουργική διακονία προ-
σφέρεται ἀπό τόν π. Ἰωάννην Γιακουμάκην καί Ἱερεῖς τῆς 
Μητροπόλεώς μας.
Γραφεῖον Τύπου: (Ραδιοφωνικός Σταθμός μέ τήν ὀνο-
μασίαν «Μαρτυρία», διαδικτυακή τηλεόραση  «web-tv 
Μαρτυρία», Ἱστοσελίδα Ἱερᾶς Μητροπόλεως  imka.gr, πε-
ριοδικό Μαρτυρία - ἡμερολόγιο τσέπης) εἰς τό Πολιτιστικό 
Κέντρο (Ἀντ. Γιάνναρη 2, Χανιά), τηλ. 28210-27.805-06, 
Fax: 28210-20139. Διευθυντής κ. Εὐστράτιος Χατζηδάκης, 
τηλ. 6974076700, email: grafeiotypou@imka.gr. Τεχνικός 
Διευθυντής: Πρωτ. Κωνσταντῖνος Θωμαδάκης.
Γραφεῖον Ἐξωτερικῆς Ἱεραποστολῆς: Εἰς τό Πολιτιστικόν 
Κέντρον τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως (Ἀντ. Γιάνναρη 2, Χανιά), 
τηλ. 28210-27824.
Γραφεῖον Νεότητος: Εἰς τό Πολιτιστικόν Κέντρον τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως (Ἀντ. Γιάνναρη 2, Χανιά). Λειτουργοῦν:  
Σεμινάρια γιά τά στελέχη τοῦ νεανικοῦ ἔργου τῆς Μητρο-
πόλεως. Διευθυντής: Διάκονος π. Δημήτριος Δερμιτζάκης. 

– Σχολή συμβουλευτικῆς Γάμου καί Νέων Γονέων. Διοι-
κεῖται ὑπό Πενταμελοῦς Ἐπιτροπῆς ὑπό τήν Προεδρίαν 
τοῦ Θεοφιλ. Ἐπισκόπου Δορυλαίου. Καθ’ ἕκαστον μῆνα 
πραγματοποιοῦνται ὑπό κληρι κῶν καί λαϊκῶν ἐπιστημό-
νων ὁμιλίαι εἰς τήν αἴθουσαν τῆς Ἐνορίας Εὐαγγελιστρίας 
Χαλέπας μέ διακόσια (200) τακτικά μέλη.
– Θεοχαρίδειον Ἵδρυμα. Κέντρο Κοινωνικῆς Συμπαρά-
στασης Νέων. Ταχ. Διεύθυνσις: Ἀρχοντάκη 4. Τ.Κ. 731 32 
Χανιά, τηλ. 28210-28.488. Συμβουλευτικός φορέας νέων καί 
ψυχολογικῆς στηρίξεως ἐμπεριστάτων. Λειτουργεῖ Γραμμή 
S.O.S.: τηλ. 28210-45046.
– Τορναζάκειον Ἵδρυμα. Φιλόπτωχον Ἵδρυμα Χαραλά-
μπους Τορναζάκη. Διοικεῖται ὑπό Τριμελοῦς Ἐπιτροπῆς μέ 
Πρόεδρον τόν Σεβ. Μητροπολίτην καί μέλη τόν Πρόεδρον 
τοῦ Δικηγορικοῦ Συλλόγου Χανίων καί τόν Διευθυντήν τοῦ 
Ἐρυθροῦ Σταυροῦ παραρτήματος Χανίων. Ταχ. Διεύθυνσις: 
Χατζημιχάλη Γιάνναρη 74. 
– Χαζίρειον Πολιτιστικόν Κέντρον Ἐνορίας Ἁγίας Μαρί-
νας. Εὐαγές Ἵδρυμα μέ Πρόεδρον τόν Σεβ. Μητροπολίτην 
καί ἐννεαμελές διοικητικόν συμβούλιον μέ σκοπόν τήν 
χορήγησιν ὑποτροφιῶν εἰς ἀριστούχους φοιτητάς ἰατρικῆς 
Ἑλληνικῶν Πανεπιστημίων, καταγομένων ἀπό τόν νομόν 
Χανίων. Φιλο ξενεῖ ἐπίσης ἐκδηλώσεις τῆς Ἐνορίας καί τῆς 
τοπικῆς κοινωνίας.
– Ἀνιτσάκειον Ἵδρυμα. Ἐκ τῶν ἐσόδων τοῦ Ἱδρύματος 
προσφέρεται τό 37,5% τό ὁποῖον καλύπτει ἀνάγκες ἐκπαι-
δεύσεως ἤ περιθάλψεως ἀπόρων κοριτσιῶν ἀπό 12-18 
ἐτῶν Γυμνασιακῆς καί Λυκειακῆς Ἐκπαιδεύσεως, συμφώ-
νως πρός τήν Διαθήκην τῆς διαθέτιδος Παναγιώτας χας Ἰ. 
Ἀνιτσάκη καί μέρος τῶν ἐσόδων αὐτοῦ εἰς τό φιλόπτωχον 
ταμεῖον τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας.  
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– Κληροδότημα Μαλινάκη.  Σκοπός του εἶναι ἡ ἐπέκτασις 
τῆς ψυχιατρικῆς κλινικῆς τοῦ Γενικοῦ Νοσοκομείου Χανίων. 
Διοικεῖται ὑπό τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου ὡς Προέδρου καί 
τοῦ ἑκάστοτε Διευθυντοῦ τοῦ Νοσοκομείου καθώς καί 
Ἰατρῶν Ψυχιάτρων Διευθυντῶν τῆς Ψυχιατρικῆς Κλινικῆς 
τοῦ Γ.Ν.Χ. ὡς μελῶν. 
– Αἴθουσες Διαλέξεων: Αἴθουσες διαλέξεων ὑπάρχουν καί 
λειτουργοῦν εἰς: 1) Τό Πολιτιστικόν Κέντρον τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεως Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου, Ἀντωνίου Γιάνναρη 
2, τηλ. 28210-27.823, 2) Τό Πολιτιστικόν Κέντρον «Κωνστα-
ντινουπολειάδα» τῆς Ἐνορίας Ἁγίων Κωνσταντίνου καί Ἑλέ-
νης Νέας Χώρας Χανίων, τηλ. 28210-90.557, 3) Τήν Ἐνορία 
τοῦ Ἁγίου Παντελεήμονος Χανίων, τηλ. 28210-43.053, 4) 
Τήν Ἐνορίαν Ἁγίου Χριστοφόρου, τηλ. 28210-95877, 5) Τήν 
Ἐνορίαν Εὐαγγελιστρίας Χανίων, τηλ. 28210-52.622, 6) Τήν 
Ἐνορίαν Κουνουπιδιανῶν Κυδωνίας, τηλ. 28210-64.390, 7) 
Τήν Ἐνορία Ὁσίας Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου Πελεκαπίνας, 8) 
Τήν Ἐνορίαν Κουρνᾶ Ἀποκορώνου, 9) Τήν Ἐνορίαν Ἁγίου 
Νεκταρίου Χανίων, 10) Τήν Ἐνορίαν Ἁγίου Ἰωάννου Χανίων, 
11) Τήν Ἐνορίαν Ἁγίου Χαραλάμπους Λενταριανῶν “Πρωτ. 
Ἐμμανουήλ Γεωργιακάκης’’ καί εἰς ἄλλας.
– Ποιμαντικαί - Προσκυνηματικαί ἐξορμήσεις: Αὗται 
πραγματοποιοῦνται ὡς μονοήμεραι ἤ πολυήμεραι εἰς τήν 
Κρήτην, τήν Ἑλλάδα καί τό ἐξωτερικόν μέ σκοπόν τήν γνω-
ριμίαν μας μέ ἱερούς τόπους καί ἱερά προσκυνήματα.

ΦΙΛΑΝΘΡΩΠΙΚΗ ΔΙΑΚΟΝΙΑ
– Γενικά Φιλόπτωχα Ταμεῖα: Ἱερᾶς Μητροπόλεως καί 
ἐνοριακά τῆς πόλεως Χανίων καί ἐνοριακά εἰς ἐνορίας 
τῆς ὑπαίθρου.
– Στέγη κοριτσιοῦ «Ὁ Ἅγιος Νεκτάριος» εἰς τήν ὁμώ-
νυμον Ἐνορίαν. Ὑπεύθυνος: Ἀρχ. Ἀμφιλόχιος Παπαγιαννά-
κης. Τοῦτο ἀποτελεῖ συνέχισιν τοῦ ἔργου τῆς μακαριστῆς 
Μαρίκας Κουφάκη (Ἀμφιλοχίας Μοναχῆς).
– Ξενών συνοδῶν ἀσθενῶν «ΘΑΛΠΩΡΗ» εἰς τό Γενικόν 
Νοσοκομεῖον Χανίων. Ὑπεύθυνος: ὁ Θεοφιλ. Ἐπίσκοπος 
Δορυλαίου κ. Δαμασκηνός.
– Συσσίτια Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κυδωνίας καί Ἀπο-
κορώνου. Ἐπίσης λειτουργοῦν εἰς τάς Ἐνορίας: Ἱεροῦ Κα-
θεδρικοῦ Ναοῦ Εἰσοδίων Χανίων, Ἁγίου Κωνσταντίνου 
Χανίων, Ἁγίου Νεκταρίου Χανίων καί Ἁγίου Γεωργίου Κα-
τσιφαριανῶν Κυδωνίας. Προσφέρονται ἀγαθά καί εἰς εἶδος 
ὡς καί εἰς πολλάς Ἐνορίας τῆς πόλεως καί τῆς ὑπαίθρου.
– Πεδινάκειος Στέγη, «Φοίβη» δι’ ἀπόρους φοιτητάς 
εἰς Ἀθήνας.
– Κουφάκειος Στέγη, εἰς Ἀθήνας.
– Σπίτι Διαθήκης Καστρινοῦ, ἐν Θεσσαλονίκῃ διά φοι-
τητάς.
Μονάδα Φροντῖδος Ἡλικιωμένων ‘’Παναγία ἡ Γορ-
γοϋπήκοος’’ εἰς χῶρον τῆς Πατριαρχικῆς καί Σταυρο-
πηγιακῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ζωοδόχου Πηγῆς Χρυσοπηγῆς. 
Διοικεῖται ὑπό ἑπταμελοῦς ἐπιτροπῆς μέ Πρόεδρον τόν 
Σεβ. Μητροπολίτην.
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Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης προεδρεύει: 1) Τῆς Ἐφορείας τοῦ 
Ἐκκλησιαστικοῦ Λυκείου - Γυμνασίου Κρήτης, 2) τοῦ Τορνα-
ζακείου Ἱδρύματος, 3) τοῦ Θεοχαριδείου Ἱδρύματος, 4) τῆς 
Περιφερειακῆς Ἐκκλη σιαστικῆς Ἑστίας, 5) τοῦ Συμβουλίου 
τῆς Διαθήκης Γ. Μαλινάκη, 6) τοῦ Ἱδρύματος Ἐκκλησια στική 
Διακονία Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου, 
7) τοῦ Χαζιρείου Ἱδρύματος, 8) τοῦ Ἱδρύματος Ἁγίας Σοφίας 
Ἀποκορώνου καί τῆς διοικούσης ἐπιτροπῆς τῆς Μονάδος 
Φροντῖδος Ἡλικιωμένων “Παναγία ἡ Γοργοϋπήκοος”.

ΑΓΙΟΛΟΓΙΑ
– Τοπικαί Ἑορταί: 1) Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου Χανίων, 2) 
Εὐαγγελιστρίας Χανίων, 3) Ἁγίου Νικολάου Χανίων, 4) Ἁγίου 
Νεκταρίου Χανίων, 5) Ἁγίων Κωνσταντίνου καί Ἑλένης 
Χανίων 6) Γερασίμου καί Ἀκακίου τῶν νέων ἀσκητῶν καί 
Παναγίας τῆς Τριχερούσης Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίας Τριάδος Τζα-
γκαρόλων, 6) Ἰωάννου τοῦ Ἐρημίτου Ἱερᾶς Μονῆς Κυρίας 
τῶν Ἀγγέλων Γουβερνέτου καί 7) Ζωοδόχου Πηγῆς Ἱερᾶς 
Μονῆς Ζωοδόχου Πηγῆς (Χρυσοπηγή) Χανίων.
– Ἱερά λείψανα: Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Ἐρημίτου – Ἱερά 
Μονή Γουβερνέτου. Ἁγίων Γερασίμου καί Ἀκακίου τῶν 
νέων ἀσκητῶν – Ἱερά Μονή Ἁγίας Τριάδος. Ἁγίου Ἰωάννου 
Καλυβίτου – Ἱερά Μονή Χρυσοπηγῆς. Ἁγίου Χαραλάμπους 
ἱερομάρτυρος – Ἱερός Ναός Ἁγίου Χαραλάμπους Λενταρι-
ανῶν. Ἁγίου Νεκταρίου καί Ὁσίας Φιλοθέης τῆς Ἀθηναίας 
– Ἱερός Ναός Ἁγίου Νεκταρίου Παχιανῶν. Ἁγίων νεοφανῶν 
Μαρτύρων Ραφαήλ, Νικολάου καί Εἰρήνης – Ἱερός Ναός 
Ἁγίων Ραφαήλ, Νικολάου καί Εἰρήνης Περιβολίων Κυδω-
νίας καί Ἱερός Ναός Ἁγίων Ραφαήλ, Νικολάου καί Εἰρήνης 
Ἐθνικῆς ὁδοῦ. Ὁσίου Νικηφόρου τοῦ Λεπροῦ - Ἱερός Ναός 

Ἁγίου Χαραλάμπους Λενταριανῶν. Εἰς Ἱεράς Μονάς καί 
Ἐνοριακούς Ναούς τῆς Μητροπόλεως φυλάσσονται καί 
ἄλλα ἱερά λείψανα διαφόρων ἁγίων τῆς Ἐκκλησίας μας.
– Τοπικοί Ἅγιοι: Γρηγορίου τοῦ ἐν Ἀκρίτᾳ 5 Ἰανουαρίου, 
Νικολάου Ὁμολογητοῦ, 4 Φεβρουαρίου, Γεωργίου (Διβόλη) 
Νεομάρτυρος ἐξ Ἀλικιανοῦ Κυδωνίας, 7 Φεβρουαρίου, 
Νεομάρτυρος Καλλινίκου Ἐπισκόπου Κυδωνίας 23 Ἰουνίου, 
Γερασίμου καί Ἀκακίου τῶν νέων ἀσκητῶν 12 Ἰουλίου, Ἰω-
άννου τοῦ Ἐρημίτου 7 Ὀκτωβρίου, Ἀνδρέου τοῦ ἐν Κρίσει 
17 Ὀκτωβρίου, Βασιλείδου (ἑνός ἐκ τῶν 10 μαρτύρων) 
23 Δεκεμβρίου.

ΕΚΚΛΗΣΙΑΣΤΙΚΗ ΤΕΧΝΗ

Μουσεῖα Ἐκκλησιαστικῆς Τέχνης λειτουργοῦν εἰς τάς Ἱεράς 
Μονάς: 1. Ζωοδόχου Πηγῆς, 2. Ἁγίας Τριάδος Τζαγκαρόλων, 
3. Κυρίας τῶν Ἀγγέλων Γουβερνέτου. Τά Μουσεῖα εἶναι 
ἐπισκέψιμα κατά τάς ὧρας πού αἱ Μοναί εἶναι ἀνοικταί 
διά τούς προσκυνητάς. Ὑπό σύστασιν εὑρίσκεται τό Μου-
σεῖον τῆς Ι.Μ.Κ.Α.

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 2020
α) Χειροτονίαι: 3 
β) Ἐγκαίνια Ἱερῶν Ναῶν: 1 
γ) Γάμοι: 169 
καί δ) Διαζύγια: 180 
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ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΙΕΡΩΝ ΝΑΩΝ 
ΠΟΛΕΩΣ ΧΑΝΙΩΝ 

(28210)

Ἱ. Μητροπολιτικός Ναός Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου
......................................................................................................  43082
Ἱ. Ν. Ἁγ. Ἀναργύρων  ..........................................................  41754
Ἱ. Ν. Ἁγ. Νικολάου Σπλάντζιας  ......................................  52229
Ἱ. Ν. Ἁγ. Λουκᾶ (Ἐνορία)  ...................................................  92697
Ἱ. Ν. Ἁγ. Λουκᾶ (Κοιμητήριο)  ..........................................  92880
Ἱ. Ν. Ἁγ. Κωνσταντίνου & Ἑλένης Ν. Χώρας  ............  90557
Ἱ. Ν. Ἁγ. Νεκταρίου Παχιανῶν  ......................................  90428
Ἱ. Ν. Ἁγ. Στεφάνου Κουμπέ  ..............................................  93748
Ἱ. Ν. Ἁγ. Εἰρήνης Χρυσοβαλάντου Πελεκαπίνας ........92776
Ἱ. Ν. Ἁγ. Ἰωάννου  .................................................................  41425
Ἱ. Ν. Ἁγ. Πέτρου καί Παύλου  ..............................  6972090059
Ἱ. Ν. Ἁγ. Χαραλάμπους Λενταριανῶν  .........................  54080
Ἱ. Ν. Ἁγ. Παντελεήμονος Χαλέπας  ................................  43053
Ἱ. Ν. Ἁγ. Νικολάου Χαλέπας  ..............................................43408
Ἱ. Ν. Ἁγ. Μαγδαληνῆς Χαλέπας  .........................  6976483087
Ἱ. Ν. Εὐαγγελιστρίας Χαλέπας ...........................................52622
Ἱ. Ν. Προφήτη Ἠλιοῦ .............................................................53286
Ἱ. Ν. Ἁγ. Χριστοφόρου ..........................................................95877
Ἱ. Ν. Ἁγ. Αἰκατερίνης .............................................................91805

ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΑΡΧΙΕΡΑΤΙΚΩΝ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ

Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος
Πρωτ. Γεώργιος Περάκης

τηλ. 28210-27.807

Α΄ Ἀρχιερατική Περιφέρεια. Περιλαμβάνει τήν πόλιν 
τῶν Χανίων, ἕνα μέρος ἀπό τά περίχωρα τῆς ἐπαρχίας, 
κυρίως πλησίον τῆς πόλεως τῶν Χανίων, καί τήν περιοχήν 
τῶν Κεραμιῶν.
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρωτ. Δημήτριος Λαμπαθάκης, 
τηλ. 28210-92697.
Β΄ Ἀρχιερατική Περιφέρεια. Περιλαμβάνει ὅλην τήν πε-
ριοχήν τοῦ Ἀκρωτηρίου.
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Ἀρχιμ. Εὐμένιος Ρενιέρης, τηλ. 
28210-63572.
Γ΄ Ἀρχιερατική Περιφέρεια. Περιλαμβάνει τό βόρειο μέρος 
τῆς ἐπαρχίας Ἀποκορώνου.
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρωτ. Μιχαήλ Βλαβογιλάκης, 
τηλ. 28210-34141.
Δ΄ Ἀρχιερατική Περιφέρεια. Περιλαμβάνει τό νότιον μέ-
ρος τῆς ἐπαρχίας Ἀποκορώνου.
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρωτ. Ἐμμανουήλ Βαλσαμάκης, 
τηλ. 28210-51107.
Ε΄ Ἀρχιερατική Περιφέρεια. Περιλαμβάνει τό ὀρεινόν 
μέρος τῆς ἐπαρχίας Κυδωνίας.
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρωτ. Ἐμμανουήλ Χατζηδάκης, 
τηλ. 28210-78061.
ΣΤ΄ Ἀρχιερατική Περιφέρεια. Περιλαμβάνει τό πεδινόν 
μέρος τῆς ἐπαρχίας Κυδωνίας.
Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος: Πρωτ. Γεώργιος Πετράκης,  
τηλ. 28210-91704.
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ΧΡΗΣΙΜΑ ΤΗΛΕΦΩΝΑ (28210)
Ε.Κ.Α.Β.   166
Νομαρχιακόν Γενικόν Νοσοκομεῖον Χανίων  
............................................................... 28210-22000, 28213-42000
Ναυτικόν Νοσοκομεῖον (Σούδα)  ......................... 28210-82000
Ἐρυθρός Σταυρός Χανίων  ................................................... 52550

Ἀγροτικά Ἰατρεῖα Ἐπαρχιῶν
Ἀλικιανοῦ  .................................................................................... 77300
Ἀρωνίου  ...................................................................................... 63336
Γερανίου  ...................................................................................... 61268
Κοντοπούλων  ........................................................................... 65211
Λάκκων  ........................................................................................ 67225
Μάλεμε  ........................................................................................ 62360
Μεσκλῶν ..................................................................................... 67356
Ντερέ ....  ....................................................................................... 77995

Ἀστυνομία
Ἄμεσος Δρᾶσις  ................................................  100, 28739, 28733
Ἀστυνομικόν Τμῆμα Χανίων  ................................  28743, 28744
Τροχαία Χανίων  ..................................................................  28758-9

Λιμεναρχεῖα
Λιμεναρχεῖον Χανίων  ............................................................ 98888
Λιμεναρχεῖον Σούδας  ............................................................ 89240

Πυροσβεστική – Δασική Ὑπηρεσία
Πυροσβεστική Ὑπηρεσία  ....................................... 28210-92410
Δασική Ὑπηρεσία  ...................................................... 28210-84110

Συγκοινωνίαι
Κ.Τ.Ε.Λ. Ὑπεραστικόν  .............................................................. 93052
Κ.Τ.Ε.Λ. Ἀστικόν ..........................................................  93345, 98115
Ἀεροδρόμιον Χανίων «Δασκαλογιάννης»  
...........................................................................................  83800, 83805
Α.Ν.Ε.Κ. .  ..................................................................................  27500-3
Ὀλυμπιακαί Ἀερογραμμαί (τμῆμα κρατήσεων) ...........66088
AEGEAN AIRLINES (τμῆμα κρατήσεων)  ..........................63366
Ράδιο Ταξί «Ἑρμῆς» .............................................................  98700-1
Ράδιο Ταξί «Κύδων» .................................................................87700

Σημειώσεις
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ΣημειώσειςΣημειώσεις
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ΣημειώσειςΣημειώσεις
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ΣημειώσειςΣημειώσεις
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ΣημειώσειςΣημειώσεις



Ἔκδοση τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου
•

Ὑπεύθυνοι Ἡμερολογίου
Θεοφιλέστατος Ἐπίσκοπος Δορυλαίου κ. Δαμασκηνός, 

Πρωτοσυγκελλεύων τῆς Ι.Μ.Κ.Α 
καί

κ. Εὐστράτιος Χατζηδάκης, Θεολόγος Msc
•

Φωτογραφικό Ὑλικό
- www.imka.gr 

- κ. Ἐμμανουήλ Χατζηδάκης (pixelart) 
- Ψηφιακό Ἀρχεῖο Ἐθνικοῦ Ἱδρύματος Ἐρευνῶν  

καί Μελετῶν " Ἐλευθέριος Κ. Βενιζέλος".
- Προσωπικό ἀρχεῖο Ἀντωνίου Τζατζάνη

•
Ἐπιμέλεια ἐξωφύλλου-μακετῶν

Πρωτ. Κωνσταντῖνος Θωμαδάκης
•

Φιλολογική Ἐπιμέλεια: Ἐκδόσεις Κυπρής 
καί ἡ φιλόλογος κ. Στυλιανή Περάκη,  

Ὑπεύθυνη Δημοσίων Σχέσων τῆς Ι.Μ.Κ.Α.

ΕΚΔΟΤΙΚΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ

ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΑ - ΕΚΔΟΣΕΙΣ - ΒΙΒΛΙΟΔΕΣΙΕΣ
ΤΗΛ.: 210 85 42 020, FAX: 210 85 42 071, e-mail: skypris@otenet.gr, www.skypris.gr


