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Τιμιώτατοι ἀδελφοί  Ἱεράρχαι,
Προσφιλέστατα τέκνα,

Φθάσαντες, χάριτι θεία, τήν πανσω-
στικήν Ἀνάστασιν τοῦ Κυρίου, δι’ ἧς κα-
τηργήθη τό κράτος τοῦ θανάτου καί ἠνε-
ώχθησαν τῷ ἀδαμιαίῳ γένει αἱ πύλαι τοῦ 
Παραδείσου, ἀπευθύνομεν πᾶσιν ὑμῖν 
πασχαλίους προσρήσεις καί ἐγκάρδιον 
ἑόρτιον χαιρετισμόν, ἀναβοῶντες τό κο-
σμοχαρμόσυνον «Χριστός Ἀνέστη!».

Ἡ ζωή τῆς Ἐκκλησίας, εἰς ὅλας τάς 
πτυχάς της, δονεῖται ἀπό τήν ἀνεκλά-
λητον χαράν τῆς Ἀναστάσεως. «Πεῖραν 
ἀναστάσεως» μαρτυροῦν οἱ ἄθλοι τῶν 
Ἁγίων καί τῶν Μαρτύρων τῆς πίστεως, 
ἡ λατρευτική καί μυστηριακή ἐμπειρία, 
ἡ ἐξαγγελία τοῦ Εὐαγγελίου «ἕως ἐσχά-
του τῆς γῆς», ἡ εὐσέβεια καί ἡ πνευμα-
τικότης τῶν πιστῶν, ἡ θυσιαστική ἀγάπη 
καί ἡ κατά Χριστόν ἀναστροφή αὐτῶν, 
ἡ προσδοκία ἑνός κόσμου, ἔνθα «ὁ θά-
νατος οὐκ ἔσται ἔτι, οὔτε πένθος οὔτε 
κραυγή οὔτε πόνος οὐκ ἔσται ἔτι»1.

Ἐν τῇ Ἀναστάσει καί δι’ αὐτῆς, τά 
πάντα εὑρίσκονται ἐν κινήσει πρός τήν 
τελείωσίν των ἐν τῇ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ. 
Αὐτή ἡ ἐσχατολογική ὁρμή ἔδιδε πάντο-
τε εἰς τήν Ὀρθόδοξον ἐγκόσμιον μαρτυ-
ρίαν δυναμισμόν καί προοπτικήν. Παρά 

1.  Ἀποκ. κα΄ 5.
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ΧΑΡΙΝ, ΕΙΡΗΝΗΝ ΚΑΙ ΕΛΕΟΣ
ΠΑΡΑ ΤΟΥ ΕΝΔΟΞΩΣ ΑΝΑΣΤΑΝΤΟΣ ΧΡΙΣΤΟY

τά περί τοῦ ἀντιθέτου θρυλούμενα, λόγω 
τοῦ ἐσχατολογικοῦ προσανατολισμοῦ 
τῆς ζωῆς της, ἡ Ἐκκλησία ποτέ δέν ἐσυν-
θηκολόγησεν ἀπέναντι εἰς τήν παρουσί-
αν τοῦ κακοῦ ἐν τῷ κόσμῳ εἰς ὅλας τάς 
μορφάς του, δέν ἀπώθησε τήν πραγματι-
κότητα τοῦ πόνου καί τοῦ θανάτου, δέν 
ἠγνόησε τήν ἀμφισημίαν τῶν ἀνθρωπί-
νων πραγμάτων, ποτέ δέν ἐθεώρησε τόν 
ἀγώνα δι’ ἕνα δικαιότερον κόσμον ἀλλό-
τριον πρός τήν ἀποστολήν της.

Ἐγνώριζεν ὅμως ὅτι ὁ πόνος καί ὁ 
σταυρός δέν εἶναι ἡ ἐσχάτη πραγμα-
τικότης. Ἡ βιωματική πεμπτουσία τῆς 
χριστιανικῆς ζωῆς εἶναι ἡ βεβαιότης ὅτι 
διά τοῦ Σταυροῦ, διά τῆς «στενῆς πύ-
λης», ὁδηγούμεθα εἰς τήν Ἀνάστασιν. Ἡ 
πίστις αὐτή ἀποτυποῦται εἰς τό γεγονός 
ὅτι ὁ πυρήν τῆς ἐκκλησιαστικῆς ζωῆς, ἡ 
Θεία Εὐχαριστία, συνδέεται οὐσιωδῶς 
μέ τήν Ἀνάστασιν τοῦ Χριστοῦ. Εἰς τήν 
Ὀρθόδοξον παράδοσιν, ὅπως τονίζει ὁ 
μακαριστός Μητροπολίτης Περγάμου 
Ἰωάννης, ἡ Θεία Εὐχαριστία «εἶναι γε-
μάτη χαρά καί φῶς», διότι «δέν ἔχει ὡς 
βάση τόν Σταυρόν καί μία ἐξιδανίκευ-
ση τοῦ πάθους, ἀλλά τήν Ἀνάσταση ὡς 
ὑπέρβαση τοῦ πάθους τοῦ Σταυροῦ»2. Ἡ 
Θεία Εὐχαριστία μᾶς μεταφέρει εἰς τόν 

2.  «Ἐσχατολογία καί ἱστορία», Ἔργα Α. Ἐκκλησιο­
λογικά μελετήματα, ἐκδ. Δόμος, Ἀθήνα 2016, σ. 498.

† Β Α Ρ Θ Ο Λ Ο Μ Α Ι Ο Σ
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Γολγοθάν ὄχι διά νά παραμείνωμεν ἐκεῖ, 
ἀλλά διά νά ὁδηγηθῶμεν, διά μέσου τοῦ 
Σταυροῦ, εἰς τήν ἀείφωτον δόξαν τῆς 
Βασιλείας τοῦ Θεοῦ. Ἡ Ὀρθόδοξος πί-
στις εἶναι ὑπέρβασις τῆς οὐτοπικῆς σω-
τηρίας «χωρίς Σταυρόν» καί τοῦ ὑπαρ-
κτικοῦ ναυαγίου τοῦ σταυροῦ «χωρίς 
Ἀνάστασιν».

Ἡ μετοχή μας εἰς τήν Ἀνάστασιν τοῦ 
Χριστοῦ ἐν τῷ μυστηρίῳ τῆς Ἐκκλησί-
ας εἶναι ἀφ’ ἑνός ἔμπρακτος κατάργη-
σις κάθε οὐτοπισμοῦ τῶν «εὐρυχώρων 
ὁδῶν» καί τῶν ψευδεπιγράφων παραδεί-
σων ἀπροσκόπτου εὐδαιμονίας, ἐν ταῦτα 
δέ καί ὁριστική ὑπέρβασις τοῦ ἀπέλπι-
δος ἐγκλωβισμοῦ εἰς τήν δῆθεν ἀνυπέρ-
βλητον ἀρνητικότητα, ἀφοῦ ὁ Σταυρός 
τοῦ Χριστοῦ κυοφορεῖ τήν Ἀνάστασιν, 
τήν «ἄληκτον εὐφροσύνην», τῆς «αἰώ-
νιου δόξης τήν ἀπόλαυσιν». Ἡ συντριβή 
τοῦ θανάτου διά τοῦ Σταυροῦ καί τῆς 
Ἀναστάσεως τοῦ Σωτῆρος ἀναφέρει τήν 
ζωήν μας εἰς τήν θεανθρωπίνην οὐσίαν 
της καί εἰς τόν οὐράνιον προορισμόν 
της.

Ἐν Χριστῷ γνωρίζομεν καί βιοῦμεν 
ὅτι ὁ παρών βίος δέν εἶναι ὅλη ἡ ζωή 
μας, ὅτι ὁ βιολογικός θάνατος δέν ἀπο-
τελεῖ τέλος καί ἐκμηδενισμόν τῆς ὑπάρ-
ξεώς μας. Δέν ὁρίζουν τά βιολογικά ὅρια 
τῆς ζωῆς τήν ἀλήθειάν της. Ἐξ ἄλλου, ἡ 
αἴσθησις ὅτι ἡ ζωή εἶναι ἀναπότρεπτος 
«πορεία πρός τόν θάνατον» ὁδηγεῖ εἰς 
ὑπαρξιακά ἀδιέξοδα, εἰς ἀπόγνωσιν καί 
μηδενισμόν, εἰς ἀδιαφορίαν διά τά οὐσι-
ώδη τοῦ βίου. Ἡ ἐπιστήμη, ἡ οἰκονομική 
καί κοινωνική πρόοδος, ἀδυνατοῦν νά 
προσφέρουν οὐσιαστικήν λύσιν καί δι-
έξοδον. Οἱ Χριστιανοί εἶναι οἱ «ἔχοντες 
ἐλπίδα»3, οἱ προσδοκῶντες τήν ἐρχόμε-
νην Βασιλείαν τοῦ Πατρός καί τοῦ Υἱοῦ 

3.  Βλ. Α΄ Θεσσ. δ΄ 13.

καί τοῦ Ἁγίου Πνεύματος ὡς τήν τελικήν 
πραγματικότητα, ὡς πληρότητα ζωῆς 
καί γνώσεως, ὡς χαράν πεπληρωμένην, 
ὄχι μόνον διά τάς ἐπερχομένας γενεᾶς, 
ἀλλά διά σύμπαν τό ἀνθρώπινον γένος 
ἀπ’ ἀρχῆς καί ἄχρι τῆς συντελείας τοῦ 
αἰῶνος. Αὐτήν τήν θέασιν τῆς ἱστορίας 
καί τῆς αἰωνιότητος, τόν ἀναστάσι-
μον χαρακτήρα τῆς πίστεως, τοῦ ἤθους 
καί τοῦ πολιτισμοῦ τῆς Ὀρθοδοξίας, τό 
ἀδιαμφισβήτητον γεγονός ὅτι τό μέγα 
θαῦμα τῆς Ἀληθείας ἀποκαλύπτεται 
μόνον «τοῖς προσκυνοῦσιν ἐν πίστει τό 
μυστήριον», καλούμεθα νά μαρτυρῶμεν 
σήμερον εἰς ἕνα πολιτισμόν ἀπωθήσεως 
τοῦ Ὑπερβατικοῦ καί ποικίλων συρρι-
κνώσεων τῆς πνευματικῆς ταυτότητος 
τῆς ἀνθρωπίνης ὑπάρξεως.

Δοξάζοντες ἐν ψαλμοῖς καί ὕμνοις 
καί ὠδαῖς πνευματικαῖς τόν ἀναστάντα 
ἐκ νεκρῶν καί ἀνατείλαντα πᾶσι τήν 
αἰώνιον ζωήν Κύριον καί μετέχοντες ἐν 
ἀγαλλιάσει τῆς «κοινῆς τῶν ὅλων πανη-
γύρεως», δεόμεθα τοῦ πανσθένους, παν-
σόφου καί πανοικτίρμονος Ποιητοῦ καί 
Λυτρωτοῦ τοῦ παντός, ὅπως εἰρηνεύη 
τόν κόσμον, χαρίζηται δέ τῷ γένει τῶν 
ἀνθρώπων πάντα τά σωτηριώδη δωρή-
ματα Αὐτοῦ, ἵνα ὑμνῆται καί εὐλογῆται 
τό πάντιμον καί μεγαλοπρεπές ὄνομά 
Του, νῦν καί ἀεί καί εἰς πάντας τούς αἰώ-
νας. Ἀμήν!

Φανάριον, Ἅγιον Πάσχα ͵βκγ΄

† Ὁ Κωνσταντινουπόλεως
διάπυρος πρός Χριστόν Ἀναστάντα

εὐχέτης πάντων ὑμῶν.
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ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟΝ  ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟΝ

ΙΕΡΑ ΕΠΑΡΧΙΑΚΗ ΣΥΝΟΔΟΣ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΚΡΗΤΗΣ

Ἡ Ἱερά Ἐπαρχιακή Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας 
Κρήτης μέ ἀφορμή τή μεγάλη Ἐθνική 

Τραγωδία τῆς καταστροφικῆς σύγκρουσης τῶν 
δύο ἀμαξοστοιχιῶν στά Τέμπη, προσεύχεται γιά 
τήν ἀνάπαυση τῶν ἀνθρωπίνων θυμάτων καί 
εὔχεται γιά τήν ἐπούλωση τῶν πληγῶν τῶν τῆς 
μεγάλης αὐτῆς καταστροφῆς.

Ἡ Ἐκκλησία τῆς Κρήτης μέ βαθειά ὀδύνη 
συμμετέχει στό βαθύτατο πόνο, τόν ὁποῖο βι-
ώνουμε ὡς κοινωνία, μέ τόν ἀδόκητο θάνατο 
τόσων συνανθρώπων μας καί δηλώνει τήν ἀμέ-
ριστη συμπαράστασή Της στούς πληγέντες.

Μπροστά σέ αὐτή τήν σκληρή τραγωδία 
στεκόμαστε ὅλοι μαζί μέ θλίψη ψυχῆς καί ἐντεί-
νουμε τίς προσευχές μας στόν Θεό, γιά τήν 
ἀνάπαυση τῶν αἰφνιδίως τελειωθέντων καί τήν 
ἐνίσχυση τῶν τραυματιῶν καί ὅλων τῶν θυμά-
των τῆς τραγωδίας.

Ἡ Ἱερά Σύνοδος ἐκφράζει αἰσθήματα συμπα-
θείας καί συμμετέχει στήν ὀδύνη καί τό πένθος, 
γιά τά ἀνθρώπινα θύματα, τά ὁποῖα θρηνοῦμε 
καί προσεύχεται γιά τήν ἐπούλωση τῶν πληγῶν 

στίς ζωές τῶν ἀνθρώπων, τῶν νέων, ἀλλά καί 
κάθε ἡλικίας.

Μέ Συνοδική Ἐγκύκλιο πού θά σταλεῖ πρός 
τίς Ἱερές Μονές καί τίς Ἐνορίες τῆς Ἐκκλησίας 
τῆς Κρήτης, θά τελεστοῦν σέ ὅλη τήν Μεγαλό-
νησο εἰδικές δεήσεις ὑπέρ τῆς ἀναπαύσεως τῶν 
μαρτυρικῶς τελειωθέντων καί ὑπέρ τῆς ἐνισχύ-
σεως τῶν ἐν ἀνάγκαις εὑρισκομένων ἀδελφῶν 
μας ἀπό τό θανατηφόρο τραγικό γεγονός.

Ἐπίσης, καθώς πορευόμαστε μέσα στή περί-
οδο τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς ἡ Ἱερά Σύνο-
δος ἐφιστᾶ τήν προσοχή ὅλων μας στήν εὐθύνη 
καθ᾿ ἑνός ἀπό ἐμᾶς καί προτρέπει σέ καρδιακή 
προσευχή γιά τήν ἐνίσχυση καί τήν παρηγορία 
τῶν ἀδελφῶν μας, πού χτυπήθηκαν ἀπό τήν 
φοβερή αὐτή καταστροφή.

Ὁ Θεός παρήγορος βοηθός καί σκεπαστής 
ὅλων μας!

Ἐν Ἡρακλείῳ, τῇ 1ῃ Μαρτίου 2023

Ἐκ τῆς Ἱερᾶς Ἐπαρχιακῆς Συνόδου  
τῆς Ἐκκλησίας Κρήτης

ἩἹερά Ἐπαρχιακή Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας 
Κρήτης ἀνακοινώνει ὅτι κατά τόν φετινό 

ἑορτασμό τῆς ἱερᾶς μνήμης τοῦ Ἁγίου Εὐμε-
νίου, τοῦ Νέου, στήν Ἐνορία Ἐθιᾶς, τῆς Ἱερᾶς 
Μητροπόλεως Γορτύνης καί Ἀρκαδίας, θά συμ-
μετέχει τριμελής Συνοδική, ἐξ Ἀρχιερέων, Ἀντι-
προσωπεία.

Τή Δευτέρα 22 Μαΐου 2023, ὥρα 7 μ.μ., θά 
τελεσθεῖ ὁ Ἑσπερινός.

Τήν Τρίτη 23 Μαΐου 2023, ὥρα 7 π.μ. θά 
τελεσθεῖ ὁ Ὄρθρος καί Τρισαρχιερατική Θεία 
Λειτουργία. Πρό τῆς ἀπολύσεως τῆς Θείας Λει-
τουργίας θά ἀναγνωσθεῖ ἡ Πατριαρχική καί Συ-

νοδική Πράξη τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου, 
τῆς κατατάξεως τοῦ Ἁγίου Εὐμενίου, τοῦ Νέου, 
στό Ἁγιολόγιο τῆς Ἐκκλησίας. Κατόπιν, θά τελε-
σθεῖ ὁ Ἁγιασμός τῆς καταθέσεως τοῦ θεμελίου 
λίθου γιά τήν ἀνέγερση κτιρίου, τό ὁποῖο θά 
στεγάσει τόν τάφο τοῦ Ἁγίου καί θά ἀναγνωσθεῖ 
Μήνυμα τῆς Ἱερᾶς Ἐπαρχιακῆς Συνόδου τῆς 
Ἐκκλησίας Κρήτης.

Προσκαλοῦνται οἱ ἀρχές καί ὁ εὐσεβής 
λαός τῆς Μεγαλονήσου, νά τιμήσουν τήν ἱερά 
μνήμη τοῦ Ἁγίου Εὐμενίου, τοῦ Νέου.

Ἀπό τήν Ἱερά Ἐπαρχιακή Σύνοδο  
τῆς Ἐκκλησίας Κρήτης

ΑΝΑΚΟΙΝΩΘΕΝ

 «Ἀναστάς ὁ Ἰησοῡς ἀπό τοῦ τάφου καθώς προεῖπεν  «Ἀναστάς ὁ Ἰησοῡς ἀπό τοῦ τάφου καθώς προεῖπεν 
ἔδωκεν ἡμῖν τήν αἰώνιον ζωήν καί μέγα ἔλεος».ἔδωκεν ἡμῖν τήν αἰώνιον ζωήν καί μέγα ἔλεος».

Ἡἀνάσταση τοῦ 
Χριστοῦ ἀπο­

τελεῖ τήν πεμτουσίαν 
τῆς Ἐκκλησίας, ὡς 
ἕνα ἀπό τά κυριό­
τερα ἔργα τῆς θείας 
Οἰκονομίας πού συν­
δέει τόν τάφο μέ τήν 
Ἀνάσταση. Τήν αἰώ­
νια ζωή μέ τό μέγα 
ἔλεος τοῦ Θεοῦ πρός 
τήν ἀνθρωπότητα καί 
κατ’ ἐπέκταση σέ ὅλη 
τή Δημιουργία. Καί 
εἶναι λόγια τά ὁποῖα 
προεῖπε ὁ Θεός Λό­
γος. Λόγια ἐλπίδας, σωτηρίας καί αἰω­
νιότητας.

Δύο τινά μᾶς τονίζει ἡ καταληκτή­
ρια ἀναστάσιμη προσευχή.

Τήν αἰώνια ζωή καί τό μέγα ἔλεος 
τοῦ Θεοῦ.

Συνήθως,  ὅταν 
ἀκοῦμε νά γίνεται 
λόγος γιά τήν αἰώ­
νια ζωή, πολλοί θεω­
ροῦμε ὅτι αὐτή ἀρχίζει 
μετά τό θάνατο. Στήν 
π ρ α γ μ ατ ι κ ό τ ητ α , 
ὅμως, ἡ αἰώνια ζωή 
ἀρχίζει ἤδη ἀπ’ αὐτή 
τή ζωή. Ἀρχίζει ἀπό 
τήν ἡμέρα τῆς Δημι­
ουργίας καί ἐπανα­
λαμβάνεται ἀπό τήν 
ἀνάστασή Του. Πολύ 
χαρακτηριστικά μᾶς 
τό ἀναφέρει ὁ ὕμνος 

τῆς Μεγάλης Δευτέρας: «Ἐρχόμενος ὁ 
Κύριος, πρὸς τὸ ἑκούσιον Πάθος, τοῖς 
Ἀποστόλοις ἔλεγεν ἐν τῇ ὁδῷ. Ἰδοὺ 
ἀναβαίνομεν εἰς Ἱεροσόλυμα, καὶ πα-
ραδοθήσεται ὁ Υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου, 
καθώς γέγραπται περὶ αὐτοῦ. Δεῦτε 

ΔΕΛΤΙΟΝ ΤΥΠΟΥ

ΤΟΥ ΣΕΒΑΣΜΙΩΤΑΤΟΥ ΠΟΙΜΕΝΑΡΧΟΥ ΜΑΣ ΤΟΥ ΣΕΒΑΣΜΙΩΤΑΤΟΥ ΠΟΙΜΕΝΑΡΧΟΥ ΜΑΣ 

κ. ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ κ. ΔΑΜΑΣΚΗΝΟΥ 
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οὖν καὶ ἡμεῖς… ἀλλὰ ἀναβαίνω πρὸς 
τὸν Πατέρά μου, καὶ Πατέρα ὑμῶν, 
καὶ Θεόν μου, καὶ Θεὸν ὑμῶν, καὶ συ-
νανυψῶ ὑμᾶς εἰς τὴν ἄνω Ἱερουσαλήμ, 
ἐν τῇ Βασιλείᾳ τῶν οὐρανῶν»1. Ὅταν, 
λοιπόν, ἀκολουθοῦμε τόν Σωτῆρα καί 
λυτρωτή μας Αὐτός μᾶς ἁγιάζει καί 
βρισκόμαστε ἤδη στή αἰώνια ζωή τήν 
ὁποίαν βιώνουμε λειτουργικά. Ἡ συμ­
μετοχή μας στό μυστήριο τῆς Θείας 
Εὐχαριστίας εἶναι μετοχή στήν αἰώνιο 
ζωή. Ὁ Κύριος στήν ἀρχιερατική Του 
προσευχή, μέ σαφήνεια ἀνέφερε: «Αὕτη 
δέ ἐστιν ἡ αἰώνιος ζωή, ἵνα γινώσκωσί 
σε τόν μόνον ἀληθινόν Θεόν καἰ ὅν 
ἀπέστειλας Ἰησοῦν Χριστόν»2. Ἄρα, ἡ 
αἰώνια ζωή συνίσταται σ’ αὐτήν ἀκρι­
βώς τήν οὐσιαστική γνώση, στή βαθειά 
ἐμπειρία τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ καί τοῦ 
Ἰησοῦ Χριστοῦ τόν ὁποῖον ἀπέστειλε 
ὁ Θεός Πατέρας. Ἡ γνώση πού ἀνα­
φέρεται δέν σημαίνει, ἀόριστα, λόγια 
καί ἰδέες, πού ἀπομνημονεύονται καί 
ἀπαγγέλλονται μηχανικά. Πρόκειται 
γιά διαφορετικῆς ποιότητας γνώση. Ὁ 
ἀπόστολος Παύλος, σημειώνει:

«Τοῦ γνῶναι αὐτόν καί τήν δύναμιν 
τῆς ἀναστάσεως αὐτοῦ καί τήν κοι-
νωνίαν τῶν παθημάτων αὐτοῦ, συμμορ-
φούμενος τῷ θανάτῳ αὐτοῦ»3. Πρόκει­
ται γιά μετοχή σέ μιά προσωπική κοι­
νωνία μέ τό Θεό τῆς ἀγάπης. Αὐτή τή 
γνώση δέν κατορθώνουμε νά τήν ἀπο­
κτήσουμε μέ τίποτ’ ἄλλο παρά μόνο μέ 

1.  Στιχηρά τῶν Αἴνων τῆς Μ. Δευτέρας.
2.  Ἰω. 17,3.
3.  Φιλ. 3,10.

τήν οὐσιαστική, βιωματική προσέγγισή 
μας στά μυστήρια τῆς Ἐκκλησίας. Κατά 
συνέπεια, ὁ λόγος περί αἰώνιας ζωῆς δέ 
σημαίνει φυγή ἀπό τήν καθημερινότη­
τα τῆς ζωῆς, ἀπό τά προβλήματα καί 
τίς δυσκολίες πού ἐπιφυλάσσει γιά τόν 
καθένα μας ἡ γήινη πραγματικότητα.

Ὁ Κύριος δέν παρεκάλεσε τόν Πα­
τέρα νά πάρει τούς μαθητές του ἀπό 
τόν κόσμο ἀλλά νά τούς τηρήσει ἐν 
τῷ ὀνόματί Του καί νά τούς ἐνισχύσει 
μέσα σ’ αὐτήν τήν κοιλάδα τοῦ πόνου, 
«ἵνα ἔχωσι τήν χαράν [Του] πεπληρωμέ-
νην ἐν αὐτοῖς»4.

Μέσα σ’ αὐτόν τόν κόσμο συντε­
λεῖται καί τό Μυστήριο τοῦ ἐλέους 
τοῦ Θεοῦ τό ὁποῖο ὁ ἄνθρωπος βιώνει 
ὅταν «ἔργῳ καί λόγῳ» ταυτίσει τή ζωή 
του μέ τό πάθος καί τήν ἀνάσταση τοῦ 
Χριστοῦ. Ὅταν ἀποδέχεται τή φιλαν­
θρωπία καί τό μέγα ἔλεος τῆς ἁγίας 
Τριάδος καί ἀντιπροσφέρει μιά καρδιά 
πού συνεχῶς μετανοεῖ, εὐχαριστεῖ, δο­
ξολογεῖ, καίγεται ἀπό ἀγάπη γιά τόν 
Κύριο, καί συνεχῶς ἐπιζητεῖ νέους λό­
γους γιά νά ἐκφράσει τήν ἀγάπη της 
καί δέν ἀναπαύεται, ἕως ὅτου ἀπαλλα­
γεῖ ἀπό κάθε τί πού δέν εἶναι ὁ Θεός, 
γιά νά δοθεῖ μόνο στό Θεό5.

Ἀποκορύφωμα τῆς θείας εὐσπλα­
χνίας εἶναι ἡ ἐπίμονη καί θυσιαστική 
ἀναζήτηση τοῦ περιπεσόντος ἀνθρώ­
που στούς νοητούς ληστές δηλ. τούς 
δαίμονες. Ἀπό τήν Ἄνω Ἱερουσαλήμ, 
ὁ Χριστός κατέρχεται στόν κόσμο τόν 

4.  Ἰω. 17,13.
5.  Ἀρχ. Γεώργιος, Καθ/νος Ι.Μ. Γρηγορίου.

κατακλυσμένο ἀπό τήν ἁμαρτία. Ση­
κώνει τόν ἡμιθανή τραυματία, τόν φέρ­
νει στό πανδοχεῖο τῆς θείας Χάριτος 
-τήν Ἐκκλησία- γιά νά τόν θεραπεύσει. 
Ὁ ἄνθρωπος καλεῖται τώρα νά προ­
βεῖ στήν ἴδια κίνηση. Νά πάρει στούς 
ὤμους του κάθε πληγωμένο πού συ­
ναντᾶ στό δρόμο του. Νά ἐνεργεῖ κατά 
τόν τρόπο τοῦ Χριστοῦ, χαρίζοντας σέ 
ὅλους τήν ἴδια εὐσπλαχνία, τό μέγα 
ἔλεος. Διαφορετικά ἡ θυσία τοῦ Χρι­
στοῦ θά μείνει γι’ αὐτόν ἀνενεργή.

Καί τί εἶναι τό «μέγα ἔλεος»; Εἶναι 
τό «καθ› ὁμοίωσιν», εἶναι τά χαρί­
σματα τοῦ ἀνθρώπου, ἡ σωτηρία καί 
ἡ ἀθανασία, ἡ εἴσοδος στή Βασιλεία 
τῶν Οὐρανῶν. Αὐτό τό «μέγα ἔλεος» 
τό διαθέτει ὁ ἀναστάς Ἰησοῦς ἀπό τοῦ 
τάφου, ἀδιάκριτα πρός ὅλους τούς 
ἀνθρώπους. Ἀρκεῖ νά μετανοήσουμε, 
νά ζητήσουμε τή χάρη Του, νά βαπτι­
σθοῦμε, νά κοινωνοῦμε τό Σῶμα καί τό 
Αἷμα Του, νά ζοῦμε μυστηριακή ζωή, 
νά ποθοῦμε τήν αἰωνιότητα. Παρά τό 
ὅτι εἶναι ἀδύνατο στόν ἄνθρωπο νά 
κατανοήσει τήν οὐσία τοῦ Θεοῦ. Μπο­
ρεῖ, ὅμως, νά λαμβάνει εἰκόνες ἀπό τίς 
ἄκτιστες ἐνέργειές Του. Μιά από αὐτές 
εἶναι ἡ ἀγάπη καί μιά ἄλλη ἡ Δικαιοσύ­
νη. Οἱ δύο αὐτές δέν ἔρχονται σέ ἀντί­
θεση μεταξύ τους ἀλλά συνεργάζονται 
ἁρμονικά, ἔτσι προκύπτει τό μέγα ἔλε­
ος. Ὁ Θεός ἀναγνωρίζοντας τήν ἀδυ­
ναμία τῆς ἀνθρώπινης φύσης δέ μᾶς 
κρίνει κατά τά ἔργα μας, ἀλλά σύμφω­
να μέ τήν προαίρεσή μας καί τήν με­
τάνοιά μας, διαφορετικά θά εἴμασταν 
χαμένοι.

Ἀδελφοί καί τέκνα ἐν Κυρίῳ ἀγαπητά.

Τό γεγονός τῆς ἐκ νεκρῶν Ἀναστά­
σεως τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ 
ἀποτελεῖ γιά τή συνείδηση τῆς Ἁγίας 
μας Ἐκκλησίας τή φλόγα γιά τή συμ­
μετοχή ὁλόκληρης τῆς ἀνθρωπότητος, 
ὥστε μ’ αὐτήν τήν ἀναστάσιμη φλό­
γα νά πορεύεται ἀταλάντευτη στούς 
αἰῶνες. Γι’ αὐτό τό λόγο ἡ Ἀνάσταση 
τοῦ Κυρίου μας εἶναι γιά ὁλόκληρο τόν 
κόσμο, καί ἰδιαίτερα γιά τόν Ὀρθόδο­
ξο, «ἑορτή ἑορτῶν καί πανήγυρις πανη-
γύρεων» καί ὅλοι οἱ πιστοί «ἀγαλομένῳ 
ποδί» προσερχόμαστε «βασιλείας (..) 
Χριστοῦ κοινωνήσωμεν» διά νά ἀπο­
λαύσουμε τήν πλούσια πνευματική 
τράπεζα τοῦ ἀναστάντος Λυτρωτοῦ 
μας. Ἡ κοινωνία τῆς Βασιλείας τοῦ 
Χριστοῦ ἀποτελεῖ τήν ὕψιστη τιμή τοῦ 
Θεοῦ πρός τόν ἄνθρωπο. Ταυτόχρονα, 
βασιλεία καί κοινωνία χωρίς αἰωνιό­
τητα θά ἦταν μάταιη στήν πορεία τῆς 
ἀνθρωπότητος. Ἄρα, ἡ ἀνάσταση τοῦ 
Χριστοῦ ἀποτελεῖ τό ἐπιστέγασμα τῆς 
Βασιλείας καί τήν πιστότητα ὅτι ὑπάρ­
χει αἰώνια ζωή.

Τά σύγχρονα προβλήματα ὁδηγοῦν 
ἀνθρώπους νά ζητοῦν ἀπό τήν Ἐκκλη­
σία τήν ἐπανερμηνεία καί ἐπαναθεώ­
ρηση τῶν παραδοσιακῶν Της ἀντιλή­
ψεων. Πλανῶνται ἐρωτήματα: ῎Εχει ἡ 
Ἐκκλησία τά ἀπαραίτητα ἐφόδια γιά 
νά δώσει ἀπάντηση σέ ἐρωτήματα, τά 
ὁποῖα ἐπιτακτικά θέτει ἡ σύγχρονη 
κοινωνία καί ἐπιστήμη; Μήπως ὁ λό­
γος Της εἶναι μόνο πνευματικός καί 
δέν μπορεῖ νά εἶναι συμβατός μέ τήν 
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πραγματικότητα τῶν ἐξελίξεων; Μή­
πως τό δόγμα, ἡ πίστη τῆς ᾿Εκκλησί­
ας, ἐπέβαλε ἕνα τυποποιημένο ἦθος, 
τό ὁποῖο χαρακτηρίζει ἡ ἀκαμψία, ἡ 
ἀνελαστικότητα καί ἡ ἀδυναμία προ­
σαρμογῆς στή νέα πραγματικότητα, 
ὅπως παρουσιάζεται ἀπό πολλούς; Γιά 
ὅλα αὐτά τά ἐρωτήματα ἡ Ἐκκλησία 
ἔχει λόγο ὁ ὁποῖος δίνει ἀληθινές ἀπα­
ντήσεις χωρίς νά παρεκκλίνει ἀπό τήν 
παραδεδομένη διδασκαλία Της μέ ἀπο­
τέλεσμα κάθε ἄνθρωπος πού δέν ἔχει 
πνευματική ζωή νά ζητᾶ καί ἕνα κανό­
να γιά τά μέτρα του μή γνωρίζοντας 
ὅτι «Ἱησοῦς Χριστός χθές καί σήμερον ὁ 
αὐτός καί εἰς τούς αἰῶνας»6. Στή σκέψη 
τῶν ἑλλήνων Πατέρων, τό ἦθος καί ἡ 
ἠθική προσδιορίζουν τόν χριστιανικό 
τρόπο ζωῆς, τόν ὁποῖον προβάλλει καί 
ἐπαγγέλλεται ἡ Ἐκκλησία.

Σέ ποιά ἄλλη θρησκεία συναντάται 
τόση ἀγάπη, κένωση, θυσία καί προ­
σφορά τοῦ Δημιουργοῦ πρός τή Δημι­
ουργία; Ὁ μικρόκοσμος καί ὁ μακρόκο­
σμος ἐντάσσονται στό ἔργο τῆς Θείας 
Οἰκονομίας. Ὁ μικρόκοσμος δηλ. ὁ 
ἄνθρωπος, ἐπιφορτίζεται καί πάλι τό 
σκοπό καί τή διακονία του στή Δημι­
ουργία. Καλεῖται νά δημιουργεῖ κριτι­
κά, νά ὁδηγεῖ στό Χριστό πρωτίστως 
τόν ἑαυτόν του καί δι’ αὐτοῦ τό κόσμη­
μα, τόν κόσμον, πού τοῦ προσέφερε ὁ 
Θεός γιά νά ζήσει, καί νά παραδώσει 
δημιουργικά στίς ἐπερχόμενες γενεές. 
Νά ἀκολουθήσει ἕνα τρόπο ζωῆς πού 
θά φέρει τά στίγματα τοῦ παθόντος 

6.  Ἑβρ.13,8.

καί ταφέντος καί Ἀναστάντος Χριστοῦ 
τῆς ἀγάπης, τοῦ σεβασμοῦ, τοῦ καλοῦ, 
ὅπως ἀκριβῶς τό δημιούργησε ὁ Θεός. 
Ἡ ἐνανθρώπηση ἀνετέθη ἀπό τόν Πα­
τέρα στόν ἐνανθρωπήσαντα Υἱό, ὁ 
ὁποῖος,«μορφή δούλου λαβών»7 ὁμοιώ­
θη τοῖς ἀνθρώποις πλήν τῆς ἁμαρτίας 
καί δίδει τρόπους ζωῆς στήν σκοτεινή 
ζωή τῆς ἀνθρωπότητος, διέξοδα στά 
ἀδιέξοδα, προσφέρει στό μίσος ἀγάπη, 
στήν σκληρότητα καλοκαγαθία, στήν 
ἔπαρση ταπείνωση, στή φυγοπονία 
αὐτοθυσία, στόν θάνατο ἀνάσταση, 
στήν ὕπαρξη αἰωνιότητα.

Ἀγαπητοί μου ἀδελφοί. Προσδο­
κία ὅλων εἶναι τό αἰώνιον Πάσχα. Ἡ 
Ἁγία μας Ἐκκλησία ὑπενθυμίζει ἕκα­
στον ἔτος τό Πάσχα ὡς παρελθόν καί 
μέλλον συναπτόμενο στό παρόν. Μᾶς 
δίδει τρόπους ἐλευθερίας γιά νά ἀπε­
λευθερωθοῦμε ἀπό τά δεσμά τῆς ἁμαρ­
τίας, νά διαβοῦμε ἀπό τό θάνατο τῆς 
ἁμαρτίας στήν ἐκ τάφου ἀνατέλουσα 
ζωή τῆς σωτηρίας. Νά χαροῦμε λα­
μπροφανῶς. Νά προσδοκοῦμε τό αἰώ­
νιο Πάσχα, τήν αἰώνια ζωή καί τό μέγα 
ἔλεος, στό ὁποῖον θά συνδοξαζόμαστε 
μετά τοῦ Πατρός καί τοῦ Υἱοῦ καί τοῦ 
Ἁγίου Πνεύματος. Ἀμήν.

Χριστός Ἀνέστη! 
Ἅγιον Πάσχα 2023 

Μέ πατρικές εὐχές
Ὁ Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου 

Δαμασκηνός.

7.  Φιλ.2,7.
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α) Ἡ τελευταία ἄφιξη 
τοῦ Ἐλευθερίου 
Βενιζέλου στήν 

Κρήτη. Μάρτιος 1936
Ὁ Ἐλευθέριος Βενι-

ζέλος στίς 18 Μαρτίου 
1936, εἶχε ἀφήσει τήν 
τελευταία του πνοή στό 
Παρίσι. Ὁ Κωνσταντῖνος 
Τσάτσος, ὁ Γιῶργος Σεφέρης καί ἡ  Ἕλλη Ἀδο-
σίδου, πῆραν τό πλοῖο καί ἔφτασαν στά Χανιά, 
τό Μάρτιο τοῦ 1936. Γιά τούς τρεῖς, ὅπως καί 
γιά χιλιάδες χιλιάδων ἄλλων, ἦταν ζήτημα τιμῆς 
ἡ συμμετοχή στήν κηδεία τοῦ Ἐλευθερίου Βενι-
ζέλου. Ἡ ἀπουσία θά τούς δημιουργοῦσε ἀδιά-
λειπτο ἔλεγχο συνείδησης, ὅπως στήν Ἀντιγό-
νη, ἐάν δέν ἔθαβε τόν ἀδελφό της, Πολυνείκη. 
Τοῦτο ἀποδεικνύεται ἀπό τό κείμενο πού ἀκο-
λουθεῖ.

Γράφει ὁ Κωνσταντῖνος Τσάτσος: 
«Ἕνας κόμπος λύθηκε στό λαιμό μου καί 

ἄρχισα νά κλαίω. Ὁ Γιῶργος πλάι μου ἔκλαιγε 
καί αὐτός καί ἡ ἀπόγνωση ζωγραφίζονταν στό 
πρόσωπό του. Ἔκλαιγε τό Γένος, τήν ὥρα ἐκεί-
νη, ὅπως τό κλαίει σέ ὅλη του τήν ποίηση. Μία 
στιγμή μέ τράβηξε ἀπό τό μανίκι. «Σέ κλαίει 
ὁ λαός… Θυμᾶσαι;» – Λόγια ἑνός ἄλλου ποι-
ητῆ γιά ἕναν ἄλλο ἥρωα. – «Θυμᾶμαι». Καί 
τί δέ θυμόμουνα! Τόσων χρόνων τραγικές συ-
γκρούσεις, δόξες καί καταστροφές. Τόν Βενι-
ζέλο, εὔθυμο κι χαριεντιζόμενο, στό πατρικό 
μου. Τόν Βενιζέλο στό Παρίσι. Τόν Βενιζέλο 
μετά τήν ἀπόπειρα. - Πλάι μας ἔκλαιγε, σι-
ωπηλά καί αὐτή, μία τιμημένη δέσποινα τῆς 
ἐποχῆς, ἡ κυρία Ἕλλη Ἀδοσίδη, γυναίκα τοῦ 
Γενικοῦ Διοικητοῦ τῆς Μακεδονίας, ἐπί Κυ-
βερνήσεως Βενιζέλου.

Σχέσεις Ἐλευθερίου Βενιζέλου μέ Χριστιανούς 
Διοικητές Κρήτης (1878-1897)

Μητροπολίτη Ἀρκαλοχωρίου κ. Ἀνδρέα Νανάκη
Καθηγητῆ Θεολογικῆς Σχολῆς Θεσσαλονίκης

 Ὅταν βγῆκε τό φέρε-
τρο στήν προκυμαία… 
ὅρμησαν οἱ γέροι συμπο-
λεμιστές του ὁπλαρχηγοί 
καί τό ἅρπαξαν κυριολε-
κτικά ἀπό τά χέρια τῆς 
τιμητικῆς φρουρᾶς καί 
κρατῶντας το σάν τρό-
παιο τό σήκωσαν ἀπάνω 

ἀπό τήν ἀνθρωποθάλασσα, βαδίζοντας πρός τό 
Ἀκρωτήρι. Μακρύς ὁ δρόμος. Ἀνθόσπαρτος, 
λιβανισμένος ἀπό τήν πόλη ὥς τό Ἀκρωτήρι. 
Αὐτό πού σημαίνει «Πάνδημος κηδεία» τότε τό 
ἔνιωσα. Κλαίγαν ὅλοι. Ὅλοι κλαίγαν τόν νεκρό 
καί ὁ καθένας ἕνα κομμάτι μαζί τῆς ζωῆς του. 
Ὁ καθένας ἕνα ὄνειρο, ἕνα ὅραμα τῆς Ἑλλάδας. 

Ὁ Σεφέρης ὅλο καί μοῦ μιλοῦσε γιά τή μι-
κρασιατική καταστροφή, τό σημαδιακό γιά τή 
ζωή του γεγονός, ἀπό τό ὁποῖο ποτέ του δέν 
ἀπομακρύνθηκε. Ἤμαστε τῆς γενιᾶς τῆς ἀναστη-
μένης μέ τή Μεγάλη Ἰδέα, μά πού ἦταν μοίρα της 
καί χρέος της νά τήν θρηνήσει καί νά τή θάψει». 

Τό κείμενο τοῦ Κωνσταντίνου Τσάτσου εἶναι 
ξεχωριστό. Ἐπιγραμματοποιεῖ τά αἰτούμενα, 
τούς στόχους καί τά ἐπιτεύγματα τοῦ Ἐλευθερί-
ου Βενιζέλου, ἀλλά καί τόν θρῆνο γιά τόν μεγά-
λο νεκρό, πού ἐπέστρεψε ὁριστικά στήν Κρήτη 
του, στό Ἀκρωτήρι του. Ἔχει κλείσει ἡ αὐλαία 
τῆς καταλυτικῆς, μεγαλόπνοης καί δημιουρ-
γικῆς παρουσίας του, γιά ἕνα τέταρτο τοῦ αἰώ-
να, μέ ἕδρα του κυρίως τό ἐθνικό μας κέντρο, 
τήν Ἀθήνα. 

Στά εἴκοσι πέντε περίπου αὐτά χρόνια, ὁ 
ἄνθρωπος, ὁ ἡγέτης, κατά τούς εὔστοχους 
χαρακτηρισμούς τοῦ φίλου Νίκου Παπαδάκη, 
ὁριοθέτησε, δόμησε τό Ἑλληνικό Κράτος καί 
τό προσανατόλισε στήν εὐρωπαϊκή του οἰκογέ-

νεια. Ἡ δέ βενιζελική μήτρα διαμόρφωσε στήν 
Ἑλλάδα μία ρωμαλέα σχολή, μέ τά ἔκγονά της 
νά διαδραματίζουν καθοριστικό ρόλο μέχρι καί 
σήμερα. 

Μαθητές τοῦ 20οῦ αἰώνα τῆς σχολῆς Βενι-
ζέλου, ὑπῆρξαν καί οἱ Κωνσταντῖνος Τσάτσος, 
Γιῶργος Σεφέρης καί Ἕλλη Ἀδοσίδου.

β) Χριστιανοί Γενικοί Διοικητές  
στό βιλαέτιο τῆς Κρήτης

Ἡ Κρήτη, μέχρι τήν αὐτονομία της, τό 1898, 
ἦταν βιλαέτιο πού ἐντασσόταν στό αὐτοκρατο-
ρικό διοικητικό πλαίσιο. Στήν Κωνσταντινούπο-
λη εἶναι ἡ ἕδρα τῆς πυραμίδας τοῦ Ὀρθόδοξου 
μιλετιοῦ, πού ὑπάγονταν ὅλοι ἀνεξαιρέτως οἱ 
Ὀρθόδοξοι χριστιανοί. Ἡ Κωνσταντινούπολη 
εἶναι, ἐπίσης, ἡ ἕδρα καί τῶν ἄλλων μιλετιῶν 
τῆς αὐτοκρατορίας, μουσουλμανικοῦ, ἑβραϊ-
κοῦ, ἀρμενικοῦ. 

Ἀπό τήν Κωνσταντινούπολη, τό μέν Οἰκου-
μενικό Πατριαρχεῖο ἐκλέγει, μεταξύ τῶν ἄλλων 
Μητροπολιτῶν, καί τόν Κρήτης. Ὁ δέ Σουλτάνος 
ἐπιλέγει καί διορίζει, μετά τή Σύμβαση τῆς Χα-
λέπας, τό 1878, χριστιανούς Γενικούς Διοικητές 
γιά τό βιλαέτιο τῆς Κρήτης, προκειμένου νά ἐπι-
λαμβάνονται τῶν ζητημάτων τῆς μεγαλονήσου, 
πού τήν ζωογονοῦσαν οἱ ἐπαναστάσεις. Τό πα-
ράλληλο τῶν συνεχῶν κρητικῶν ἐπαναστάσεων, 
συναντᾶται, ἐπί τοῦ συνόλου τῆς αὐτοκρατορί-
ας, ἐπίσης στή Βοσνία Ἐρζεγοβίνη.

Χριστιανοί Διοικητές στήν Κρήτη, μετά τήν 
ὑπογραφή τῆς Σύμβασης τῆς Χαλέπας, τόν 
Ὀκτώβριο τοῦ 1878, εἶναι: ὁ Ἀλέξανδρος Κα-
ραθεοδωρής, πού ἀφίχθηκε στήν Κρήτη τό 
1878. Σέ δεκατέσσερις ἡμέρες ἀναχωρεῖ ἀπό 
τά Χανιά γιατί προήχθη ἀπό τήν Ὑψηλή Πύλη 
σέ Ὑπουργό Ἐξωτερικῶν. Ἐπανῆλθε Γενικός 
Διοικητής Κρήτης, τόν Μάρτιο τοῦ 1895 ἕως 
τόν Ἰούνιο τοῦ 1896. Τόν διαδέχονται ὁ Ἰωάν-
νης Φωτιάδης (1879-Μάιος 1885), ἀπό τήν 
Κωνσταντινούπολη, ὁ Ἰωάννης Σάββας πασάς 
(1885-Φεβρουάριος 1887) ἀπό τά Γιάννενα, 
ὁ Κωστάκης Ἀνθόπουλος (1887-Μάιος 1888) 
ἀπό Κωνσταντινούπολη καί ὁ Νικολάκης Σαρ-

τίνσκης (1888-Ἰούλιος 1889) ἀπό τήν Κωνστα-
ντινούπολη. Ἀκολουθεῖ ὁ διορισμός τοῦ μου-
σουλμάνου Σακήρ πασᾶ.

 Θά ἤθελα, στήν ἐπετειακή αὐτή προσλα-
λιά, νά προβάλω τίς ψηφίδες, πού φανερώνουν 
τίς σχέσεις τοῦ Ἐλευθερίου Βενιζέλου μέ τούς 
χριστιανούς Γενικούς Διοικητές τῆς Κρήτης, οἱ 
ὁποῖοι ἀναλαμβάνουν τά καθήκοντά τους μετά 
τήν ὑπογραφή τῆς Σύμβασης τῆς Χαλέπας, τόν 
Ὀκτώβριο τοῦ 1878. 

Δύο εἶναι τά πρόσωπα καί οἱ οἰκογένειες 
πού θά διαδραματίσουν μείζονα ρόλο στήν πο-
ρεία τοῦ Ἐλευθερίου Βενιζέλου. Ὁ πρῶτος εἶναι 
ὁ Ἀλέξανδρος Καραθεοδωρής, ὁ ὁποῖος συ-
νέβαλε οὐσιαστικά στήν πολιτική διαμόρφωση 
τοῦ Ἐλευθερίου Βενιζέλου. Ὁ δεύτερος εἶναι ὁ 
Κωστάκης Ἀδοσίδης, κυρίως ὅμως ὁ γιός του 
Ἀναστάσης. Ὁ Ταχσίν πασάς, πού εἶχε γιά ἑπτά 
χρόνια ὑπηρετήσει στήν Κρήτη, διαδραματίζει 
οὐσιαστικό ρόλο, μέ τόν Ἀναστάση Ἀδοσίδη, τό 
1912, στήν παράδοση τῆς Θεσσαλονίκης.

Οἱ πολιτικές δραστηριότητες τοῦ Ἐλευθερίου 
Βενιζέλου, ξεκίνησαν μέ Γενικούς Διοικητές τόν 
Κωστάκη Ἀνθόπουλο (1887-Ἰούλιος 1889) καί 
τόν Νικολάκη Σαρτίνσκης (1888-Ἰούλιος 1889).

 Ὁ Βενιζέλος, τό 1888, ἀνέλαβε ἀρχισυντά-
κτης στήν ἐφημερίδα «Λευκά Ὄρη», ἐνῶ τό 
ἑπόμενο ἔτος, 1889, ἐξελέγη βουλευτής μέ τό 
κόμμα τῶν Φιλελευθέρων, πού ἀποτελεῖ συνέ-
χεια τοῦ κόμματος τῶν Ξυπόλητων. 

Τό δεύτερο κόμμα στήν Κρήτη εἶναι τῶν Κα-
ραβανάδων. Ἐντονότατα ἦταν τά πάθη μεταξύ 
τῶν δύο κομμάτων, τῶν Καραβανάδων συντη-
ρητικῶν, (μέ τή νεωτερικότητα τοῦ ὅρου), οἱ 
ὁποῖοι ὑποστηρίζονταν ἀπό χριστιανούς, ἀλλά 
καί ἀπό ἀγάδες καί μπέηδες καί τῶν Ξυπόλη-
των προοδευτικῶν (πάλι μέ τή νεωτερικότη-
τα τοῦ ὅρου), πού ἔχουν τήν ὑποστήριξη τῶν 
χριστιανῶν, ἀλλά καί πολλῶν ἐκ τῶν ἀκτημό-
νων τουρκοκρητικῶν. Ὁ Μίνως Ἡσυχάκης, μέ 
συναρχηγό τόν Τουρκοκρητικό Χασάν Καουρ-
δαζέ, ἡγοῦνται τῶν Καραβανάδων καί ὁ Κων-
σταντῖνος Μητσοτάκης μέ τόν Ἀχμέτ Ἀργυράκη 
τῶν Ξυπόλητων. 
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Ὅταν οἱ Ξυπόλητοι, τό 1889, κέρδισαν τίς 
ἐκλογές, ἡ διαίρεση κατέστη ἀγεφύρωτη, διό-
τι οἱ Καραβανάδες κήρυξαν τήν ἕνωση μέ τήν 
Ἑλλάδα. Ἀκολουθεῖ ἡ ἐπανάσταση τοῦ 1889, μέ 
τήν κατάλυση τῆς Σύμβασης τῆς Χαλέπας καί 
τήν ἄφιξη στήν Κρήτη, ἀπό τή Δαμασκό, τοῦ 
μουσουλμάνου Σακήρ πασᾶ (Αὔγουστος 1889 
– Ἰούνιος 1890). Τήν περίοδο αὐτή οἱ χριστια-
νοί τῆς Κρήτης γνώρισαν ἀπίστευτες φρικαλε-
ότητες. 

Ἀκολουθεῖ μία περίοδος μεταξύ 1890-1896, 
κατά τήν ὁποία ὁ Βενιζέλος δέν μετέχει ἐνεργά 
στά πολιτικά δρώμενα τῆς Κρήτης. Παντρεύεται 
τό 1892, φέρει στόν κόσμο τόν Κυριάκο, ἐνῶ 
ἡ γέννηση τοῦ Σοφοκλῆ, τό 1894, συμπίπτει μέ 
τόν θάνατο τῆς συζύγου του Ἑλένης. 

γ) Συναντήσεις μέ δυναμική προοπτική
Ἀπό τόν Μάρτιο τοῦ 1895 ἕως τόν Ἰούνιο 

τοῦ 1896, Γενικός Διοικητής Κρήτης ἀναλαμ-
βάνει ὁ Ἀλέξανδρος Καραθεοδωρής ὁ Ἰσκεντέρ 
πασάς, ἀπό τήν Κωνσταντινούπολη. 

Τόν Ἀλέξανδρο Καραθεοδωρή, ὁ Χαρίλα-
ος Τρικούπης θά ὀνομάσει «τό ἀγλάισμα τοῦ 
Ἑλληνισμοῦ», ὁ δέ Βίσμαρκ, στό συνέδριο τοῦ 
Βερολίνου, τό 1878, θά ἀναρωτηθεῖ «Ποιόν 
ἐκπροσωπεῖ εἰς τάς συσκέψεις μας, ἐδῶ στό 
Βερολίνο, ὁ κ. Καραθεοδωρής; Τήν Ἑλλάδα ἤ 
τόν Σουλτάνο;» Ἀλήθεια γνώριζε ὁ Βίσμαρκ 
ὅτι ὁ Καραθεοδωρής ἦταν γυναικαδελφός τοῦ 
Μαυροκορδάτου, Ὑπουργοῦ Ἐξωτερικῶν τῆς 
Ἑλλάδος; 

Ἀλλά ἀκόμα καί ἄν τόν γνώριζε, τό ἄτεγκτο 
τῆς σκέψης τοῦ διακεκριμένου στρατιωτικοῦ 
Βίσμαρκ, μποροῦσε νά προσλάβει τό μυστήριο 
τῆς Ἀνατολῆς, μέ τά ποικίλα πολιτικά ρουμάνια 
της, ὅπως αὐτά διακλαδώνονταν ἐν μέσω τῶν 
μιλετιῶν καί τῆς ἐθναρχίας, στήν αὐτοκρατορία 
τῆς Κωνσταντινουπόλεως; Καί μιᾶς ὁ λόγος γιά 
τά ρουμάνια τῆς καθ’ ἡμᾶς Ἀνατολῆς, ἄς ποῦμε 
ὅτι, ὁ ἀδελφός του Ἀλεξάνδρου Καραθεοδωρῆ, 
εἶναι παντρεμένος μέ τήν Αἰκατερίνη, κόρη 
τοῦ Γενικοῦ Διοικητῆ Κρήτης Ἰωάννη Φωτιάδη 
πασά. Ἡ κόρη τους Λουκία, παντρεύτηκε τόν 

Θεμιστοκλῆ Σοφούλη, πού ἐπίσης ἦταν παρών 
στήν κηδεία τοῦ Βενιζέλου.

Ὁ Ἀλέξανδρος Καραθεοδωρής γνώρισε 
πολύ καλά τόν Ἐλευθέριο Βενιζέλο, τόν ἐκτι-
μοῦσε, καί γι’ αὐτό ὄχι μόνο τόν συναναστρε-
φόταν, ἀλλά ὑπῆρξε καί ὁ δάσκαλός του στό 
μπρίτζ. Ἕνα παιχνίδι πού, κατά τούς εἰδικούς, 
χρειάζεται «ἀναλυτική, σύνθετη σκέψη, σωστή 
κρίση, φαντασία, μνήμη. Νά σταθμίζεις τά δε-
δομένα καί νά παίρνεις σωστές ἀποφάσεις», 
(Καθημερινή, 09-05-2009, Ν.Α. Κωνσταντό-
πουλος).

 Ὁ ἐπώνυμος μαθηματικός Κωνσταντῖνος 
Καραθεοδωρής,, μόλις ἔλαβε τό πρῶτο πτυχίο 
τοῦ πολιτικοῦ μηχανικοῦ, γνώρισε τόν Ἐλευθέ-
ριο Βενιζέλο γιατί κλήθηκε νά ἔλθει στά Χάνια, 
ἀπό τόν θεῖο του, Ἀλέξανδρο Καραθεοδωρῆ, 
τοῦ ὁποίου ἡ μητέρα Κασσάνδρα ὑπῆρξε κόρη 
τοῦ Παύλου Μουσούρου, πρέσβη τοῦ Σουλτά-
νου στήν Ἀγγλία, μέ κρητική καταγωγή ἀπό τήν 
οἰκογένεια τῶν Μουσούρων. 

Στό ριζίτικο «Πότε θά κάνει ξαστεριά» τρα-
γουδᾶμε: «νά κατεβῶ στόν Ὁμαλό, στή στράτα 
τοῦ Μουσούρου». 

Ἡ συνάντηση τῶν Καραθεοδωρήδων μέ τόν 
Βενιζέλο, μᾶς ἐπιτρέπει εὐρύτερες σκέψεις γιά 
τίς σχέσεις των, ἰδιαιτέρως ὅμως τοῦ Ἀλέξαν-
δρου μέ τόν Βενιζέλο, πού ἐνῶ περί τό 1895 
δέν μετέχει ἐνεργά στά δρώμενα τῆς Κρήτης, 
ὅμως, διατηρεῖ στενή ἐπικοινωνία μέ τόν Καρα-
θεοδωρῆ, τόν ἐπονομαζόμενο Ἰσκεντέρ πασά, ὁ 
ὁποῖος τόν εἰσοδεύει καί τόν μυεῖ στά εὐρύτερα 
πολιτικά δρώμενα τῆς Εὐρώπης, τῆς αὐτοκρα-
τορίας τῆς Κωνσταντινουπόλεως καί τῆς Ἑλλά-
δας. 

Ὁ ἐξαιρετικός πολιτικός, ὁ διπλωμάτης δι-
εθνοῦς καί πανευρωπαϊκοῦ κύρους, Ἀλέξαν-
δρος Καραθεοδωρῆς, ἀναμφίβολα θά διέγνω-
σε, ἀπό τίς συζητήσεις καί τούς διαλόγους του 
μέ τόν Ἐλ. Βενιζέλο, τά ἰδιαίτερα χαρίσματα καί 
τήν πολιτική ἰδιοφυία τοῦ νεαροῦ κρητικοῦ. Ὁ 
ἑξηνταδυάχρονος Καραθεοδωρής, στό πρό-
σωπο τοῦ τριαντάχρονου Ἐλ. Βενιζέλου, συνα-
ντοῦσε ἕνα ταλαντοῦχο νέο πού θά εἶχε πολλά 

νά προσφέρει, ἄν τόν κέρδιζε ἡ πολιτική, καί 
πρός αὐτή τήν κατεύθυνση πιστεύω ὅτι θά προ-
σπάθησε νά ὁδηγήσει τόν Ἐλευθέριο Βενιζέλο, 
ὁ κορυφαῖος αὐτός ἐκπρόσωπος τῆς διπλωμα-
τικῆς φαναριώτικης παράδοσης, πού ἐν μέσω 
ἀνθρωπίνων ἀδυναμιῶν, ἀντιπαλοτήτων καί 
συγκρούσεων, διαφύλαξε τήν πολιτιστική ταυ-
τότητα τοῦ γένους μας, τῆς ρωμιοσύνης καί τοῦ 
ἑλληνισμοῦ. Καί βεβαίως, ποτέ δέν ἔλειψαν ἀπό 
τήν κορυφή τῆς πολιτιστικῆς μας πυραμίδας 
ἀκραῖοι συγκρουσιακοί ἀνταγωνισμοί.

Ὁ Ἐλευθέριος Βενιζέλος, τό 1920, κάλεσε 
τόν Κωνσταντῖνο Καραθεοδωρῆ νά ὀργανώσει 
τό Πανεπιστήμιο τῆς Σμύρνης καί τό 1930, νά 
ἀναλάβει καθήκοντα κυβερνητικοῦ ἐπιτρόπου 
στό Πανεπιστήμιο Ἀθηνῶν, γιά νά τό ἀναδιορ-
γανώσει, καί στό Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 
γιά νά τό ὀργανώσει.

Τό κάλεσμα αὐτό τοῦ Βενιζέλου γίνεται ἀπό 
θαυμασμό καί ἐκτίμηση, ὄχι μόνο πρός τόν 
Κωνσταντῖνο Καραθεοδωρῆ, ἀλλά καί πρός τόν 
θεῖο του Ἀλέξανδρο. Στό κάλεσμα αὐτό ὑπάρχει 
καί ἡ συνείδηση τοῦ χρέους πρός τόν ἀπόγο-
νο μίας οἰκογένειας, στῆς ὁποίας τόν πατρι-
άρχη καί πολιτικό του μέντορα Ἀλέξανδρο, ὁ 
Ἐλευθέριος Βενιζέλος ὄφειλε καί χρωστοῦσε. 
Γνωρίζουμε ὅτι, στή συνείδηση τοῦ Ἐλευθερίου 
Βενιζέλου αὐτό εἶχε ἰδιαίτερη βαρύτητα. Ὁ Ἀλέ-
ξανδρος Καραθεοδωρής ἀναχώρησε ἀπό Γενι-
κός Διοικητής Κρήτης, τόν Ἰούνιο τοῦ 1896. Ὁ 
Ἐλευθέριος Βενιζέλος, μετά ἀπό ἕξι μῆνες, τόν 
Ἰανουάριο τοῦ 1897, ἀνεβαίνει στό Ἀκρωτήρι. 

Ὁ δεύτερος Γενικός Διοικητής, ὁ Κωστάκης 
Ἀδοσίδης πασάς, περισσότερο ὅμως, ὁ γιός του 
Ἀναστάσης, θά συμβάλουν οὐσιαστικά στό ἔργο 
τοῦ Ἐλευθερίου Βενιζέλου. Ὁ Κωστάκης γεν-
νήθηκε στήν Καισαρεία, διετέλεσε Ὑφυπουργός 
Ἐξωτερικῶν ἕως τό 1877, μετά τόν ρωσοτουρ-
κικό πόλεμο (1877-1878), διορίζεται πρῶτος 
χριστιανός Βαλής στήν Κρήτη καί συμβάλλει 
οὐσιαστικά στή διαμόρφωση τῆς Σύμβασης τῆς 
Χαλέπας. Ὑπάρχει ἡ μαρτυρία (Ἐφ. Πατρίς 04-
09-2017 Χρ. Κ. Χριστοδούλου), ὅτι ὁ Βενιζέλος, 
ὅταν σπούδαζε στήν Ἀθήνα, ἔλαβε ἐπιστολές 

ἀπό τόν πατέρα του, Κυριάκο, ὅπου γράφει στό 
γιό του μέ θαυμασμό γιά τή σύνεση καί τή σω-
φροσύνη τοῦ Ἀδοσίδη πασᾶ, ὁ ὁποῖος, ὡς νο-
μάρχης Λασιθίου εἶχε οἰκοδομήσει τή Νεάπολη 
Λασιθίου. 

Περισσότερες πληροφορίες, γιά τή σχέση 
Κωστάκη Ἀδοσίδη μέ Ἐλευθέριο Βενιζέλο, δέν 
γνωρίζω. Ὅμως, ὁ γιός του, Ἀναστάσιος, ἦλθε 
στό κίνημα τοῦ Θερίσου, τό 1905, ὡς μέλος 
διεθνοῦς ἐπιτροπῆς παρατηρητῶν, ὅπου γνώ-
ρισε τόν Ἐλευθέριο Βενιζέλο. Ὁ Ἀναστάσιος 
Ἀδοσίδης διατήρησε ἐπικοινωνία καί σχέση 
μέ τόν Ἐλευθέριο Βενιζέλο. Θά ἐπανέλθει στήν 
Κρήτη τό 1908, μέ τή σύζυγό του Ἕλλη Ἀδοσίδη, 
τό γένος Χατζηλαζάρου, ἀπό τή μεγαλοαστική 
οἰκογένεια Χατζηλαζάρου τῆς Θεσσαλονίκης. 
Ἡ σχέση αὐτή Ἀδοσίδη, οἰκογένειας Χατζηλα-
ζάρου, Θεσσαλονίκη, Κρήτη, ἀποκτᾶ ἰδιαίτερο 
ἐνδιαφέρον, στήν κατάληψη τῆς Θεσσαλονίκης.

Τόν Ὀκτώβριο 1912, ὁ Ταχσίν πασάς, διοι-
κητής τῆς Θεσσαλονίκης, Ἀλβανός, ἀπόφοιτος 
τῆς Ζωσιμαίας Σχολῆς, παραδίδει τήν πόλη μέ 
25.000 αἰχμαλώτους στόν διάδοχο Κωνσταντῖνο, 
ἐνῶ Πρωθυπουργός εἶναι ὁ Ἐλευθέριος Βενιζέ-
λος. Ποιά εἶναι ὅμως ἡ σχέση Ταχσίν πασά μέ 
τήν Κρήτη, ὅπου εἶχε ἀφιχθεῖ περί τό 1889; 

Ὁ Ταχσίν διετέλεσε, στήν Κρήτη, διοικητής 
χωροφυλακῆς καί βοηθός τοῦ Γενικοῦ Διοι-
κητῆ Ἀλεξάνδρου Καραθεοδωρῆ. Προσπάθησε 
νά ἀμβλύνει τίς ἀντιπαλότητες τῶν χριστιανῶν 
μέ τούς μουσουλμάνους. Ἄφησε ἀναμνήσεις 
ἀγαθοῦ καί δίκαιου ἀνθρώπου. Ἡ ἐφημερίδα 
«Ἡράκλειο», 16 Σεπτεμβρίου 1893, τόν χαρα-
κτηρίζει «διακεκριμένο, εὐπροσήγορο καί προ-
σηνῆ». Τό 1895 ὁ Ταχσίν διέσωσε, ἀπό ἀρχαι-
οκάπηλους τή Δωδεκάδελτο, μέ τούς νόμους 
τῆς Γόρτυνας. Ὁ Ταχσίν πασάς φεύγει ἀπό τήν 
Κρήτη τό 1897.

Γνωστή τυγχάνει ἡ πορεία τοῦ διαδόχου 
Κωνσταντίνου, τό 1912, στούς Βαλκανικούς 
πολέμους, πρός Μοναστήρι-Βιτώλια, ἀναζητώ-
ντας ἐνδοχώρα γιά νά ἑδραιωθεῖ ἡ ἰσχύς τοῦ 
κράτους, κατά τή γερμανική ἀντίληψη. Γνωστή 
καί ἡ πεποίθηση τοῦ Βενιζέλου, νά σπεύσει ὁ 
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διάδοχος γιά τή Θεσσαλονίκη, κατά τό Θου-
κυδίδειο «μέγα τό τῆς θαλάττης κράτος», πού 
υἱοθετοῦσε ὁ Βενιζέλος, ἀλλά καί ἡ θαλασσο-
κράτειρα Μεγάλη Βρετανία, ὅμως τό 1888, πού 
προωθοῦσε γιά τήν Κρήτη τή λύση τῆς ἀγγλικῆς 
κυριαρχίας, ὁ Ἐλευθέριος Βενιζέλος ἔγραψε 
στήν ἐφημερίδα «Λευκά Ὄρη»: «Προτιμῶμεν 
πολλάκις τήν τουρκικήν κυριαρχίαν ἀπό πάσης 
ἀγγλικῆς». 

Θεωρῶ δύσκολο ἕως ἀδύνατον, ὁ Βενιζέ-
λος νά προτρέπει, τό 1912, τόν διάδοχο, γιά 
νά σπεύσει καί νά καταλάβει τή Θεσσαλονίκη, 
χωρίς νά ἔχει συνεννοήσεις μέ τήν οἰκογένεια 
Χατζηλαζάρου, πού εἶχε συμπεθεριό μέ τήν 
οἰκογένεια τοῦ Ἀδοσίδη καί βεβαίως μέ τόν 
περί τῶν Χατζηλαζάρων στενό κύκλο.

Τῆς ἀπόφασης τοῦ Ταχσίν πασᾶ, νά παρα-
δώσει στόν διάδοχο τήν Θεσσαλονίκη, θεωρῶ 
σίγουρο ὅτι, θά εἶχαν προηγηθεῖ ἀνάλογες δι-
αβουλεύσεις τῆς Θεσσαλονικιώτικης ἐλίτ, διά 
τῶν Χατζηλαζάρων καί τοῦ Ἀναστασίου Ἀδοσί-
δη, ὁ ὁποῖος τό 1913 διορίζεται ἀπό τόν Βε-
νιζέλο Νομάρχης Κυκλάδων, τό 1914 Γενικός 
Διοικητής Σάμου καί τό 1916 διευθυντής τοῦ 
πολιτικοῦ του γραφείου στήν προσωρινή κυ-
βέρνηση τοῦ Βενιζέλου στή Θεσσαλονίκη.

Συνεπῶς, ἡ σχέση, πού διαμορφώνεται με-
ταξύ τῶν Κωστάκη Ἀδοσίδη πασά, τοῦ γιοῦ τοῦ 
Ἀδοσίδη, τοῦ Ταχσίν πασᾶ, καί τοῦ Βενιζέλου 
ἐδῶ στήν Κρήτη, ὄχι μόνο συνεχίζεται νά ἐνδυ-
ναμώνεται καί ἐκεῖ στή Θεσσαλονίκη, μεταξύ 
Ταχσίν πασά, οἰκογένεια Χατζηλαζάρου καί 
Ἀναστασίου Ἀδοσίδη, ἀλλά καί διαδραματίζει 
μείζονα ρόλο γιά τήν παράδοση τῆς Θεσσαλο-
νίκης στόν διάδοχο Κωνσταντῖνο καί στόν ἑλλη-
νικό στρατό. 

Δέν εἶναι τυχαῖο ὅτι, οἱ δύο μεγάλοι πίνακες 
ζωγραφικῆς στή Λέσχη Ἀξιωματικῶν Θεσσαλο-
νίκης, μέ θέμα τήν παράδοση τῆς πόλης στόν 
διάδοχο Κωνσταντῖνο ἀπό τόν Ταχσίν πασά, 
εἶναι ἔργα τοῦ γιοῦ του Κενάν Μεσαρέ, αὐτοδί-
δακτου ζωγράφου.

Ὁ Ταχσίν πασάς καταδικάστηκε, ἀπό τήν 
Ὑψηλή Πύλη, ἐρήμην, εἰς θάνατον, παρέμεινε μέ 

τήν οἰκογένειά του στήν Ἑλλάδα καί ἐγκαταστά-
θηκε στά Γιάννενα.

Περαίνοντας, θά εἶναι μεγάλη ἡ χαρά μου, 
ἐάν νεότεροι ἱστορικοί, μέσα ἀπό πρωτογενεῖς 
καί ἄλλες πηγές, ἐρευνήσουν καί τεκμηριώ-
σουν, εὐρύτερα, τίς σχέσεις τοῦ Ἐλευθερίου 
Βενιζέλου μέ τούς Γενικούς Διοικητές τῆς Κρή-
της, μετά τή Σύμβαση τῆς Χαλέπας, τό 1878. Ἡ 
ἔρευνά τους θά ὁδηγήσει καί σέ ἄλλα πολύτιμα 
συμπεράσματα, γιά τά πάθη καί τά κλέη τῶν 
κατοικούντων στήν Κρήτη, ὅπου ἡ χριστιανική 
πλειονότητα, στό σύνολό της, μιλοῦσε Ἑλληνι-
κά, ἡ δέ μουσουλμανική μειονότητα τῶν τουρ-
κοκρητικῶν, ἐπειδή ἦταν Κρῆτες, ἐξισλαμισμέ-
νοι, μιλοῦσαν κι αὐτοί Ἑλληνικά. 

Ὅμως, ἀργά καί σταθερά, πρίν τήν ἀνταλ-
λαγή τῶν πληθυσμῶν μέ τή Συνθήκη τῆς Λωζά-
νης, τό 1923, πού καί αὐτή φέρει τήν ὑπογρα-
φή τοῦ Ἐλευθερίου Βενιζέλου, οἱ ἑλληνόφωνοι 
τουρκοκρητικοί, μετακινοῦνται ἀπό τήν Κρήτη 
στήν Μικρά Ἀσία. Στήν ἔρευνα αὐτή, οἱ νέοι 
ἐπιστήμονες ἄς προβληματιστοῦν καί στό ἐάν ὁ 
νεοτουρκικός ἐθνικισμός, πού ἐκδηλώνεται στή 
Θεσσαλονίκη, μέ τό κίνημα τῶν Νεοτούρκων, 
τό 1908, ξεκινάει ἀπό τουρκοκρῆτες, ἐδῶ τῆς 
Κρήτη ἐξ αἰτίας τῶν κρητικῶν ἐπαναστάσεων 
καί μεταφέρετε ὁ νεοτουρκικός ἐθνικισμός ἐκεῖ 
πού ἐγκαθίστανται οἱ τουρκοκρητικοί, κυρίως 
δέ στήν Μικρά Ἀσία. Οἱ τουρκοκρητικοί συνει-
δητοποιοῦν ὅτι ἡ Κρήτη ὁδεύει σέ ἕνωση μέ τήν 
Ἑλλάδα γι’ αὐτό καί μετακινοῦνται στήν σημερι-
νή Τουρκιά.

Ματαίως, ὁ Ἱεράρχης τῆς Ἐκκλησίας Κρή-
της, ὁ Ρεθύμνης Διονύσιος Καστρινογιαννάκης, 
ἐγκάρδιος φίλος τοῦ Βενιζέλου, καλεῖ, μέ δύο 
ἐγκυκλίους του, τό 1898, τούς χριστιανούς καί 
τούς μουσουλμάνους τῆς Κρήτης, νά συνεχί-
σουν νά συμβιώνουν εἰρηνικά. 

Μία ἰδεολογικά στρατευμένη ἱστορία, πῶς 
θά κρίνει αὐτές τίς ἐγκυκλίους τοῦ ἐπισκόπου 
Ρεθύμνης Διονυσίου; Ὅπως ἀκριβῶς κάποιοι 
κρίνουν τόν Ἐλευθέριο Βενιζέλο, γιατί ὡς δικη-
γόρος, ἐδῶ στά Χανιά, ὑπερασπίστηκε σέ δίκες 
τούς μουσουλμάνους συμπολίτες του. 
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Στήν πορεία «ὁρα-
τότητας» ὅπως 

ὀνόμασαν oἱ διορ­
γαν ωτές  πορε ία , 
πρό ὀλίγων ἡμερῶν, 
στό Ἑνετικό Λιμά­
νι τῶν Χανίων, πο­
ρεία «ἐνάντια… στίς 
φοβίες, στούς ἀποκλεισμούς, στόν συ-
ντηρητισμό, στήν ἐμπορευματοποίηση 
καί ἐκμετάλλευση τῆς ζωῆς καί τῶν δι-
καιωμάτων μας, στά πάσης φύσης ρόζ 
πλυντήρια κρατῶν, κομμάτων, …στήν 
πατριαρχία, στήν ἔμφυλη βία, στόν φα-
σισμό, στίς διακρίσεις…», ὅπως δήλω­
ναν oἱ ὀργανωτές της· σέ αὐτή λοιπόν 
τήν πορεία «ὁρατότητας», ἀνάμεσα 
στά ἄλλα συνθήματα πού κυριάρχησαν 
ἦταν καί τό ἑξῆς: «Στό διάολο ἡ οἰκογέ-
νεια, στό διάολο ἡ πατρίς. Ἡ Ἑλλάδα νά 
πεθάνει νά ζήσουμε ἐμεῖς». Τό σύνθημα, 
πού ὑπῆρχε καί σέ πανό, μεταφέρεται 
αὐτολεξεί, (στό διαδίκτυο ἐξάλλου ἔχει 
ἀναρτηθεῖ) καθώς νομίζω εἶναι κομ­
βικῆς καί μείζονος σημασίας νά κατα­
νοήσουμε – συνειδητοποιήσουμε ὄχι 
μόνο τά μηνύματά του, ἀλλά, κυρίως, 
τίς συνέπειές του στήν αὐριανή κοινω­
νία. 

Σέ αὐτή τήν πορεία ὑπῆρχε, ἐπίσης, 
καί ὑψηλόβαθμο θεσμικό πρόσωπο, τό 
ὁποῖο σέ δηλώσεις του ὑπερασπίστη­

«…νά πεθάνει ἡ Ἑλλάδα, νά ζήσουμε ἐμεῖς»
Τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Κισάμου καί Σελίνου  

κ. Ἀμφιλοχίου 

κε «τό ἀναφαίρετο 
δικαίωμα ὁ καθένας 
νά αὐτοπροσδιορίζε-
ται», καταδικάζοντας 
«κάθε ἔκφραση - θέση 
ἀπέναντι στήν πορεία 
αὐτή». Αὐτονόητη ἡ 
ὑπεράσπιση τῶν δι­

καιωμάτων τοῦ ἄλλου, ἀνεξάρτητα ἀπό 
τήν συμφωνία ἤ διαφωνία.

Ὅμως, τό πρῶτο ἐρώτημα - ἀπορία, 
πού γεννᾶται εἶναι γιατί αὐτή ἡ «κατα-
δίκη» δέν συμπεριέλαβε καί τά ὑβριστι­
κά συνθήματα πού ἀκούγονταν στήν ἐν 
λόγω πορεία ἐνάντια: στήν Οἰκογένεια, 
στήν Πατρίδα, στήν Ἑλλάδα;

Ἕτερο ἐρώτημα, θά εἶχε θεωροῦμε 
ἐνδιαφέρον ἡ ἀπάντησή του: πῶς γίνε­
ται αὐτοί πού στήν πορεία μέ ἕναν τόσο 
ἀπροκάλυπτο καί χυδαῖο τρόπο, ὑβρί­
ζουν ὅ,τι ἱερό καί ὅσιο γιά κάποιους 
ἄλλους, τήν Πατρίδα καί τήν Οἰκογέ­
νεια, πῶς ἐξηγεῖται oἱ ἴδιοι νά μιλοῦν 
γιά δικαίωμα στήν υἱοθεσία κ.λπ.;

Ἕτερο, ἐπίσης, ἐρώτημα: Oἱ ἐπερχό­
μενες γενιές ἐφόσον, ἐάν γαλουχηθοῦν, 
μέ ὅ,τι ἐκφράζει καί δηλώνει αὐτό τό 
σύνθημα - μήνυμα, τί σχέση θά ἔχουν 
μέ «τῶν Ἑλλήνων τίς Κοινότητες»;

Ἕτερο ἐρώτημα: Ὅταν ὑβρίζεις καί 
χυδαιολογεῖς καί μάλιστα σέ δημόσιο 
χῶρο καί εἰς ἐπήκοο πάντων ἕναν ὁλό­

κληρο λαό· λαό ὁ ὁποῖος ἱστορικά καί 
διαχρονικά ὄχι μόνο δηλώνει τήν πί­
στη του στήν Οἰκογένειά του καί τήν 
Πατρίδα του, ἀλλά θυσιάζεται, δίνει τή 
ζωή του καί τό αἷμα του γιά αὐτή τήν 
Οἰκογένεια καί αὐτή τήν Πατρίδα, ὅταν 
λοιπόν ὑβρίζεις αὐτό τόν λαό, αὐτό πῶς 
ὀνομάζεται; Τί εἶναι τελικά; «Δημοκρα-
τία» καί «ἀναφαίρετο δικαίωμά σου»; 
Ἤ… φασισμός, διάκριση καί συντη­
ρητισμός στήν πιό ἀκραία του μορφή, 
πού ἐσύ κατηγορεῖς τούς ἄλλους, στήν 
προσπάθειά σου νά ὑπερασπιστεῖς τά 
δικαιώματά σου;

Ποιός εἶναι τελικά «ὁ μεσαίωνας», 
«τά σκοτάδια τῆς Ἑλληνικῆς κοινω
νίας», «ὁ ὑπερσυντηρητικός», «ἡ ὀπι-
σθοδρόμηση τῆς κοινωνίας»; Αὐτός πού 
χτίζει τή ζωή του, τρέφει καί γαλουχεῖ 
τήν οἰκογένειά του μέ τίς ἀξίες, τά πι­
στεύω καί τά ἰδανικά πού ἀνέστησαν 
ἀπό τήν τέφρα της αὐτή τήν Πατρίδα ἤ 
αὐτός πού δηλώνει καί πρεσβεύει: «Στό 
διάολο ἡ οἰκογένεια, στό διάολο ἡ πα-
τρίς. Ἡ Ἑλλάδα νά πεθάνει νά ζήσουμε 
ἐμεῖς»; Ποιός δημιουργεῖ τίς ἀντιπαλό­
τητες, τίς ἐντάσεις, τόν διχασμό καί τίς 
διακρίσεις μέσα στίς κοινωνίες; Αὐτός 
πού προκαλεῖται ἤ αὐτός πού προκαλεῖ;

«Νηστεία καί προσευχή καί θά σω-
θοῦμε. Ἄν πιοῦμε καί λίγο ἁγιασμένο 
νερό ἤ ἄν φορέσουμε καί κανένα κομπο-
σκοίνι, τί τούς θέλουμε τούς γιατρούς; Τί 
νά τήν κάνουμε τήν ἐπιστήμη»; Κάποια 
ἀπό τά… εἰρωνικά σχόλια ὅσων κατη­
γοροῦν γιά «χριστιανοταλιμπανισμό» 
ὅσους δηλώνουν τήν πίστη τους στόν 
Χριστό, στήν Πατρίδα καί τήν Οἰκο­

γένεια! Ἀλήθεια: τί εἴδους πολιτισμός 
εἶναι αὐτός πού ὄχι μόνο δέν σέβεται τά 
πιστεύω, τίς ἀρχές καί τά ἰδανικά τοῦ 
ἄλλου, ἀλλά τά εἰρωνεύεται, τά ἐμπαί­
ζει καί χυδαῖα τά ὑβρίζει;

Πόσο δικαίωμα καί πῶς μπορεῖ κά­
ποιος, ὅπως καί ἄν αὐτοπροσδιορίζε­
ται αὐτός, νά ἀπαιτεῖ, νά διεκδικεῖ, νά 
γίνουν σεβαστά καί ἀποδεκτά τά ὅποια 
δικαιώματά του, ὅταν ὁ ἴδιος τόσο 
ἀπροκάλυπτα καί προκλητικά βάλλει 
ἐναντίον τοῦ δικαιώματος αὐτοπροσδι­
ορισμοῦ τοῦ ἄλλου; Για τί εἴδους «ἀνε-
κτικότητα» καί «συνύπαρξη» δικαιοῦται 
καί μπορεῖ νά μιλᾶ κάποιος, ὅταν ὁ ἴδι­
ος χρησιμοποιεῖ ρητορική πού ὄχι μόνο 
δέν συμβάλλει στήν ἑνότητα καί ἀνε­
κτικότητα τοῦ «ἄλλου», ἀλλά στοχο­
ποιεῖ, μηδενίζει - ἀπαξιώνει τόν «ἄλλο», 
κυρίως ὅμως προσβάλλει τό εἶναι του 
καί τήν ταυτότητά του; Θίγει τίς πιό 
εὐαίσθητες χορδές τῆς ὕπαρξής του; 
Εἶναι «ρατσισμός» καί «ξενοφοβία» τό 
νά μήν ἀνέχεται, νά μήν ἐπιτρέπει κά­
ποιος, νά τοῦ βρίζουν τήν Πατρίδα του, 
τήν Πίστη του καί τήν Οἰκογένειά του; 

Ὅσοι, τέλος, δηλώνουν: «…νά πε-
θάνει ἡ Ἑλλάδα νά ζήσουμε ἐμεῖς» ἄς 
καταλάβουν πώς «…ἡ Ἑλλάδα ποτέ δέν 
πεθαίνει», καθώς ὅπως ἔλεγε καί ὁ Μα­
κρυγιάννης, ὁ μεγάλος αὐτός ἐκφρα­
στής τῆς ἑλληνικῆς ψυχῆς: «Ἑλλάδα δέν 
πουλάω». Ἐάν λοιπόν αὐτή ἡ Ἑλλάδα 
τούς δυσκολεύει, τότε ὁ αὐτοπροσδιο­
ρισμός τους θά πρέπει νά περιοριστεῖ 
μέχρι ἐκεῖ πού δέν θίγει, δέν προσβάλ­
λει τά δικαιώματα ὅσων «Ἑλλάδα ποτέ 
δέν πουλοῦν». 
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«Ἔλαμψεν ἡ χάρις 
σου Κύριε, ἔλαμψεν ὁ 
φωτισμὸς τῶν ψυχῶν 
ἡμῶν· ἰδοὺ καιρὸς 
εὐπρόσδεκτος· ἰδοὺ 
καιρὸς μετανοίας, ἀπο-
θώμεθα τὰ ἔργα τοῦ 
σκότους, καὶ ἐνδυσώμε-
θα τὰ ὅπλα τοῦ φωτός, 
ὅπως, διαπλεύσαντες τὸ 
τῆς Νηστείας μέγα πέλαγος, εἰς τὴν τριή-
μερον Ἀνάστασιν καταντήσωμεν, τοῦ Κυρίου 
καὶ Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ σώ-
ζοντος τὰς ψυχάς ἡμῶν».

Ἔλαμψε ἡ Χάρη Σου, Κύριε, ἔλαμψε τὸ φῶς 
ἐκεῖνο,  ποὺ καταυγάζει τὶς ψυχές μας. Νά, 
τώρα εἶναι ὁ κατάλληλος καιρός, τώρα εἶναι 
ἡ ὥρα γιὰ μετάνοια. Ἂς ἀφήσουμε, λοιπόν, τὰ 
σκοτεινὰ ἔργα τῆς ἁμαρτίας καὶ ἂς ζωστοῦμε 
τὰ ὅπλα τοῦ φωτός. Ἔτσι, ἀφοῦ διαπλεύσουμε 
τὸ μεγάλο πέλαγος τῆς τεσσαρακονθήμερης 
νηστείας,  νὰ φτάσουμε καὶ νὰ γιορτάσου-
με τὴν τριήμερη Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου καὶ Σω-
τήρα μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ μόνου Σωτήρα 
τῶν ψυχῶν μας.

Σεβασμιώτατε, 
ἅγ. Πρωτοσύγκελλε, 
Σεβαστοὶ πατέρες,
Ἀγαπητοί μου ἀδελφοί,

Μὲ τὸ κατανυκτικὸ αὐτὸ ἰδιόμελο, τὸ ὁποῖο 
ἀκούσαμε πρὶν ἀπὸ λίγο στὰ ἀπόστιχα τοῦ 
Ἑσπερινοῦ, εἰσοδεύουμε στὴν εὐλογημένη πε-
ρίοδο τῆς Ἁγίας καὶ Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς. 
Ἰδού, λοιπόν, ἐνώπιόν μας καιρὸς εὐπρόσδε-
κτος, καιρὸς καρποφορίας, καιρὸς μετανοίας. 

Ἰδού, καιρὸς εὐπρόσδεκτος
Ὁμιλία τοῦ Παν/του Ἀρχιμανδρίτου του Οικ. Θρόνου  

Πορφυρίου Μπικουβαράκη

Καιρὸς ἐν Χριστῷ ἀναγέν-
νησης καὶ ἀνακαίνισης. 
Καιρὸς ἐπιστροφῆς.

Μὲ τὴν εὐχὴ καὶ εὐλο-
γία τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου μας, τὸν 
ὁποῖο υἱικῶς καὶ εὐγνω-
μόνως εὐχαριστῶ γιὰ τὴν 
ἰδιαίτερη τιμὴ νὰ εἶμαι ὁ 
ὁμιλητὴς τῆς ἀποψινῆς 

προσευχητικῆς σύναξης, θὰ προσπαθήσουμε, 
μὲ ὁδηγὸ τὴν πατερικὴ σοφία καὶ τὴν ἐμπειρία 
τῶν ἁγίων τῆς Ἐκκλησίας μας, νὰ ψηλαφίσου-
με, ὅσο μᾶς εἶναι δυνατόν, κάποιες πτυχὲς τῆς 
εὐλογημένης περιόδου τῶν Νηστειῶν.

Ἡ περίοδος ποὺ ἀνοίγεται μπροστά μας 
δὲν ἔχει χαρακτηριστεῖ τυχαῖα Ἁγία καὶ Μεγά-
λη Τεσσαρακοστή. Εἶναι Ἁγία καὶ Μεγάλη διό-
τι, ἐφόσον τὴ διέλθουμε ὅπως ἡ Ἐκκλησία μας 
ὁρίζει, μᾶς ἐξαγιάζει. Ἁγία καὶ Μεγάλη διότι 
καὶ ἡ ἑβδομάδα ποὺ τὴν ἀκολουθεῖ, εἶναι ἁγία 
καὶ μεγάλη· ἡ Ἁγία καὶ Μεγάλη Ἑβδομάδα, μὲ 
ἀποκορύφωμα τὴν Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου μας 
Ἰησοῦ Χριστοῦ. 

Ἡ ἁγία μας Ἐκκλησία, λοιπόν, μᾶς προ-
σκαλεῖ σὲ ἕνα μεγάλο ταξίδι, σὲ ἕνα ἰδιαίτερο 
ταξίδι, σὲ ἕνα ταξίδι πνευματικό. Μᾶς καλεῖ, 
σύμφωνα μὲ τὸν ὑμνωδό, νὰ διεπλεύσουμε 
«τὸ τῆς Νηστείας μέγα πέλαγος» ἀφήνοντας 
πίσω μας τὰ ἔργα τοῦ σκότους καί, ἐνδεδυμέ-
νοι τὰ ὅπλα τοῦ φωτός, νὰ φτάσουμε αἰσίως 
στὸν προορισμὸ αὐτοῦ τοῦ ταξιδιοῦ, στὴ λα-
μπροφόρο καὶ φωτοφόρο ἡμέρα τοῦ Πάσχα. 

Ἀπὸ τότε ποὺ ὁ Θεάνθρωπος Κύριός μας 
εἶσηλθε στὴν ἀνθρώπινη ἱστορία μὲ τὴν ἐναν-
θρώπησή Του, ὁ ἱστορικὸς χρόνος ἔχει ἀπο-
κτήσει ἄλλη ἀξία, διάσταση καὶ προοπτική. 
Κάθε μέρα εἶναι, πλέον, ἱερή· κάθε ὥρα, κάθε 

λεπτό, εἶναι ἕνα πολυτιμότατο δῶρο τῆς ἀγά-
πης τοῦ Θεοῦ πρὸς τὸν κάθε ἕναν ἀπὸ ἐμᾶς. 
Εἶναι ὁ εὐπρόσδεκτος καιρός. Εἶναι καιρὸς 
μετάνοιας καὶ ἀλλαγῆς. Καιρὸς καταλλαγῆς 
καὶ συμφιλίωσης. Καιρὸς ἐπαναπροσέγγισης 
καὶ κοινωνίας μὲ τὸν Θεό. 

Καὶ αὐτὸ τὸ βιώνουμε ἐντονότερα κατὰ 
τὴν περίοδο τῆς Ἁγίας καὶ Μεγάλης Τεσσαρα-
κοστῆς, μέσα ἀπὸ τὴν πλουσιώτατη λειτουρ-
γικὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας μας καὶ τὶς κατανυ-
κτικὲς ἀκολουθίες, μὲ σύμμαχο τὴν ἐγκράτεια 
καὶ τὴ νηστεία, μὲ ὁδηγὸ τὴν εἰλικρινῆ με-
τάνοια καὶ τὴ συμμετοχή μας στὸ μυστήριο 
τῆς ἐξομολόγησης καὶ μὲ ἀποκορύφωμα τὴ 
συχνὴ Θεία Μετάληψη, στὴν ὁποία μᾶς καλεῖ 
ἡ Ἐκκλησία, τόσο στὶς Προηγιασμένες Θεῖες 
Λειτουργίες ὅσο καὶ στὶς Θείες Λειτουργίες 
τοῦ Σαββάτου καὶ τῆς Κυριακῆς.

Πῶς, ὅμως, θὰ νηστέψουμε μὲ τρόπο ποὺ 
θὰ εἶναι δεκτὸς καὶ εὐάρεστος στὸν Κύριο, 
ἐξαγοραζόμενοι τὸν εὐπρόσδεκτο καιρὸ τῆς 
περιόδου αὐτῆς; 

«Νηστεύσωμεν νηστείαν δεκτήν, εὐάρε-
στον τῷ Κυρίῳ», μᾶς παρακινεῖ καὶ πάλι ὁ 
ἱερὸς ὑμνωδός, δανειζόμενος τὰ λόγια τοῦ 
Μεγάλου Βασιλείου ἀπὸ τὸν Περὶ Νηστείας Α΄ 
Λόγο του, καὶ συνεχίζει, ἐπεξηγώντας, ὅτι ἀλη-
θινὴ νηστεία εἶναι «ἡ τῶν κακῶν ἀλλοτρίωσις, 
ἐγκράτεια γλώσσης, θυμοῦ ἀποχή, ἐπιθυ-
μιῶν χωρισμός, καταλαλιᾶς, ψεύδους, καὶ 
ἐπιορκίας· ἡ τούτων ἔνδεια, νηστεία ἐστίν, 
ἀληθὴς καὶ εὐπρόσδεκτος».

Ἀναμφίβολα, στοὺς περισσότερους ἀπὸ 
μᾶς, τὸ τῆς νηστείας διάγγελμα φέρνει αὐθόρ-
μητα μία θλίψη, ἕνα σφίξιμο ἐσωτερικό. Γιὰ 
κάποιους αἰτία μπορεῖ νὰ εἶναι ἡ θλίψη τῆς 
κοιλίας καὶ ὁ περιορισμὸς κάποιων τροφῶν, 
γιὰ ἄλλους ἡ μεγάλη διάρκειά της, γιὰ ἄλλους 
ἡ ἐγκράτεια γιὰ πολλὲς καὶ ποικίλες ἐπιθυμί-
ες, γιὰ ἄλλους συνδυασμὸς κάποιων ἀπὸ τὰ 
παραπάνω ἢ καὶ ὅλα μαζί. 

Κι, ὅμως, ἡ ἁγία μας Ἐκκλησία, ὡς φι-
λόστοργη μητέρα, δὲν παύει κάθε χρόνο νὰ 
μᾶς καλεῖ νὰ δεχθοῦμε «περιχαρῶς» τὸ τῆς 

νηστείας «θεόπνευστον» διάγγελμα. Διό-
τι γνωρίζει ὅτι ἐπειδὴ ἀκριβῶς ἡ ἐντολὴ τῆς 
νηστείας εἶναι θεόπνευστη, εἶναι, συνεπῶς, 
ἀναγκαία καὶ ὠφέλιμη. Γι’ αὐτὸ καὶ χαρα-
κτηρίζεται ἀπὸ τοὺς θεοφόρους Πατέρες καὶ 
τοὺς ὑμνωδοὺς τῆς Ἐκκλησίας μας «φαιδρά», 
«τερπνή», «ὑπερευλογημένη χάρις», «πάν-
σεπτος», «ἄμωμος», «καιρὸς εὐφρόσυνος», 
«φαιδροτέρα τῶν αρετών», «συμπολίτις τοῦ 
οὐρανοῦ» καὶ «ψυχωφελής». 

Τὴν ἀπάντηση στὴ φαινομενική, καὶ μο-
νόν, αὐτὴ ἀντιφατικότητα μᾶς τὴ δίνει ὁ ἴδιος 
ὁ Χριστός, ὁ Ὁποῖος μᾶς καλεῖ νὰ εἰσέλθου-
με στὴν εὐλογημένη βασιλεία Του «διά τῆς 
στενῆς πύλης, ὅτι πλατεῖα ἡ πύλη καί εὐρύ-
χωρος ἡ ὁδός ἡ ἀπάγουσα εἰς τήν ἀπώλει-
αν, καί πολλοί εἰσιν οἱ εἰσερχόμενοι δι᾽αὐτῆς. 
Τί στενή ἡ πύλη καί τεθλιμμένη ἡ ὁδός ἡ 
ἀπάγουσα εἰς τήν ζωήν, καί ὀλίγοι εἰσίν οἱ 
εὑρίσκοντες αὐτήν.». 

Εἶναι, ὡστόσο, ὅντως, τόσο στενὴ καὶ τε-
θλιμμένη; Ἡ ἀπάντηση εἶναι ὄχι! Εἶναι στενὴ 
καὶ τεθλιμμένη ἐπειδὴ συγκρίνεται μὲ τὴν 
πλατεῖα πύλη καὶ τὴν εὑρύχωρη ὁδό, ἡ ὁποία 
ὁδηγεῖ ὅποιον τὴν ἀκολουθεῖ στὴν ἀπώλεια. 
Γι’ αὐτὸ καὶ ἡ Ἐκκλησία μᾶς καλεῖ νὰ δεχθοῦμε 
περιχαρῶς τὸ σάλπισμα τῆς νηστείας. 

Λέγει, χαρακτηριστικά, ὁ Ἅγιος Ἰωάννης 
ὁ Χρυσόστομος: «Θέλω νὰ σᾶς ἀναγγείλω 
ὅτι ἦλθε ἡ ἁγία Τεσσαρακοστή, ποὺ εἶναι 
τὸ φάρμακο τῶν ψυχῶν μας. Διότι ὁ Κύριός 
μας, σὰν Πατέρας φιλόστοργος θέλει νὰ 
ἀπαλλαγοῦμε ἀπὸ τὶς ἁμαρτίες, ποὺ κάναμε 
ἐπὶ τόσο καιρό. Κανόνισε, μάλιστα, ὡς μέσο 
θεραπείας καὶ τὴ νηστεία. Κανείς, λοιπόν, ἂς 
μὴ γίνεται κατσούφης, κανεὶς ἂς μὴ σκυθρω-
πάζει, ἀλλὰ ἂς σκιρτᾶ καὶ ἂς χαίρεται καὶ ἂς 
δοξάζει τὸν Θεό, ὁ Ὁποῖος φροντίζει γιὰ τὶς 
ψυχές μας. Αὐτὸς μᾶς καθόρισε τὴν ἄριστη 
ὁδὸ τῆς νηστείας, ποὺ μὲ πολλὴ χαρὰ πρέ-
πει ὁ καθένας μας νὰ τὴν ὑποδεχθεῖ.».

Πρόσκληση καὶ πρόκληση, λοιπόν, ἡ Με-
γάλη Τεσσαρακοστή. Πρόσκληση γιὰ βέβαιη 
θεραπεία καί, ταυτόχρονα, πρόκληση μεγάλη, 
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διότι ἡ θεραπεία προϋποθέτει ἀναγνώριση καὶ 
ἀποδοχὴ τῆς ἀσθένειάς μας. Ἀναγνώριση καὶ 
ἀποδοχὴ ὅτι ἔχουμε σφάλει, ὅτι ἔχουμε ἀμαρ-
τήσει -ἀστοχήσει, δηλαδή, στὴ ζωή μας- λίγο 
ἢ πολὺ καὶ ὅτι ἔχουμε ἀνάγκη, μὲ τὴ βοήθεια 
-πάντοτε- τοῦ Θεοῦ, νὰ μετανοήσουμε καὶ νὰ 
ἔλθουμε «εἰς ἑαυτούς», ὅπως ὁ ἄσωτος υἱὸς 
τῆς γνωστῆς εὐαγγελικῆς παραβολῆς, ὥστε μὲ 
βέβαιη τὴν ἐλπίδα νὰ διανύσουμε ἀταλάντευτα 
τὸν δρόμο τῆς ἐπιστροφῆς μας στὴν πατρικὴ 
ἀγκαλιά.

Πρόσκληση γιὰ ἄνοδο πνευματική, γιὰ 
ὠφέλεια ψυχική, γιὰ μετάνοια καὶ ἐν Χριστῷ 
μεταμόρφωση καὶ ἁγιασμὸ καί, ταυτόχρονα, 
πρόκληση γιὰ τὸν ἄνθρωπο τῆς ἐποχῆς μας, 
ὁ ὁποῖος μοναδικὸ στόχο στὴ ζωή του ἔχει τὴν 
ἱκανοποίηση τῶν ἐπιθυμιῶν, τῶν παθῶν καὶ 
τὴν ἀναζήτηση τῶν κάθε εἴδους ἀπολαύσεων. 
Πρόκληση, ὅμως, καὶ γιὰ τὸν κάθε ἐκκοσμι-
κευμένο χριστιανό, ὁ ὁποῖος, προφασιζόμε-
νος «προφάσεις ἐν ἁμαρτίαις», ἐπιθυμεῖ νὰ 
ἀκολουθεῖ τὴ δική του «παράδοση», μακριὰ 
ἀπὸ τὴν ἐγκράτεια, τὴ νηστεία, τὴ λειτουργικὴ 
καὶ τὴ μυστηριακὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας μας. 

Ὁ Μέγας Βασίλειος στὸν Α΄ Λόγο του 
Περὶ Νηστείας μᾶς νουθετεῖ, σχετικά, ὡς ἑξῆς: 
«Ὁ Κύριος λέγει “νὰ μὴ γίνεσθε σκυθρωποί, 
ἀλλὰ νὰ νίψεις τὸ πρόσωπό σου, καὶ νὰ ἀλεί-
ψεις τὸ κεφάλι σου» (Ματθ. 6, 16-17). Ἂς συ-
μπεριφερθοῦμε λοιπόν, ὅπως διδαχθήκαμε, 
νὰ μὴ φαινόμαστε σκυθρωποὶ γιὰ τὶς ἡμέρες 
ποὺ ἔρχονται, ἀλλὰ μὲ φαιδρὸ πρόσωπο πρὸς 
αὐτές, ὅπως πρέπει στοὺς ἁγίους, νὰ συμπε-
ριφερόμαστε. Κανεὶς ἄκαρδος δὲν στεφανώ-
νεται, κανεὶς κατηφὴς δὲν στήνει τρόπαιο.

Εἶναι ἄτοπο νὰ μὴ χαιρόμαστε γιὰ τὴν 
ὑγεία τῆς ψυχῆς, ἀλλὰ νὰ λυπόμαστε μὲ τὴν 
ἀλλαγὴ τῶν τροφῶν καὶ νὰ φαινόμαστε ὅτι χα-
ριζόμαστε στὴν ἡδονὴ τῆς σάρκας, παρὰ στὴν 
ἐπιμέλεια τῆς ψυχῆς. Διότι ὁ μὲν κορεσμὸς 
σταματᾷ τὴν εὐχαρίστηση στὴν κοιλιά, ἡ δὲ 
νηστεία ἀνεβάζει τὸ κέρδος στὴν ψυχή. Νὰ 
χαίρεσαι διότι σοῦ ἔχει δοθεῖ ἀπὸ τὸν ἰατρὸ 
φάρμακο ποὺ καταστρέφει τὴν ἁμαρτία.

Νὰ σέβεσαι τὴν παλαιότητα τῆς νηστείας. 
Εἶναι συνομήλικη μὲ τὴν ἀνθρωπότητα· ἡ νη-
στεία νομοθετήθηκε στὸν παράδεισο. Ἐπειδὴ 
δὲ νηστεύσαμε, ἐφύγαμε ἀπὸ τὸν παράδεισο· 
ἂς νηστεύσουμε λοιπόν, γιὰ νὰ ἐπανέλθουμε 
σ᾿ αὐτόν.

Στοὺς ἀσθενεῖς ἐπιβάλλεται ὄχι ἡ ποικιλία 
τῶν φαγητῶν ἀλλὰ ἡ νηστεία καὶ ἡ δίαιτα. Νὰ 
μὴν προφασίζεσαι ἀρρώστια τοῦ σώματος καὶ 
ἀδυναμία. Διότι τὶς δικαιολογίες δὲν τὶς λέγεις 
σὲ μένα, ἀλλὰ σ᾿ Αὐτὸν ποὺ γνωρίζει. 

Ἐκτὸς ἂν πεῖς ὅτι οἱ κυβερνῆτες σῴζουν 
εὐκολότερα τὸ βαρυφορτωμένο πλοῖο ἀπὸ τὸ 
καλὰ ἐφοδιασμένο καὶ ἐλαφρό. Διότι αὐτὸ μὲν 
τὸ ὁποῖο πιέζεται ἀπὸ τὸ πλῆθος τοῦ φορτί-
ου, ἡ μικρὴ τρικυμία τὸ καταβυθίζει· ἐκεῖνο 
δὲ ποὺ ἔχει σύμμετρα τὰ ἐμπορεύματα εὔκο-
λα διαπλέει τὴν τρικυμία, ἐπειδὴ τίποτα δὲν 
τὸ ἐμποδίζει νὰ ἀνέβει εὐκολότερα. Καὶ τὰ 
σώματα, λοιπόν, τῶν ἀνθρώπων, ὅταν παρα-
φορτώνονται μὲ τὸν συνεχῆ χορτασμό, εὔκολα 
ὑποκύπτουν στὶς ἀσθένειες· ὅταν δὲ κάνουν 
χρήση στερεᾶς καὶ ἐλαφρᾶς τροφῆς, τὸ ἀνα-
μενόμενο ἀπὸ τὴ νόσο κακὸ ξεφεύγουν, ὅπως 
τὴν κακοκαιρία τὸ πλοῖο.

Ἡ νηστεία ἀναπέμπει τὴν προσευχὴ στὸν 
οὐρανό, μὲ τὸ νὰ γίνεται σ᾿ αὐτήν, κατὰ κά-
ποιο τρόπο, φτερὸ πρὸς τὴν ἄνω πορεία της. 
Ἡ νηστεία εἶναι προκοπὴ τῶν οἴκων, ὑγείας 
μητέρα, νεότητος παιδαγωγός, στολίδι στοὺς 
γέροντες, ἀσφαλὴς ὁμόσκηνος στοὺς συγκα-
τοίκους. 

Ὁ πρῶτος, δέ, γιὰ ὅσα ἔχουμε πεῖ, ὁ Κύ-
ριός μας, ἀφοῦ ὀχύρωσε μὲ νηστεία τὴν σάρ-
κα, ποὺ πῆρε γιὰ χάρη μας, ἔτσι δέχθηκε σ᾿ 
αὐτὴ τοῦ διαβόλου τὶς προσβολές γιὰ νὰ μᾶς 
διδάσκει νὰ ἑτοιμαζόμαστε μὲ νηστεῖες καὶ νὰ 
γυμναζόμαστε γιὰ τοὺς ἀγῶνες κατὰ τῶν πει-
ρασμῶν.».

Καὶ συνεχίζει τὴ νουθεσία του παραθέτο-
ντας πλῆθος παραδειγμάτων ἀπὸ τὴν Ἁγία 
Γραφή, στὰ ὁποῖα δὲ θὰ ἀναφερθοῦμε χάριν 
συντομίας, ὅπου καταγράφονται πάρα πολλὰ 
θαυμαστὰ γεγονότα, τῶν ὁποίων προηγήθηκε 

ἡ νηστεία, ἀλλὰ καὶ συμφορῶν, τῶν ὁποίων 
προηγήθηκε ἡ ἔλλειψη ἐγκράτειας, ἡ τρυφὴ 
καὶ ἡ μέθη.

Ὁ Ὅσιος Ἰουστῖνος Πόποβιτς, ἀναφερόμε-
νος στὴ νηστεία γράφει: «Ἰδοὺ ἡ ἁγία νηστεία, 
ἰδοὺ ἡ ἁγία προσευχή. Τί εἶναι αὐτές; Αὐτὲς 
εἶναι οἱ θεῖες δυνάμεις, τὶς ὁποῖες ὁ Κύριος 
ἄφησε καὶ ἔδωσε στὴν Ἐκκλησία Του, ὥστε 
ἐμεῖς, κάθε ἕνας ἀπὸ ἐμᾶς, νὰ νικοῦμε τὸν 
διάβολο. 

Γι’ αὐτό, ἀδελφοί, ὁ Κύριος ἦλθε σὲ αὐτὸν 
τὸν κόσμο. Γι’ αὐτὸ μᾶς ἄφησε τὰ πάντα. Γι’ 
αὐτὸ μᾶς ἄφησε καὶ τήν ἁγία νηστεία. Γι’ αὐτὸ 
μᾶς ἄφησε καὶ τὴν ἁγία προσευχή. Γιὰ νὰ 
νικᾶμε τὸν διάβολο, ὁ ὁποῖος εἶναι ὁ δημιουρ-
γός τῆς ἁμαρτίας καὶ τοῦ θανάτου. 

Τί κάνει κάθε ἁμαρτία σὲ μένα καὶ σὲ 
σένα; Μᾶς σκοτίζει. Ἡ ἁμαρτία εἶναι σκότος. 
Βγάζει ἀπὸ μέσα της σκοτάδι, καὶ τὸ σκοτάδι 
κατακλύζει καὶ τὴν δική σου καὶ τὴν δική μου 
ψυχή, κατακλύζει τὴ συνείδησή μας, κατακλύ-
ζει τὶς αἰσθήσεις μας. Καὶ ἐμεῖς σὰν νὰ εἴμαστε 
σὲ παραμιλητό, σὲ παραλήρημα, νυχτωμένοι, 
στὸ σκοτάδι, δὲν ξέρουμε τί κάνουμε. Αὐτὸ 
εἶναι ἡ ἁμαρτία. Κάθε ἁμαρτία εἶναι γιὰ τὴν 
ψυχὴ μία παραζάλη.

Ὅμως ὁ Κύριος ἦλθε σὲ αὐτὸν τὸν κόσμο 
ἀκριβῶς γι’ αὐτό. Γιὰ νὰ μᾶς δώσει τὸ φῶς, νὰ 
μᾶς δώσει τὴν ἀναμμένη δάδα, νὰ μᾶς δώσει 
τὰ φῶτα, γιὰ νὰ ἀποδιώξουμε ἐκεῖνο τὸ σκό-
τος. Νά, αὐτὸ εἶναι ἡ ἁγία νηστεία! Εἶναι ἕνας 
τεράστιος προβολέας, ὁ ὁποῖος στέκεται στὸν 
δρόμο τῆς ζωῆς μας. Ἡ νηστεία κατεβάζει ἀπὸ 
τὸν οὐρανὸ στὴν ψυχή σου τὸ οὐράνιο φῶς. 
Ἂν βέβαια εἶναι ἀληθινὴ νηστεία. Ἡ ἀληθινὴ 
νηστεία εἶναι ἐγκράτεια στὴν τροφή, ἀλλὰ καὶ 
ἐγκράτεια σὲ κάθε κακὸ καὶ ἁμαρτία.».

 «Ἐγώ εἰμι τὸ φῶς τοῦ κόσμου» λέγει ὁ 
Κύριος καὶ συμπληρώνει ὅτι «ὁ ἀκολουθῶν 
ἐμοὶ οὐ μὴ περιπατήσῃ ἐν τῇ σκοτίᾳ, ἀλλ’ 
ἕξει τὸ φῶς τῆς ζωῆς». Γι’ αὐτὸ καὶ μᾶς προ-
σκαλεῖ κοντά Του λέγοντας: «Δεῦτε πρὸς 
με πάντες οἱ κοπιῶντες καὶ πεφορτισμένοι, 
κ’ἀγὼ ἀναπαύσω ὑμᾶς. Ἄρατε τὸν ζυγόν μου 

ἐφ’ ὑμᾶς καὶ μάθετε ἀπ᾿ ἐμοῦ, ὅτι πρᾷός 
εἰμι καὶ ταπεινὸς τῇκαρδίᾳ, καὶ εὑρήσετε 
ἀνάπαυσιν ταῖς ψυχαῖς ὑμῶν· ὁ γὰρ ζυγός 
μου χρηστὸς καὶ τὸ φορτίον μου ἐλαφρόν 
ἐστιν».

Αὐτὴ εἶναι ἡ Ἁγία καὶ Μεγάλη Τεσσαρακο-
στή. Καιρὸς εὐπρόσδεκτος γιὰ νὰ πλησιάσου-
με καὶ νὰ πλησιάζουμε ὅλο καὶ περισσότερο 
τὸν Χριστό, γιὰ νὰ μᾶς χαρίσει τὴν ἀνάπαυση 
ἀπὸ τοὺς ποικίλους κόπους καὶ νὰ μᾶς ἀπαλ-
λάξει ἀπὸ τὸ βαρὺ φορτίο τῶν ἁμαρτιῶν, τῶν 
δυσκολιῶν καὶ τῶν θλίψεων τῆς ζωῆς καὶ τοῦ 
καθ’ ἡμέραν βίου. Καὶ μᾶς διαβεβαιώνει ὅτι 
ὁ ζυγὸς τῆς νηστείας εἶναι χρηστὸς καὶ τὸ 
«φορτίο» τῆς ἐν Χριστῷ ζωῆς εἶναι ἐλαφρύ. 

Γιατὶ πρῶτος Ἐκεῖνος μᾶς ἀγαπᾶ περισσό-
τερο ἀπ’ ὅτι ἐμεῖς τὸν ἴδιο μας τὸν ἑαυτό. Καὶ 
θέλει γιὰ τὸν κάθε ἕναν ἀπὸ μᾶς νὰ χαίρεται 
στὴ ζωή του, νὰ ἀπολαμβάνει τὴν κάθε στιγ-
μή, νὰ προγεύεται τὴν παραδείσια τρυφή, ἤδη 
ἀπὸ τὸν παρόντα βίο.

Ὁ Ὅσιος Πορφύριος ὁ Καυσοκαλυβίτης, 
μὲ τὸν ἀπαράμιλλο λόγο του, τὸν τόσο ἁπλὸ 
καὶ συνάμα βαθύτατα θεολογικό, μᾶς διδά-
σκει σχετικά:

 «...Ἡ ἁμαρτία κάνει τὸν ἄνθρωπο πολὺ 
μπερδεμένο ψυχικά. Τὸ μπέρδεμα δὲ φεύγει 
μὲ τίποτα. Μόνο μὲ τὸ φῶς τοῦ Χριστοῦ γί-
νεται τὸ ξεμπέρδεμα. Τὴν πρώτη κίνηση τὴν 
κάνει ὁ Χριστός. “Δεῦτε πρός με πάντες οἱ 
κοπιῶντες...». Μετὰ ἐμεῖς οἱ ἄνθρωποι ἀποδε-
χόμαστε αὐτὸ τὸ φῶς μὲ τὴν ἀγαθή μας προ-
αίρεση, ποὺ τὴν ἐκφράζομε μὲ τὴν ἀγάπη μας 
ἀπέναντί Του, μὲ τὴν προσευχή, μὲ τὴ συμμε-
τοχὴ στὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας, μὲ τὰ μυστήρια. 

Ὁ ἄνθρωπος μὲ τὸν Χριστὸ γίνεται χαρι-
τωμένος καὶ ζεῖ ἔτσι πάνω ἀπʼ τὸ κακό. Τὸ 
κακὸ γιʼ αὐτὸν δὲν ὑπάρχει. Ὑπάρχει μόνο τὸ 
ἀγαθό, ὁ Θεός. Δὲν μπορεῖ νὰ ὑπάρχει κακό. 
Δηλαδή, ἐφόσον ἔχει τὸ φῶς, δὲν μπορεῖ νὰ 
ἔχει σκοτάδι. Οὔτε μπορεῖ νὰ τὸν καταλάβει τὸ 
σκοτάδι, διότι ἔχει τὸ φῶς.

 Ὅσο μπορεῖτε νὰ νηστεύετε, ὅσες μετά-
νοιες μπορεῖτε νὰ κάνετε, ὅσες ἀγρυπνίες 
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θέλετε νʼ ἀπολαμβάνετε· ἀλλὰ νὰ εἶστε χα-
ρούμενοι. Νὰ ἔχετε τὴ χαρὰ τοῦ Χριστοῦ. Εἶναι 
ἡ χαρὰ ποὺ διαρκεῖ αἰώνια, ποὺ ἔχει αἰώνια 
εὐφροσύνη. Ὁ Χριστὸς θέλει κι εὐχαριστεῖται 
νὰ σκορπάει τὴ χαρά, νὰ πλουτίζει τοὺς πι-
στούς Του μὲ χαρά.

Τὸν Χριστὸ νὰ Τὸν αἰσθανόμαστε φίλο 
μας. Εἶναι ὁ φίλος μας. Τὸ βεβαιώνει ὁ ἴδι-
ος, ὅταν λέει: «Ὑμεῖς φίλοι μου ἐστέ...». Σὰν 
φίλο νὰ Τὸν ἀτενίζομε καὶ νὰ τὸν πλησιάζομε. 
Πέφτομε; Ἁμαρτάνομε; Μὲ οἰκειότητα, ἀγάπη 
κι ἐμπιστοσύνη νὰ τρέχομε κοντά Του· ὄχι μὲ 
φόβο ὅτι θὰ μᾶς τιμωρήσει ἀλλὰ μὲ θάρρος, 
ποὺ θὰ μᾶς τὸ δίδει ἡ αἴσθηση τοῦ φίλου. Νὰ 
Τοῦ πούμε: «Κύριε, τὸ ἔκανα, ἔπεσα, συγχώ-
ρεσέ με». Ἀλλὰ συγχρόνως νὰ αἰσθανόμαστε 
ὅτι μᾶς ἀγαπάει, ὅτι μᾶς δέχεται τρυφερά, μὲ 
ἀγάπη καὶ μᾶς συγχωρεῖ. Νὰ μὴ μᾶς χωρίζει 
ἀπʼ τὸν Χριστὸ ἡ ἁμαρτία. Ὅταν πιστεύομε 
πὼς μᾶς ἀγαπάει καὶ Τὸν ἀγαπᾶμε, δὲν αἰσθα-
νόμαστε ξένοι καὶ χωρισμένοι ἀπʼ Αὐτόν, οὔτε 
ὅταν ἁμαρτάνομε. Ἔχομε ἐξασφαλίσει τὴν 
ἀγάπη Του κι ὅπως καὶ νὰ φερθοῦμε, ξέρομε 
ὅτι μᾶς ἀγαπάει.». 

Ἡ ἐμπειρία τῶν ἁγίων τῆς Ἐκκλησίας μας, 
μᾶς δίνει τὴ βεβαιότητα ὅτι ἡ περίοδος στὴν 
ὁποία εἰσήλθαμε μὲ τὴν κατανυκτικὴ ἀκο-
λουθία τοῦ Ἑσπερινοῦ εἶναι περίοδος πνευ-
ματικῆς εὐφροσύνης καὶ ὠφέλειας. Πνευμα-
τικῆς καὶ σωματικῆς ἀνάτασης. Πνευματικῆς 
ἐπανατοποθέτησης καὶ ἐπαναπροσδιορισμοῦ 
τῆς ζωῆς μας. Καιρὸς εὐπρόσδεκτος γιὰ 
πνευματικὴ ἐγρήγορση, περισυλλογὴ καὶ ἀνα-
στοχασμό. Καιρὸς ἀφέσεως, συμφιλίωσης καὶ 
ἀλληλοσυγχώρησης. Καιρὸς γιὰ ἐπιστροφὴ 
καὶ ἐπάνοδο στὴν πατρικὴ οἰκία τῆς Ἐκκλησί-
ας μας καὶ στὴ φιλόστοργη πατρικὴ ἀγκαλιὰ 
τοῦ Θεοῦ-Πατέρα μας. Καιρὸς γιὰ εἰλικρινὴ 
μεταμέλεια καὶ μετάνοια.

Ἂς εἰσέλθουμε, λοιπόν, μὲ χαρούμενη δι-
άθεση στὸ «στάδιο τῶν ἀρετῶν», στὴν Ἁγία 
καὶ Μεγάλη Τεσσαρακοστή. Μὲ τὴ βοήθεια 
τοῦ Θεοῦ, τῆς Παναγίας καὶ τῶν Ἁγίων τῆς 
Ἐκκλησίας μας θὰ διαπλεύσουμε μὲ ἀσφάλεια 

καὶ γαλήνη τὸ «τῆς νηστείας μέγα πέλαγος» 
καὶ θὰ φτάσουμε στὰ Ἄχραντα Πάθη καὶ στὴν 
Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου μας. Ἂς πορευθοῦμε 
μὲ εὐγνωμοσύνη στὸν Θεὸ ποὺ μᾶς χορηγεῖ 
καιρὸ εὐπροσδεκτο, καιρὸ μετανοίας. Ποὺ 
μᾶς διαβεβαιώνει ὅτι ὄχι μόνο δέχεται τὴ με-
τάνοιά μας, ἀλλὰ καὶ χαριτώνει πολλαπλάσια 
τὴν ὅποια προσπάθεία μας.

Ὁ π. Ἀλέξανδρος Σμέμαν, τέλος, σημειώ-
νει ὅτι ἡ Μεγάλη Τεσσαρακοστή, εἶναι «ἕνα 
ταξίδι, ἕνα προσκύνημα! Καθὼς τὸ ἀρχί-
ζουμε, καθώς κάνουμε τὸ πρῶτο βῆμα στὴ 
χαρμολύπη τῆς Μεγάλης Σαρακοστῆς βλέ-
πουμε μακριά, πολὺ μακριά, τὸν προορισμό. 
Εἶναι ἡ χαρὰ τῆς Λαμπρῆς, εἶναι ἡ εἴσοδος 
στὴ δόξα τῆς Βασιλείας. Εἶναι αὐτὸ τὸ ὅρα-
μα, ἡ πρόγευση τοῦ Πάσχα, ποὺ κάνει τὴ 
λύπη τῆς Μεγάλης Σαρακοστῆς χαρά, φῶς, 
καὶ τὴ δική μας προσπάθεια μιὰ πνευματικὴ 
ἄνοιξη».

«Τόν τῆς νηστείας καιρόν», λοιπόν, 
«φαιδρῶς ἀπαρξώμεθα, πρός ἀγῶνας πνευ-
ματικούς ἑαυτούς ὑποβάλλοντες· ἁγνίσωμεν 
τήν ψυχήν, τήν σάρκα καθάρωμεν· νηστεύ-
σωμεν ὥσπερ ἐν τοῖς βρώμασιν ἐκ παντός 
πάθους, τάς ἀρετάς τρυφῶντες τοῦ Πνεύμα-
τος· ἐν αἷς διατελοῦντες πόθῳ ἀξιωθείημεν 
πάντες, κατιδεῖν τό πάνσεπτον Πάθος Χρι-
στοῦ τοῦ Θεοῦ καί τό Ἅγιον Πάσχα, πνευμα-
τικῶς ἐναγαλλιώμενοι.».

Ἂς ἀρχίσουμε, δηλαδή, τὴν περίοδο τῆς 
νηστείας μὲ χαρά, ὑποβάλλοντας τὸν ἑαυτό 
μας σὲ πνευματικούς ἀγῶνες· ἂς ἁγνίσου-
με τὴν ψυχή, ἂς καθαρίσουμε τὸ σῶμα· καὶ 
ὅπως ἀκριβῶς νηστεύουμε ἀπὸ τὶς τροφές, 
ἂς διώξουμε ἀπὸ μέσα μας καὶ ὅλα τὰ πάθη, 
ζώντας μέσα στὴν τρυφὴ τῶν ἀρετῶν, τρυφὴ 
τὴν ὁποία χαρίζει τὸ Ἅγιο Πνεῦμα· τρέφοντας 
ἔτσι μέσα μας αὐτὸν τὸν πόθο τῶν ἀρετῶν, ἂς 
δώσει ὁ Θεὸς ν’ ἀξιωθοῦμε ὅλοι νὰ φθάσου-
με στὴν ἅγια ἡμέρα τοῦ πάνσεπτου Πάθους 
τοῦ Χριστοῦ καὶ Θεοῦ μας, καὶ νὰ ἑορτάσουμε 
τὸ Ἅγιο Πάσχα, γεμάτοι πνευματικὴ χαρὰ καὶ 
εὐφροσύνη. Ἀμήν! Γένοιτο!
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Ἐπιμέλεια:  Εὐστράτιος Χατζηδάκης, Διευθυντής Γραφείου Τύπου τῆς Ι.Μ.Κ.Α.

ΔΡΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΓΕΓΟΝΟΤΑ

Τσάι Ἀγάπης στόν Ἅγιο Παντελεήμονα 
Μακρύ Τοίχου

Μέ τήν ἀγάπη του ὁ κόσμος στήριξε καί τό τσάι ἀγάπης πού πραγματοποιήθη-
κε στό πνευματικό κέντρο τῆς Ἐνορίας Ἁγίου Παντελεήμονος στό Μακρύ Τοῖχο, 
ὅπου διακονεῖ ὁ Πρεσβ. Παῦλος Κλαράκης.

Μέ ζεστά καί ἀληθινά λόγια για τά προβλήματα, κυρίως τά ἰατρικά, πού βιώ-
νουν πολλές οἰκογένειες τοῦ τόπου μας, μίλησε, καλωσορίζοντας παραλληλα τό 
σεβαστό φιλάνθρωπο κοινό, ὁ Γενικός Ἀρχ. Ἐπίτροπος Πρωτ. τοῦ Οἰκ. Θρόνου 
Γεώργιος Περάκης, ὁ ὁποῖος ἐκπροσώπησε τόν Σεβασμιώτατο Ποιμενάρχη μας κ. 
Δαμασκηνό καί μετέφερε τίς εὐχές καί εὐλογίες του.

Ἀκολουθία τῶν Προηγιασμένων Τιμίων Δώρων 
στόν  Ἱερό Ναό  Ἁγίου Νεκταρίου Χανίων

Ἡ Ἀκολουθία τῶν Προηγιασμένων Τι
μίων Δώρων τελέσθηκε στόν Ἱερό Ναό 
Ἁγίου Νεκταρίου στά Παχιανά πού διακονεῖ 
ὁ Παν/τος Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκ. Θρόνου Ἀμφιλό-
χιος Παπαγιαννάκης μέ τόν π. Ἐμμανουήλ 
Μηλιάκη, ἱερουργοῦντος τοῦ Σεβασμιωτά-
του Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ τήν 
Τετάρτη 1 Μαρτίου ἐ.ἔ.

Στήν Κατανυκτική αὐτή Ἀκολουθία συμμετεῖχαν πολλοί πιστοί Χριστιανοί, οἱ 
ὁποῖοι μετέλαβαν τῶν Ἀχράντων Μυστηρίων.

Ἡ Α΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν  
στήν  Ἱ. Μητρόπολή μας

Μέ τή δέουσα λαμπρότητα 
καί μέ τήν παρουσία πλήθους 
προσκυνητών τελεστηκε τήν 
Παρασκευή 3 Μαρτίου ἡ ἀκο-
λουθία τῆς Α΄ Στάσης τῶν Χαι-
ρετισμῶν πρός τήν Ὑπεραγία 
Θεοτόκο στόν Ἱερό Καθεδρικό 
Ναό Εἰσοδίων της Θεοτόκου, 
πού διακονεῖ ὁ Πρωτ. Εὐτύχιος 
Πετράκης, χοροστατοῦντος τοῦ 
Σεβασμιωτάτου, μέ τή συμμετο-
χή Κληρικῶν τῆς Ἱ. Μητροπόλε-
ως.

Τό Θεῖο Λόγο κήρυξε ὁ Σεβασμιώτατος ὁ ὁποῖος ἀναφέρθηκε μεταξύ ἄλλων 
στό πρόσωπο τῆς Παναγίας μας, ἡ ὁποία πρεσβεύει καί μεσιτεύει γιά ὅλο τόν 
εὐλογημένο λαό τοῦ Θεοῦ καί τήν ὁποία ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησία μας ἔχει ὡς πρό-
τυπο.

Σήμερα ὅλοι παρακαλοῦμε τήν 
Κυρία Θεοτόκο “τήν Κυρία πάντων 
ἡμῶν” νά μεσιτεύει γιά ὅλο τόν κό-
σμο καί νά ἐνισχύσει τίς οἰκογένει-
ες, τούς τραυματίες τοῦ τραγικοῦ 
δυστυχήματος καί νά ἀναπαύσει τίς 
ἀθῶες ψυχές.

Τέλος εὐχήθηκε καλή Σαρακοστή 
πρός ὅλο τόν κόσμο, καθώς καί καλή 
συνέχεια μέ ὑπομονή πρός τήν πο-
ρεία πρός τό Ἅγιον Πάσχα.

Στό τέλος τῆς Ἀκολουθίας τελέσθηκε κατά τήν πρόταση καί ἀπόφαση τῆς 
Ἱερᾶς Ἐπαρχιακῆς Συνόδου Κρήτης προσευχή καί τρισάγιο ὑπέρ ἀναπαύσεως τῶν 
τελειωθέντων κατά τό τραγικό δυστύχημα στά Τέμπη καί ὑπέρ ἐνισχύσεως τῶν 
τραυματιῶν καί τῶν οἰκογενειῶν αὐτῶν.
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Κυριακή τῆς Ὀρθοδοξίας στήν Ἱερά Μονή Κορακιῶν 2023
Μέ τήν δέουσα ἐκκλησιαστική τάξη καί μεγαλοπρέπεια τιμήθηκε ἡ Κυριακή τῆς 

Ὀρθοδοξίας ἡ ἑορτή τῆς Ἀναστήλωσης τῶν Ἁγίων Εἰκόνων, στήν Ἱερά Μονή Τιμί-
ου Προδρόμου Κορακιῶν, ὅπου χοροστάτησε στόν Ὄρθρο καί προέστη τῆς Θείας 
Λειτουργίας ὁ Σεβασμιώτατος πλαισιωμένος ἀπό Κληρικούς τῆς Μητροπόλεως, 
συμπροσευχουμένης τῆς Καθηγουμένης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Γερόντισσας Θεοφόρας.

Κατανυκτικός Ἑσπερινός στόν  Ἱ. Ναό  
Ἁγίων Κων/νου καί Ἑλένης Νέας Χώρας Χανίων

Στόν κατάμεστο ἀπό πλῆθος εὐσεβῶν Χρι-
στιανῶν Ἱ. Ν. Ἁγίων Κων/νου καί Ἑλένης στή 
Νέα Χώρα Χανίων, πραγματοποιήθηκε τήν 
Κυριακή 5 Μαρτίου, ὁ Κατανυκτικός Ἑσπερι-
νός τῆς Α΄ Κυριακῆς τῶν Νηστειῶν χοροστα-
τοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας 

κ. Δαμασκηνοῦ καί συμπροσευχούμενων Κληρικῶν τῆς Μητροπόλεως.
Μετά τό πέρας τοῦ Ἑσπερινοῦ ὁ Παν/τος Καθηγούμενος τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγί-

ου Γεωργίου Ἐπανωσήφη, Πρωτοσύγκελλος τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Κρήτης, 
Ἀρχιμ. Βαρθολομαῖος Βογιατζόγλου ὁμίλησε μέ θέμα: ἀπό τό Τριώδιο στό Πάσχα. 
Πορεία μέσα στήν μεγάλη Τεσσαρακοστή.

Τό τσάι ἀγάπης στήν Εὐαγγελίστρια Χανίων
Παρουσία πλήθους φιλάνθρωπων 

πραγματοποιήθηκε τό τσάι ἀγάπης 
στήν Ἐνορία Εὐαγγελιστρίας Χανίων 
ὅπου διακονεῖ ὁ π. Βασίλειος Γκάτσης.

Μέ λόγια ἀγάπης ὁ π. Βασίλειος κα-
λωσόρισε τόν Σεβ. Ποιμενάρχη μας κ. Δαμασκηνό ὁ ὁποῖος παρευρέθηκε καί ὁμί-

λησε μέ λόγια πνευματικά, καθώς καί ὅλο τόν κό-
σμο πού εὐαισθητοποιεῖται στά μεγάλα κοινωνικά 
προβλήματα καί προσπαθεῖ νά βοηθήσει μέ κάθε 
τρόπο τόν συνάνθρωπό του.

Γιά τήν ἀγάπη τοῦ κόσμου μίλησε καί ὁ Σεβα-
σμιώτατος, μία ἀγάπη ἡ ὁποία εἶναι συνέχεια τῆς 
ἐκκλησιαστικῆς πνευματικῆς μας ζωῆς.

Τό τσάι ἀγάπης στήν Ἐνορία Ἁγίου Φανουρίου Κάτω Γαλατᾶ
Μέ ἐκδηλώσεις φιλανθρωπίας συνέχισε ἡ Ἱερά Μητρόπολή μας τό εὐλογημένο 

ἔργο τῶν Συσσιτίων καί τοῦ Γενικοῦ Φιλοπτώχου Ταμείου, προκειμένου νά ἐνι-
σχύσει οἰκογένειες καί ἀνθρώπους πού βρίσκονται ἀντιμέτωποι μέ τίς δυσκολίες 
τῶν καιρῶν. Σέ συνεργασία μέ τίς Ἐνορίες τῆς Μητροπόλεως πραγματοποιήθηκαν 
φιλανθρωπικές συναντήσεις ἀγάπης καί οἱ συνάνθρωποί μας ἀνταποκρίθηκαν δί-
νοντας κάθε φορά δυναμικό παρών.

Τήν Τρίτη 7 Μαρτίου στήν Ἐνορία Ἁγίου Φανουρίου κάτω Γαλατᾶ ὅπου δια-
κονεῖ ὁ Πρωτ. Γεώργιος Σεργάκης, Ἀναπλ. Γενικός Ἀρχ. Ἐπίτροπος τῆς Μητρο-
πόλεως, καλωσόρισε καί εὐχαρίστησε μέ πνευματικά λόγια ἐκ μέρους τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Ποιμενάρχου μας, ὅλους ἐκείνους πού βρέθηκαν στήν ἐκδήλωση γιά 
νά ἐνισχύσουν τό φιλανθρωπικό ἔργο.
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Ἡ ἑορτή τῶν Ἁγίων 40 Μαρτύρων στήν  Ἱ. Μητρόπολή μας

Μέ ἰδιαίτερη λαμπρότητα ἑορτάστηκε 
ἡ μνήμη τῶν Ἁγίων Ἐνδόξων Τεσσαρά-
κοντα Μαρτύρων τῶν ἐν τῇ λίμνῃ Σεβαστείας μαρτυρησάντων, στήν Ἱερά Μη-
τρόπολή μας στόν ὁμώνυμο Ἱερό Ναό στά Νεροκούρου Χανίων ὅπου διακονεῖ ὁ 
Πρεσβ. Χρῆστος Καρίπογλου.

Ἀνήμερα τῆς ἑορτῆς, Πέμπτη 9 Μαρτίου τελέσθηκε ὁ Ὄρθρος καί ἡ Ἀρχιερατι-
κή Θεία Λειτουργία κατά τήν ὁποία ἱερούργησε καί ὁμίλησε ὁ Σεβασμιώτατος κ. 
Δαμασκηνός.

Τό Μέγα Ἀπόδειπνο στήν Ἐνορία Ἀρωνίου

Μέ τήν δέουσα κατάνυξη καί ἱεροπρέπεια τελέστηκε τήν Πέμπτη 9 Μαρτίου 
2023 τό Μέγα Ἀπόδειπνο τῆς Μεγάλης Σαρακοστῆς στόν Ἱερό Ναό Κοιμήσεως 
τῆς Θεοτόκου Ἀρωνίου, ὅπου διακονεῖ ὁ Πρωτ. Μιχαήλ Κογιαννάκης Ἀρχ. Ἐπί-
τροπος τῆς Β΄ Ἀρχιερατικῆς Περιφέρειας.

Στήν Ἱερά Ἀκολουθία παρέστη συμπροσευχόμενος ὁ Σεβασμιώτατος, ὁ ὁποῖος 
κήρυξε καί τόν Θεῖο Λόγο.Τόν Σεβασμιώτατο πλαισίωσαν πληθος κληρικῶν καί 
πιστῶν ἀπό τήν εὐρύτερη περιοχή, οἱ ὁποῖοι κατέκλυσαν τόν Ναό γιά νά μετέχουν 
στίς κατανυκτικές Ἱερές Ἀκολουθίες.

Ἀκολουθία Β΄ Στάσεως Χαιρετισμῶν  
σέ Ἐνορίες τοῦ  Ἀποκόρωνα

Μέ κατάνυξη τελέστηκαν Παρακευή 10 Μαρτίου οἱ Β΄ Χαιρετισμοί τῆς Ὑπερα-
γίας Θεοτόκου στίς Ἐνορίες Φονέ καί Χάμπαθα Ἀποκορώνου.

Στήν Β΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν χοροστάτησε ὁ Σεβασμιώτατος πλαισιούμε-
νος ἀπό κληρικούς τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως.

Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία στήν Ἐνορία Χωραφακίων
Τήν Κυριακή 12 Μαρτίου ὁ Σεβασμιώτατος κ. Δαμασκηνός ἱερούργησε στόν 

Ἱερό Ναό Κοιμήσεως Θεοτόκου στά Χωραφάκια Ἀκρωτηρίου.
Στήν Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία ἔλαβε μέρος ὁ Παν/τος Πρωτοσύγκελλος 

τῆς Μητροπόλεώς μας Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Νικηφόρος Εἰκοσιδέκας 
καί Κληρικοί τῆς Μητροπόλεως.
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Κατανυκτικός Ἑσπερινός Β΄ Κυριακῆς  
τῶν Νηστειῶν στόν Ἅγιο Στέφανο

Μέ κατάνυξη καί τήν παρουσία 
πλήθους πιστῶν τελέσθηκε τό ἑσπέ-
ρας τῆς Β΄ Κυριακῆς τῶν Νηστειῶν, 
12 Μαρτίου, ὁ Κατανυκτικός Ἑσπε-
ρινός της Ἁγίας καί Μεγάλης Τεσσα-
ρακοστῆς χοροστατούντος του Σε-
βασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας, στόν 
Ἱ. Ν. Ἁγίου Στεφάνου Χανίων, πού 
διακονεῖ ὁ Παν/τος Ἀρχιμ. Νεκτάριος 
Βαϊγκούσης.

Προσκεκλημένος ὁμιλητής ἦταν 
Αἰδ/τος Πρωτ. Σπυρίδων Βασιλάκος, Ἐφημέριος τοῦ Ἱεροῦ Προσκυνηματικοῦ 
Ναοῦ Ἁγίου Λουκᾶ τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θηβῶν, Λεβαδείας καί Αὐλίδος ὁ 
ὁποῖος ἀνέπτυξε τό θέμα: «Ἀπό τήν ἐγωιστική παραλυσία στήν ὑπερκίνηση τῆς 
πίστεως».

Τόν π. Σπυρίδωνα παρουσίασε στό πολυπληθές Ἐκκλησίασμα ὁ Πρωτοσύγκελ-
λος τῆς Μητροπόλεως Παν/τος Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Νικηφόρος 
Εἰκοσιδέκας.

O Σεβασμιώτατος εὐχαρίστησε τόν ἄξιο κληρικό π. Σπυρίδωνα γιά τήν πνευ-
ματική ὁμιλία καθώς καί γιά τήν θυσιαστική του ἀγάπη πρός τήν Ἐκκλησία.

Τό παρών ἐπίσης ἔδωσαν ὁ Γενικός Ἀρχ. Ἐπίτροπος τῆς Μητροπόλεώς μας 
Πρωτ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Γεώργιος Περάκης, Κληρικοί τῆς Μητροπόλε-
ως, Ἄρχοντες τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου, Ἱεροψάλτες καί πλῆθος πιστῶν.

Π. Σπυρίδων Βασιλάκος:  
«ὁ χάρτης τῆς συζυγικῆς πορείας»

Τήν Δευτέρα 13 Μαρτίου ἡ Σχολή Συμβουλευτικῆς Γάμου καί Νέων Γονέων, 
πραγματοποίησε ἀκόμη μία συμβουλευτική ὁμιλία στό Πνευματικό Κέντρο Εὐαγ-
γελιστρίας Χανίων.

Ὁμιλητής ἦταν ὁ Πρωτ. Σπυρίδωνας Βασιλάκος ὁ ὁποῖος διακονεῖ στόν Ἱ. Προ-
σκυνηματικό Ναό Ἁγίου Λουκᾶ Θηβῶν, τόν ὁποῖο καλωσόρισε ἐκ μέρους τοῦ Σε-
βασμιωτάτου κ. Δαμασκηνοῦ, ὁ Πανοσιολογιώτατος Πρωτοσύγκελλος, μαζί μέ 
τούς συνεργάτες τῆς Σχολῆς Συμβουλευτικῆς γάμου καί νέων γονέων.

Θέμα τῆς ὁμιλίας ἦταν: “ὁ χάρτης τῆς συζυγικῆς ζωής”.

Τό τσάι ἀγάπης στόν Ἅγιο Χαράλαμπο Λενταριανῶν
Ἀθρόα καί συγκινητική ἦταν ἡ συμμε-

τοχή του κόσμου καί στήν Ἐνορία Ἁγίου 
Χαραλάμπους Λενταριανῶν πού πραγ-
ματοποιήθηκε τό φιλανθρωπικό τσάι 
ἀγάπης τῆς Μητροπόλεως τήν Δευτέρα 
13 Μαρτίου.

Μέ λόγια συγκινητικά καί πνευματικά ὁμίλησε ὁ Πανοσιολογιώτατος Πρωτο-
σύγκελλος τῆς Μητροπόλεώς μας, ὁ ὁποῖος ἀφοῦ μετέφερε τίς εὐχές καί εὐλογί-
ες τοῦ Σεβασμιωτάτου 
εὐχαρίστησε τούς Κλη-
ρικούς τοῦ Ναοῦ καί 
ὅσους διακόνησαν κα-
θώς καί τόν κόσμο πού 
στηρίζει μέ ἀγάπη ὅλες 
τίς προσπάθειες αὐτές πού γίνονται γιά τόν συνάνθρωπό μας.
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Τελετή παράδοσης-παραλαβῆς Διοικήσεως  
στήν V Μεραρχία Κρήτης

Τήν Πέμπτη 16 Μαρτίου πραγματοποιήθηκε στήν Ἀερομεταφερόμενη 5η Με-
ραρχία Κρητῶν ἡ τελετή παράδοσης παραλαβῆς νέου Διοικητοῦ.

Μετά τό πέρας τῆς δοξολογικῆς δεήσεως προεξάρχοντος τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου Ρεθύμνης καί Αὐλοποτάμου κ. Προδρόμου, ἀδεία τοῦ Σεβασμιω-
τάτου Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ, ὁ ὁποῖος παρέστη συμπροσευχόμενος, 
οἱ δύο Ἱεράρχες εὐχήθηκαν καλή καί εὐλογημένη πορεία στίς δράσεις ἀμφοτέρων 
Διοικητῶν προσφέροντας ἀναμνηστικά δῶρα.

Ὁ ἀπερχόμενος Διοικητής Ὑποστράτηγος κ. Νικόλαος Γιαννόπουλος παρέδω-
σε τή Διοίκηση στό νέο Διοικητή Ταξίαρχο κ. Μιχαήλ Πλουμῆ.

Τό παρών στήν τελετή ἔδωσαν ὁ Παν/τος Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεως 
Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Νικηφόρος Εἰκοσιδέκας καί Κληρικοί, οἱ Ἄρχο-
ντες τοῦ τόπου μας καί ἐκπρόσωποι φορέων.

Μέγα Ἀπόδειπνο στόν Σκινέ Κυδωνίας
Μέ πλήρη κατάνυξη ἐν ὄψει τῆς κατανυκτικῆς 

περιόδου τῆς Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς πού διανύ-
ουμε τήν Πέμπτη 16 Μαρτίου τελέστηκε τό Μέγα 
Ἀπόδειπνο στήν Ε΄ Ἀρχιερατική Περιφέρεια καί 
συγκεκριμένα στήν Ἐνορία Σκινέ Κυδωνίας, ὅπου 
διακονεῖ ὁ π. Νικόλαος Λαδόπουλος.

Στήν Ἱερά Ἀκολουθία παρέστη συμπροσευχόμε-
νος ὁ Σεβασμιώτατος, συνοδευόμενος ἀπό τόν Πρωτοσύγκελλο, Ἱερεῖς τῆς Μη-
τροπόλεώς μας καί προσκυνητές ἀπό τήν περιοχή καί ἄλλων ὅμορων ἐνοριῶν τῆς 
ἐπαρχίας.

Ἑορτή τοῦ  Ὁσίου Ἀλεξίου στόν Βατόλακκο Κυδωνίας
Τήν Παρασκευή 17 Μαρτίου ὁ Παν/τος Πρωτοσύγκελλος τῆς 

Μητροπόλεώς μας, Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Νικηφό-
ρος Εἰκοσιδέκας, τέλεσε μέ τίς εὐλογίες τοῦ Σεβασμιωτάτου Ποι-
μενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ, τή Θεία Λειτουργία τῶν Προηγι-
ασμένων Τιμίων Δώρων, γιά τή μνήμη τοῦ Ὁσίου Ἀλεξίου, στόν 
ὁμώνυμο Ἱερό Ναό στόν Βατόλακκο Κυδωνίας.

Στό κήρυγμά του, πρός τό εὐσεβές ἐκκλησίασμα πού κατέκλυ-
σε τόν Ἱερό 
Ναό, ὁ Πρω-
τοσύγκελλος 

ἀναφέρθηκε στά χαρίσματα 
καί τίς ἀρετές τοῦ Ὁσίου Ἀλε-
ξίου, τοῦ Ἀνθρώπου τοῦ Θεοῦ.



3736

Οἱ Γ΄ Χαιρετισμοί τῆς Ὑπεραγίας Θεοτόκου  
στόν Βατόλακκο Κυδωνίας

Ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμενάρχης μας χοροστάτησε στήν ἀκολουθία τῶν Γ΄ Χαι-
ρετισμῶν στόν Ἱερό Ναό τοῦ Ὁσίου Ἀλεξίου στόν Βατόλακκο Κυδωνίας.

Πλῆθος κόσμου ἔδωσε τό παρών παρακολουθώντας μέ εὐλάβεια προσευχόμε-
νοι τήν ἱερά ἀκολουθία. 

Κυριακή τῆς Σταυροπροσκυνήσεως καί 
Μνημόσυνο Βενιζέλων στό  Ἀκρωτήρι Χανίων

Τήν Γ΄ Κυριακή τῶν Νηστειῶν, τήν Κυ-
ριακή της Σταυροπροσκυνήσεως, ὁ Σταυ-
ρός, μετά ἀπό μία σεμνή πομπή, μεταφέ-
ρεται στό σολέα τοῦ Ναοῦ, παραμένοντας 
ἐκεῖ ὅλη τήν ὑπόλοιπη ἑβδομάδα, ὅπου 
στό τέλος κάθε Ἀκολουθίας οἱ πιστοί τόν 
προσκυνοῦν.

Μετά τό πέρας τῆς Θείας Λειτουργί-
ας στόν Ἱερό Ναό Προφήτου Ἡλιοῦ στό 
Ἀκρωτήρι Χανίων, τελέστηκε τό ἐτήσιο 

Μνημόσυνο τοῦ Ἐλευθερίου καί Σοφοκλῆ Βενιζέλου.
Παράλληλα, στό πλαίσιο τῶν διήμερων ἐπετειακῶν ἐκδηλώσεων για τήν συ-

μπλήρωση 87 ἐτῶν ἀπό τό θάνατο τοῦ Ἐθνάρχη Ἐλευθερίου Βενιζέλου, πού ὁργά-
νωσαν ἡ Περιφερειακή Ἑνότητα Χανίων, ὁ Δῆμος Χανίων καί τό Ἐθνικό Ἵδρυμα 
Ἐρευνῶν καί Μελετῶν «Ἐλευθέριος Βενιζέλος», πραγματοποιήθηκε Ἐπιμνημόσυ-
νη Δέηση προεξάρχοντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Κισάμου καί Σελίνου 
κ. Ἀμφιλοχίου, συμπροσευ-
χουμένου τοῦ Σεβασμιωτά-
του Μητροπολίτου Ἀρκα-
λοχωρίου Καστελλίου καί 
Βιάννου κ. Ἀνδρέου καί του 
Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρ-
χου μας κ. Δαμασκηνοῦ.

Τό παρών ἔδωσαν ὁ Παν/
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Κατανυκτικός Ἑσπερινός Γ΄ Νηστειῶν
Στόν κατάμεστο ἀπό εὐσεβεῖς Χρι-

στιανούς, Ἱερό Ναό τοῦ Ἁγίου Χριστο-
φόρου, πού διακονεῖ ὁ Πρωτ. Βασίλειος 
Φραγκιαδάκης στήν περιοχή Καμίνια 
στά Χανιά τελέστηκε τήν Γ΄ Κυριακή 
τῶν Νηστειῶν ὁ Κατανυκτικός Ἑσπερι-
νός χοροστατοῦντος τοῦ Σεβασμιωτά-
του Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ.

Μετά τό πέρας τοῦ Ἑσπερινοῦ ἀκο-
λούθησε πνευματική ὁμιλία ἀπό τόν Πα-

νοσιολογιώτατο Ἁγιορείτη Ἱερομόναχο π. Γρηγόριο, ἀπό τήν Ἱερά Μονή Ὁσίου 
Γρηγορίου Ἁγίου Ὄρους μέ θέμα: «Λόγος περί Ἐκκλησίας»· μία ὁμιλία βιωματική 
γιά τήν μία καί ἀληθινή Ἐκκλησία.

Τόν π. Γρηγόριο παρουσίασε ὁ Πανοσιολογιώτατος Πρωτοσύγκελλός μας 
Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Νικηφόρος Εἰκοσιδέκας.

Τήν πηγαία πνευματική ὁμιλία πού παρακολούθησε πλῆθος Κληρικῶν τῆς 
Μητροπόλεώς μας, μεταξύ ἄλλων καί 
ὁ Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος τῆς 
Μητροπόλεως Πρωτ. τοῦ Οἰκ. Θρόνου 
Γεώργιος Περάκης, ἔκλεισε ὁ Σεβασμιώ-
τατος Ποιμενάρχης μας ὁ ὁποῖος εὐχαρί-
στησε τόν ὁμιλητή γιά τά ὄμορφα πνευ-
ματικά λόγια καί παραδείγματα, καθώς 
καί ὅλους τούς εὐσεβεῖς Χριστιανούς 
πού ἔδωσαν καί δίνουν τό παρών σέ κάθε 
Ἀκολουθία καί ὁμιλία.

τος Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεώς μας Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκ. Θρόνου Νικηφό-
ρος Εἰκοσιδέκας, Κληρικοί, ὁ Ἀναπλ. Ὑπουργός Ἐσωτερικῶν κ. Στυλιανός Πέτσας, 
Ἄρχοντες τοῦ τόπου μας, ἀντιπροσωπεῖες τῶν Ἐνόπλων Δυνάμεων καί τῶν Σωμά-
των Ἀσφαλείας, Σχολείων καθώς καί πλῆθος κόσμου.

Κεντρικός ὁμιλητής ἦταν ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Ἀρκαλοχωρίου Καστελλίου καί 
Βιάννου κ. Ἀνδρέας Νανάκης, Καθηγητής Θεολογικης Σχολῆς Θεσσαλονίκης, ὁ 
ὁποῖος ἀνέπτυξε τό θέμα: Σχέσεις Ἐλευθερίου Βενιζέλου μέ Χριστιανούς Διοικη-
τές Κρήτης (1878-1897).

Φιλανθρωπικό τσάι ἀγάπης  
στήν Ἐνορία Ἁγίας Μαρίνας

Μέ ἀγάπη καί φιλάνθρω-
πα συναισθήματα πλημμύρι-
σε τό Χαζίρειο Πολιτιστικό 
κέντρο τῆς Ἐνορίας Ἁγίας 
Μαρίνας, στό τσάι ἀγάπης 
καί φιλανθρωπίας πού πραγ-
ματοποιήθηκε ὑπέρ τοῦ φι-
λανθρωπικοῦ ἔργου τῆς Ἱ. 
Μητροπόλεώς μας.

Ὁ κόσμος ἀνταποκρίθηκε 
μέ συγκινητική ἀγάπη στό κάλεσμα τοῦ ἐφημερίου τῆς περιοχῆς καί Γενικοῦ Ἀρχι-
ερατικοῦ Ἐπιτρόπου τῆς 
Μητροπόλεώς μας, Πρωτ. 
τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου 
Γεωργίου Περάκη.

Τήν εκδήλωση τίμησε 
μέ τήν παρουσία του ὁ Σε-
βασμιώτατος Ποιμενάρ-
χης μας κ. Δαμασκηνός, ὁ 
ὁποῖος ὁμίλησε μέ λόγια 
πνευματικά γιά τό ἀγαθό 
τῆς προσφορᾶς πρός τόν συνάνθρωπο.

Τό παρών ἔδωσαν ὁ Παν/τος Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεως Ἀρχιμ. τοῦ 
Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Νικηφόρος Εἰκοσιδέκας, ὁ Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος τῆς 

ΣΤ΄ Ἀρχιερατικῆς Περιφέρει-
ας Πρωτ. Γεώργιος Πετράκης, 
Κληρικοί, ἐκπρόσωποι τῶν 
ἀρχῶν τοῦ τόπου μας, τοῦ το-
πικοῦ συμβουλίου καθώς καί 
φορέων καί πλῆθος κόσμου 
πού μέ τήν ἀγάπη καί τήν προ-
σφορά του συνεχίζει νά στη-
ρίζει τίς δράσεις ἀγάπης τῆς 
Μητροπόλεώς μας.
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Τό τσάι ἀγάπης στήν Ἐνορία Ἁγίου Στεφάνου
Στό κατάμεστο ἀπό κόσμο Ἐνοριακό Κέ-

ντρο τοῦ Ἱ.Ν. Ἁγ. Στεφάνου Χανίων πραγμα-
τοποιήθηκε τήν Τρίτη 21 Μαρτίου τό φιλαν-
θρωπικό τσάι ἀγάπης τῆς Μητροπόλεως.

Μέ λόγια ἀγάπης καί μία πνευματική ὁμι-
λία γιά τήν δύναμη τῆς ἐλεημοσύνης, κα-
λωσόρισε ὁ Πρωτοσύγκελλος πού παρέστη 
ἐκπροσωπώντας Ποιμενάρχη μας, ὅσους 

ἀνταποκρίθηκαν στό κάλεσμα 
τῆς Ἐνορίας, ἀναφερόμενος στίς 
ἀνάγκες τῶν δομῶν τῆς Μητρο-
πόλεως καί τονίζοντας πόσο πο-
λύτιμη εἶναι σέ ὅλον αὐτόν τόν 
ἀγῶνα ἡ βοήθεια τοῦ κόσμου.

Παράλληλα εὐχαρίστησε καί 
τόν δραστήριο Ἐφημέριο τοῦ Ναοῦ Παν/τό Ἀρχιμ. Νεκτάριο Βαϊγκούση γιά τό 
πολυσχιδές ἔργο πού ἐπιτελεῖ στήν ἐνορία του.

Τό τσάι ἀγάπης στήν Ἐνορία Μουρνιῶν
Μέ ἀπόλυτη ἐπιτυχία καί πλῆθος φιλανθρώπων πραγ-

ματοποιήθηκε τήν Πέμπτη 23 Μαρτίου τό τσάι ἀγάπης 
στήν Ἐνορία Μουρνιῶν, ὅπου διακονεῖ ὁ Πρωτ. Ἰωάννης 
Δρακακάκης.

Ἐκ μέρους τῆς Μητροπόλεως στήν φιλανθρωπική 
αὐτή προσπάθεια νά συγκεντρωθοῦν χρήματα γιά συ-
νανθρώπους μας πού ὑποφέρουν κυρίως ἀπό δύσκολες 
καί δαπανηρές ἐξετάσεις, παρευρέθηκε ὁ Γενικός Ἀρχι-

ερατικός Ἐπί-
τροπος Πρωτ. 
τοῦ Οἰκ. Θρό-
νου Γεώργιος Περάκης ὁ ὁποῖος μετέ-
φερε τόν χαιρετισμό καί εὐλογίες τοῦ 
Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας κ. Δα-
μασκηνοῦ, γιά τήν ἀνταπόκριση καί βοή-
θεια τοῦ κόσμου.

Η Δ΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν στό Στρατόπεδο 
τοῦ Μάλεμε

Μέ κατάνυξη καί τήν 
παρουσία ἀξιωματικῶν καί 
στρατεύσιμων τελέσθηκε 
τήν Παρασκευή 24 Μαρτί-
ου ὁ Μέγας Ἑσπερινός της 
Ἑορτῆς τοῦ Εὐαγγελισμοῦ 
καί ἡ Ἀκολουθία τῆς Δ΄ Στά-
σεως τῶν Χαιρετισμῶν στό 
Στρατόπεδο τῆς Α΄ ΜΑΛ 
στό Μάλεμε Κυδωνίας.

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης μας χοροστάτησε καί ανέγνωσε τή Δ΄ Στάση τῶν Χαιρε-
τισμῶν ἐνώπιον τῆς ἱερᾶς εἰκόνος τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου.

Οἱ Δ΄ Χαιρετισμοί καί ὁ Πανηγυρικός Ἑσπερινός τοῦ 
Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου στήν Εὐαγγελίστρια Χανίων

Μέ τήν παρουσία ἑκατοντάδων 
πιστῶν ἀπό τήν πόλη τῶν Χανίων καί 
τήν εὐρύτερη περιοχή τελέσθηκε καί 
φέτος ἡ Δ΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν τῆς 
Θεοτόκου καί ὁ πανηγυρικός Ἑσπερινός 
τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου στόν 
Μεγαλοπρεπή Ναό Εὐαγγελιστρίας στή 

Χαλέπα Χανίων, ὅπου διακονεῖ ὁ π. Βασί-
λειος Γκάτσης.

Τήν Ἀκολουθία τέλεσε ὁ Παν/τος Πρω-
τοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεώς μας Ἀρχιμ. 
τοῦ Οἰκ. Θρόνου Νικηφόρος Εἰκοσιδέκας, 
ὁ ὁποῖος στό τέλος κήρυξε καί τόν θεῖο 
λόγο, ἐνῶ δέν παρέλειψε νά εὐχαριστήσει 
γιά τήν παρουσία του ὅλο τόν κόσμο πού 
παρέστη στήν ἑορτή τῆς Παναγίας μας.
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Η Δ΄ Στάση τῶν Χαιρετισμῶν στόν Φρέ  Ἀποκορώνου
Μέσα σέ ἀτμόσφαιρα 

κατάνυξης καί πνευματικῆς 
ἀνάτασης τελέστηκε τήν 
Παρασκευή 24 Μαρτίου, 
ἡ Ἀκολουθία τῆς Δ΄ Στά-
σης τῶν Χαιρετισμῶν τῆς 
Ὑπεραγίας Θεοτόκου καί ὁ 
πανηγυρικός Ἀρχιερατικός 
Ἑσπερινός του Εὐαγγελι-

σμοῦ τῆς Θεοτόκου στόν ὁμώνυμο Ἱερό Ναό στόν Φρέ Ἀποκορώνου χοροστα-
τοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ.

Πλῆθος εὐσεβῶν ἐνοριτῶν καί προσκυνητῶν προσῆλθε στόν Ἱερό Ναό γιά νά 
ὑμνήσει τό ἱερό πρόσωπο τῆς Παναγίας.

Τό παρών ἔδωσαν ὁ Περι-
φερειάρχης Κρήτης κ. Σταῦρος 
Ἀρναουτάκης, ὁ Ἀντιπεριφε-
ρειάρχης Χανίων κ. Νικόλα-
ος Καλογερῆς, ὁ Δήμαρχος 
Ἀποκορώνου κ. Χαράλαμπος 
Κουκιανάκης, Ἀντιδήμαρχοι, 
Δημοτικοί καί Περιφερειακοί 
Σύμβουλοι καί πλῆθος κόσμου.

Ἡ Ἑορτή τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου καί  
τῆς Ἐθνικῆς μας ἑορτῆς στήν Ἱερά Μητρόπολή μας

Μέ ἰδιαίτερη λαμπρότητα ἑορτάσθηκε στήν Ἱερά Μητρόπολή μας ἡ θρησκευτι-
κή ἑορτή τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου καί ἡ ἐθνική ἑορτή τῆς 25ης Μαρτίου.

Ἀνήμερα τῆς ἑορτῆς ὁ Σεβασμιώτατος χοροστάτησε στόν Ὄρθρο καί στήν συ-
νέχεια τέλεσε πανηγυρική Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία στόν μεγαλοπρεπή καί 
ἱστορικό Ναό Εὐαγγελιστρίας Χανίων, ὅπου διακονεῖ ὁ π. Βασίλειος Γκάτσης.

Μετά τό πέρας τῆς Θείας Λειτουργίας ἐψάλη ἡ καθιερωμένη Δοξολογία στόν 
Καθεδρικό Ναό τῆς Μητροπόλεως, Ἐπιμνημόσυνη δέηση στό Ἡρῶο, κατάθεση 
στεφάνων καί ἡ καθιερωμένη παρέλαση.

Τό παρών ἔδωσαν ὁ Παν/τος Πρω-
τοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεως Ἀρχιμ. 
τοῦ Οἰκ. Θρόνου Νικηφόρος Εἰκοσιδέ-
κας, Κληρικοί, Ἐκπρόσωπος τῆς Κυ-
βέρνησης, Ἄρχοντες τοῦ Τόπου μας, 
Ἀντιπροσωπεῖες τῶν Ἐνόπλων Δυνά-
μεων, τῶν Σωμάτων Ἀσφαλείας, τῶν 
Σχολείων καί πολιτιστικῶν φορέων τοῦ 
τόπου μας.

“Τουρκοκρατία στήν Κρήτη” 
Τό Σάββατο 25η Μαρτίου 2023 καί ὥρα 19.30 ἀνήμερα τῆς Ἐθνικῆς μας Ἐπετείου 

καί τοῦ ἑορτασμοῦ τοῦ Εὐαγγελισμοῦ τῆς Θεοτόκου πραγματοποιήθηκε ἡ ἐκδήλω-
ση τοῦ Γραφείου Νεότητος τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου σέ 
συνδιοργάνωση μέ τήν Περιφέρεια Κρήτης - Περιφερειακή Ἑνότητα Χανίων μέ τίτλο 
«Τουρκοκρατία στήν Κρήτη».

Τήν ἐκδήλωση ἄνοιξε ὁ Διευθυντής τοῦ Γραφείου Νεότητος Αἰδ. π. Δημήτριος Δερ-
μιτζάκης εὐχαριστῶντας τούς συντελεστές καί ἐκφράζοντας τή χαρά του πού μετά ἀπό 
μία μακρόχρονη περίοδο ἐγκλεισμῶν μποροῦμε νά ἑορτάσουμε ξανά στόν φιλόξενο 
χῶρο τοῦ Πνευματικοῦ Κέντρο Χανίων.

Στή συνέχεια, ὁ Θεολόγος κ. Ἰωσήφ Μανουσακάκης μᾶς εἰσήγαγε στό βαθύτερο 
νόημα τοῦ Εὐαγγελισμοῦ, μέσα ἀπό κείμενο τό ὁποῖο ὁ ἴδιος ἐπιμελήθηκε, ἀναλύοντας 



4544

ἐπιλεγμένους ὕμνους τῆς Ἑορτῆς πού ἀπέδωσε στή συνέχεια 
ἡ Χορωδία τῆς Σχολῆς Βυζαντινῆς Μουσικῆς τῆς Ἱερᾶς Μη-
τροπόλεως Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου ὑπό τήν Διεύθυνση 
τοῦ Αἰδ. π. Ἰωάννη Μαστοράκη.

Ἀμέσως μετά ἡ παρουσιάστρια τῆς ἐκδήλωσης κ. Μποτω-
νάκη Νεκταρία εὐχαρίστησε τόν κ. Ἰωσήφ καί τή Βυζαντινή 
Χορωδία καί παρουσίασε ἀναλυτικά τό δεύτερο μέρος τῆς 
ἐκδήλωσης πού περιελάβανε πέντε τραγούδια (“ Ὁ  Ἥλιος ἐβα-
σίλεψε”, “ Ὁ Σαραντάπηχος”, “Πότε θά κάνει ξαστεριά”, “Δέν 
ἦταν νησί”, “Δεῦτε παῖδες τῶν Ἑλλήνων”) τῆς Μικτῆς Χορω-
δίας ὑπό τήν διεύθυνση τῆς κας  Ἕλλης Παπαλιονάκη καί τήν 
ταινία τεκμηρίωσης μέ τίτλο “Ἡ Τουρκοκρατία στήν Κρήτη”.

Πρόκειται γιά μία ταινία ἱστορικῆς 
ἔρευνας καί τεκμηρίωσης, ἡ ὁποία 
πραγματεύεται τίς συνθῆκες διαβίω-
σης τῶν Κρητῶν στά σκοτεινά χρόνια 
τῆς Ὀθωμανικῆς κυριαρχίας στό νησί.

Τήν ἔρευνα καί τήν παρουσίαση ἀνέλαβε ὁ Θεολόγος-
Ἐκπαιδευτικός καί Συγγραφέας κ. Χρῆστος Φραδέλος.

Τήν σκηνοθεσία καί τό μοντάζ ἔκανε ὁ κ. Ἀντώνης Τζα-
τζάνης μέλος τῆς Κινηματογραφικῆς Ὁμάδας τῆς Μητροπό-
λεώς μας.

Τήν ἐκδήλωση ἔκλεισε ὁ Σεβασμιωτάτος Μητροπολίτης 
Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου κ. Δαμασκηνός ἀναφερόμενος 
στήν σημασία τῆς ἱστορικῆς μνήμης καί ὅσα ἀποκομίσαμε ἀπό 
τήν ἐμπνευσμένη Θεολογική ὁμιλία καί τήν θαυμάσια Ταινία 
Τεκμηρίωσης εὐχαριστώντας καί ὅλους τούς συντελεστές.

Τέλος, ἐψάλη ὁ Ἐθνικός μας  Ὕμνος ἀπό ὅλους τούς παρευρισκόμενους καθώς καί 
ἡ φήμη τοῦ Σεβασμιωτάτου. Ἐκ τοῦ Γραφείου Νεότητος τῆς Ι.Μ.Κ.Α.

Ὁ Κατανυκτικός Ἑσπερινός τῶν Δ΄ Νηστειῶν 
στόν Ἅγιο Νεκτάριο Χανίων

Τήν Κυριακή Δ΄ Νηστειῶν 26 Μαρτίου ἐ.ἔ. στόν Ἱερό 
Ναό Ἁγίου Νεκταρίου Χανίων τελέστηκε προεξάρχο-
ντος τοῦ Σεβασμιωτάτου ὁ προτελευταῖος κατανυκτι-
κός Ἑσπερινός. Στή συνέχεια ἐπακολούθησε ὠφέλιμη 
ὁμιλία ἀπό τον Πανοσιολογιώτατο Ἱερομόναχο π. Μύ-
ρων ἐκ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Σίμωνος Πέτρας Ἁγίου Ὄρους 

μέ Θέμα: «Ἡ Κλίμακα τῶν Ἀρετῶν».
Τόν π. Μύρωνα προλόγισε ὁ Παν/τος Πρω-

τοσύγκελλος. Πλῆθος κόσμου παρακολούθησε 
τήν πνευματική ὁμιλία στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου Νε-
κταρίου ὅπου διακονοῦν ὁ Παν/τος Ἀρχιμ. τοῦ 
Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Ἀμφιλόχιος Παπαγιαν-
νάκης καί ὁ π. Ἐμμανουήλ Μηλιάκης. Ὁ Σεβα-
σμιώτατος εὐχαρίστησε τόν ἐξαιρετικό ὁμιλητή 
καθώς καί ὅλο τόν κόσμο πού συμμετέχει ἐνεργά στούς Κατανυκτικούς Ἑσπερινούς. 
Τό παρών ἐπίσης στόν Κατανυκτικό Ἑσπερινό ἔδωσαν ὁ Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτρο-
πος τῆς Μητροπόλεώς μας καί Κληρικοί.

Τό τσάι ἀγάπης στήν Ἐνορία Χωραφακίων
Μέ ἀπόλυτη ἐπιτυχία πραγματοποιήθηκε τό απογευ-

ματινό τσάι τῆς Μητροπόλεώς μας πού διοργάνωσε ἡ 
Ἐνορία Χωραφακίων τήν Δευτέρα 27 Μαρτίου. 

Πλῆθος ἀνθρώπων μέ διάθεση φιλανθρωπίας 
προσῆλθαν, ἀνταποκρινόμενοι στό κάλεσμα τῆς Μητρο-
πόλεως.

Ἐκ μέρους τοῦ Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ, ὁμίλησε ὁ Γενι-
κός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος τῆς Μητροπόλεώς μας Πρωτ. τοῦ Οἰκ. Θρόνου Γεώρ-

γιος Περάκης, ὁ ὁποῖος μέ πνευματικούς λόγους 
ἀγάπης, συμβουλές καί νουθεσίες καλωσόρισε 
τόν φιλάνθρωπο κόσμο πού ἔδωσε τό παρών στό 
τσάι καί περιέγραψε τόν ἀγώνα ἀλληλεγγύης 
πού γίνεται καθημερινά στήν Ἱερά Μητρόπολη, 
ἕνας ἀγώνας πού βασικός χορηγός του, εἶναι ἡ 
ἀγάπη ὅλου τοῦ κόσμου γιά τόν συνάνθρωπο. 
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Γέροντας Φιλήμονας: “Μηνύματα ἀπό τόν βίο 
τῆς ὁσίας Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας στόν σημερινό 

ἀνθρωπο”
Τήν Κυριακή Ε΄ Νηστειῶν 

2 Ἀπριλίου ἐ.ἔ. στόν Ἱερό 
Ναό Ἁγίου Ἰωάννου Χανίων 
τελέστηκε προεξάρχοντος 
τοῦ Σεβασμιωτάτου Ποιμε-
νάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ 
ὁ τελευταῖος κατανυκτικός 
Ἑσπερινός τῶν Νηστειῶν.

Στή συνέχεια ἐπακολού-
θησε ὠφέλιμη ὁμιλία ἀπό 
τόν Πανοσιολογιώτατο Ἱε-
ρομόναχο Φιλήμονα τῆς 
Ἱερᾶς Μονῆς Σταυρονικήτα 

Ἁγίου Ὄρους, τόν ὁποῖο προλόγισε ὁ Πανοσιολογιώτατος Πρωτοσύγκελλος μᾶς 
Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Νικηφόρος Εἰκοσιδέκας, μέ θέμα: Μηνύματα 
ἀπό τόν βίο τῆς ὁσίας Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας στόν σημερινό ἄνθρωπο. 

Πλῆθος κόσμου παρακολούθησε τήν πνευματική ὁμιλία στόν Ἱερό Ναό Ἁγί-
ου Ἰωάννου ὅπου διακονεῖ ὁ π. Ἀλέξανδρος Ξηρουχάκης ἡ ὁποία μεταδόθηκε καί 
μέσω τοῦ ραδιοφωνικοῦ σταθμοῦ τῆς Μητροπόλεώς μας “Μαρτυρία”.

Τό παρών ἔδωσαν ἐπίσης ὁ Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος τῆς Μητροπόλεως 
Πρωτ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Γεώργιος Περάκης καί πολλοί Κληρικοί.

Ὁ νέος Διοικητής τοῦ ΚΕΝΑΠ  
στόν Σεβασμιώτατο Ποιμενάρχη μας

Τό πρωί τῆς Δευτέρας, 3 Ἀπρι-
λίου ἐ.ἔ., ὁ νέος Διοικητής τοῦ 
Κέντρου Ναυτικῆς Ἀποτροπῆς 
(ΚΕΝΑΠ), Ἀρχιπλοίαρχος κ. Θε-
μιστοκλῆς Παπαδημητρίου, ἐπι-
σκέφθηκε τόν Σεβασμιώτατο, στά 
Γραφεῖα τῆς Ἱ. Μητροπόλεώς μας 
ἐν ὄψει τῆς ἀναλήψεως τῶν νέων 
καθηκόντων καί συζήτησαν θέμα-
τα κοινοῦ ἐνδιαφέροντος.

Ὁ Σεβασμιώτατος, εὐχήθηκε στόν Διοικητή ὑγεία, δύναμη καί ενίσχυση στήν 
ἐπιτέλεση τῶν ὑψηλῶν καθηκόντων του.

Τό τσάι ἀγάπης στόν Ἅγιο Νικόλαο Χαλέπας
Τήν Δευτέρα 3 Ἀπριλίου πραγματοποιήθηκε στήν Ἐνορία Ἁγίου Νικολάου στό 

Μεϊντάνι Χαλέπας, ὅπου διακονεῖ ὁ π. Ἰωάννης Τσαπάκος, ἀκόμη ἕνα φιλανθρω-
πικό τσάι τῆς Μητροπόλεως γιά τήν ἐνίσχυση τοῦ φιλοπτώχου ταμείου.

Τόν Σεβασμιώτατο ἐκπροσώπησε ὁ Πανοσιολογιώτατος Πρωτοσύγκελλος, ὁ 
ὁποῖος ἀφοῦ μετέφερε τίς εὐχές καί εὐλογίες τοῦ σεπτοῦ Ποιμενάρχου μας, μί-
λησε πρός τόν κόσμο πού εἶχε ἀσφυκτικά γεμίσει τήν αἴθουσα τοῦ πνευματικοῦ 
κέντρου μέ λόγια πνευματικά.
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Στόν Σεβ. Ποιμενάρχη μας ὁ νέος Διοικητής  
τῆς 5ης Α/Μ Ταξιαρχίας

Τόν Σεβασμιώτατο ἐπι-
σκέφθηκε ὁ νέος Διοικητής 
τῆς 5ης Α/Μ Ταξιαρχίας 
(Vης Μεραρχίας Κρητῶν), 
Ταξίαρχος κ. Μιχαήλ Πλου-
μής.

Ὁ Σεβασμιώτατος καλω-
σόρισε τό νέο Διοικητή καί 
εὐχήθηκε καλή ἐπιτυχία στά 
νέα του καθήκοντα.

Ὁ κ. Πλουμής ζήτησε τήν 
εὐχή τοῦ Σεβασμιώτατου γιά 
τήν ἔναρξη τῆς θητείας του 

καί ἐξέφρασε τόν σεβασμό τόσο τοῦ ἰδίου, ὅσο καί τῶν συνεργατῶν του στό ἔργο 
τῆς Ἱ. Μητροπόλεως.

Ἡ Κυριακή τῶν Βαΐων στόν Ἁλικιανό Χανίων
Μέ ἰδιαίτερη λαμπρότητα 

ἑορτάστηκε σήμερα, ἡ Κυρια-
κή τῶν Βαΐων στόν Ἱ.Ν. Τιμίου 
Σταυροῦ στόν Ἁλικιανό Χανίων 
ὅπου διακονεῖ ὁ Ἀρχ. Ἐπίτροπος 
τῆς Ε΄ Ἀρχ. Περιφέρειας Πρωτ. 
Ἐμμανουήλ Χατζηδάκης.

Στήν Ἀρχιερατική Θεία Λει-
τουργία προεξῆρχε ὁ Σεβασμιώ-
τατος Ποιμενάρχης μας κ. Δα-
μασκηνός, πλαισιούμενος ἀπό 
Ἱερεῖς τῆς Μητροπόλεως.

Νά σημειωθεῖ ὅτι πλῆθος πιστῶν ἔσπευσαν στόν περικαλλῆ στολισμένο Ναό 
γιά νά τιμήσουν τήν πανηγυρική εἴσοδο τοῦ Κυρίου Ἰησοῦ Χριστοῦ στήν Ἱερου-
σαλήμ.

Πασχαλινά πακέτα ἀγάπης  
ἀπό τήν  Ἱερά Μητρόπολή μας

Ἡ Ἱερά Μητρόπολή μας κατά 
τό τελευταῖο τριήμερο καί ἐν 
ὄψει τῆς Μεγάλης ἑορτῆς τοῦ 
Πάσχα, προχώρησε στήν διανο-
μή τσαντῶν ἀγάπης σέ 1200 πε-
ρίπου πρόσωπα τῆς πόλεως.

Οἱ τσάντες περιέχουν τρόφι-
μα ὅπως κρέας, ὄσπρια, ζυμαρι-
κά, φροῦτα, ἀρτοποιήματα, κόκ-
κινα αὐγά, λάδι καί ἄλλα εἴδη 
πρώτης ἀνάγκης.

Πρέπει νά σημειωθεῖ ὅτι ἡ 
βοήθεια αὐτή πρός τίς οἰκογένειες πού ἔχουν ἀνάγκη, εἶναι ἀνεξάρτητη τῆς καθη-
μερινῆς παρέμβασης τῆς Μητροπόλεως μέ τήν διανομή φαγητοῦ μέσω τοῦ συσσι-
τίου της ἀλλά καί τήν συνεχή δράση της μέσω τοῦ Γενικοῦ Φιλοπτώχου Ταμείου.

Ἡ εὐαισθησία τοῦ Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ, ὁ ἀγώνας 
καί ἡ ἐργατικότητα τῶν συνεργατῶν, τοῦ Προϊσταμένου τῶν κοινωνικῶν δομῶν 
τῆς Μητροπόλεώς μας Πρωτοσυγκέλλου Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκ. Θρόνου Νικηφόρου 
Εἰκοσιδέκα, τῶν κληρικῶν καί λαϊκῶν, τῶν ἐθελοντῶν καί ἐθελοντριῶν, ἡ στήριξη 
ἀνθρώπων καί ἐπιχειρήσεων, μᾶς χάρισαν τήν ἐπιτυχία αὐτῆς τῆς φιλάνθρωπης 
κίνησης γιά τίς ἡμέρες τοῦ Πάσχα.

Ὁ Πρωτοσύγκελλος, μέ τήν 
εὐχή τοῦ Σεβασμιωτάτου, ἐξέ-
φρασε τίς ὁλόθερμες πατρικές 
εὐχαριστίες πρός ὅλους ἐκεί-
νους πού συνέδραμαν στή φι-
λάνθρωπη ἀρωγή καί διακονία 
ἀγάπης, εὐχόμενος στις οἰκογέ-
νειες καί στούς ἀναγκεμένους 
ἀδελφούς πού ἔλαβαν τήν ἐλά-
χιστη αὐτή βοήθεια, ἀλλά καί 
σέ ὅλο τό Χριστεπώνυμο πλή-
ρωμα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς 
μας.
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Ἡ κορύφωση τοῦ Θείου δράματος  
στήν  Ἱερά Μητρόπολή μας 2023

Μέ ἱεροπρέπεια καί σέ κλίμα βαθιᾶς κατάνυξης τελέσθηκε τό ἑσπέρας τῆς Μεγά-
λης Πέμπτης ἡ κορύφωση τοῦ Θείου δράματος, ἡ Ἀκολουθία τῶν Ἁγίων καί Ἀχρά-
ντων Παθῶν τοῦ Κυρίου στόν Ἱερό Καθεδρικό Ναό Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου, πού 
διακονεῖ ὁ Πρωτ. Εὐτύχιος Πετράκης, χοροστατοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Ποιμε-
νάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ μέ τή συμμετοχή Κληρικῶν τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως.

Πλῆθος πιστῶν συνέρευσε εὐλαβικά στόν Ἱερό Ναό γιά νά ἀκούσουν τά Δώ-
δεκα Εὐαγγέλια πού περιγράφουν τήν πορεία τοῦ Ἰησοῦ πρός τόν Γολγοθά καί νά 
προσκυνήσουν τόν Ἐσταυρωμένο Κύριο.

Ἡ  Ἀκολουθία καί ἡ Περιφορά  
τοῦ Α΄ Ἐπιταφίου στό Νοσοκομεῖο Χανίων 2023

τοῦ Ναοῦ Πρωτοσυγκέλλου τῆς Μητροπόλεως Παν/του Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενι-
κοῦ Θρόνου Νικηφόρου Εἰκοσιδέκα καί Κληρικῶν καί παρόντος τοῦ ἰατρικοῦ καί 
νοσηλευτικοῦ προσωπικοῦ τοῦ Νοσοκομείου.

Μετά τό πέρας τῆς ἀκολουθίας πραγματοποιήθηκε ἡ λιτάνευση τοῦ ἐπιταφίου 
ἐντός καί ἐκτός τοῦ νοσοκομείου σέ κλίμα κατάνυξης καί συγκίνησης.

Ἡ  Ἀκολουθία τοῦ Ἐπιταφίου Θρήνου  
στήν Μητρόπολή μας 2023

Μέ ἔκδηλη τήν συγκίνηση καί παρουσία Κληρικῶν, Τοπικῶν Ἀρχόντων καί 
πλήθους εὐσεβοῦς λαοῦ τελέσθηκε ἡ Ἀκολουθία τοῦ Ἐπιταφίου τήν Μεγάλη Πα-
ρασκευή στόν Ἱερό Καθεδρικό Ναό Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου ἀπό τόν Σεβασμιώτα-
το Ποιμενάρχη μας κ. Δαμασκηνό.

Ὁ Σεβασμιώτατος, πλαισιωμένος ἀπό τόν προϊστάμενο τοῦ Ναοῦ Πρωτ. Εὐτύ-
χιο Πετράκη καί Κληρικούς τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως, χοροστάτησε στόν Ὄρθρο 
τοῦ Μεγάλου Σαββάτου καί μέ τήν συμμετοχή τῶν χορωδιῶν τοῦ Ἱεροῦ Καθεδρι-
κοῦ Ναοῦ μέ χοράρχη τόν Ἄρχοντα Ὑμνωδό τῆς ΜΧΕ Κων/νο Στεφανάκη ἔψαλαν 
τά Ἐγκώμια καί τά Ἀναστάσιμα Εὐλογητάρια.

Ἀκολούθησε ἡ περιφορά τοῦ Ἐπιταφίου, ὑπό τόν ἦχο τῶν πένθιμων ἐμβατη-
ρίων ἀπό τήν μπάντα τοῦ στρατοῦ, μέ τήν συνοδεία λαοθάλασσας εὐσεβῶν προ-
σκυνητῶν.

Τήν Ἀκολουθία τοῦ Ἐπιταφίου τέ-
λεσε ὁ Σεβασμιώτατος, τήν Μεγάλη 
Παρασκευή τό ἀπόγευμα στόν Ἱερό 

Ναό τοῦ Ἁγίου Γεωργίου πού βρίσκε-
ται στό Γενικό Νοσοκομεῖο Χανίων, 
συμπροσευχούμενων τοῦ Ὑπευθύνου 
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Τά Χανιά ὑποδέχτηκαν τό Ἅγιο Φῶς 2023
Μέ τίς πρέπουσες τιμές πραγματοποιήθηκε ἡ ὑπο-

δοχή τοῦ Ἁγίου Φωτός στό Ἀεροδρόμιο Χανίων πού 
ἔφτασε γύρω στίς 23:25 μέ πτήση τῆς Aegean.

Τό Ἅγιο Φῶς 
παρέλαβε ὁ Σε-
β α σ μ ι ώτατο ς 
κ. Δαμασκηνός 

ἀπό τόν Πρωτοσύγκελλο ἐνῶ στρατιωτικό 
ἄγημα τῆς 115 Π.Μ. ἀπέδωσε τιμές.

Ὁ Σεβασμιώτατος εὐχαρίστησε ὅλους ὅσοι συνέδραμαν ὥστε νά ἔρθει στήν 
πόλη μας τό Ἅγιον Φῶς καί εὐχήθηκε καλή Ἀνάσταση.

Ἡ  Ἀνάσταση τοῦ Κυρίου μας στήν  Ἱ. Μητρόπολή μας
Πανηγυρικά μέ θρησκευτική εὐλάβεια καί 

λαμπρότητα ἑορτάσθηκε ἡ Ἀνάσταση τοῦ Κυ-
ρίου μας, ἡ ἑορτή τῶν ἑορτῶν καί πανήγυρις 
τῶν Πανηγύρεων.

Ὁ Σεβασμιώτατος χοροστάτησε στήν τελε-
τή τῆς Ἀναστάσεως καί τέλεσε τήν Πασχαλι-
νή Θεία Λειτουργία στόν Μητροπολιτικό Ναό 

Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου.
Χιλιάδες πιστοί συμμετεῖχαν τόσο στήν Ἀκολουθία τῆς Ἀναστάσεως ὅσο καί 

στήν Ἀναστάσιμη Θεία Λειτουργία.
Νά ἀναφερθεῖ ὅτι στήν Ἀκολουθία τῆς Ἀναστάσεως παρέστησαν, ἄρχοντες τοῦ 

τόπου μας, ἐκπρόσωποι τῶν Ἔνοπλων Δυνάμεων, τῶν Σωμάτων Ἀσφαλείας, τῆς 
τοπικῆς αὐτοδιοίκησης.

Ὁ Ἑσπερινός τῆς Ἀγάπης  
στήν Ἱ.Μ. Τιμίου Προδρόμου Κορακιῶν 2023

Σέ κλίμα Ἀναστάσιμης χαρᾶς τελέστηκε τό ἀπόγευμα τῆς Κυριακῆς τοῦ Πάσχα 
ἡ Ἀκολουθία τοῦ Ἑσπερινοῦ τῆς Ἀγάπης στήν Ἱερά Μονή Τιμίου Προδρόμου Κο-
ρακιῶν Ἀκρωτηρίου.

Στόν Ἑσπερινό προεξῆρχε ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης κ. Δαμασκηνός πε-
ριστοιχιζόμενος ἀπό τόν Πρωτοσύγκελλο τῆς Μητροπόλεώς μας Παν/το Ἀρχιμ. 
τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου Νικηφόρο Εἰκοσιδέκα, τόν Παν/το Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκου-
μενικοῦ Θρόνου Ἀμφιλόχιο Παπαγιαννάκη, τόν Πρωτ. Μιχαήλ Κογιαννάκη Ἀρχ. 
Ἐπίτροπο τῆς Β΄ Ἀρχ. Περιφέρειας, τόν Πρωτ. Ἀλέξανδρο Τζατζάνη, τόν Πρεσβ. 
Κων/νο Μπαντσίλα, τόν Πρεσβ. Ἐμμανουήλ Φραγκάκη, τόν Πρεσβ. Ἀλέξανδρο 
Ξηρουχάκη, τόν Πρεσβ. Ἰωάννη Κουκουράκη, τόν Πρεσβ. Εὐάγγελο Μπακαρόζο, 
τόν Πρεσβ. Δημήτριο Δερμιτζάκη, τόν Διάκονο Ἀντώνιο Μυλωνάκη, συμπροσευ-
χουμένων τῆς Καθηγουμένης τῆς Μονῆς Γερόντισσας Θεοφόρας μετά τῆς ἀδελ-
φότητος καί πλήθους εὐσεβῶν προσκυνητῶν.

Κατά τήν διάρκεια τῆς λαμπρᾶς 
Ἀκολουθίας, ἀνεγνώσθη τό κατά 
Ἰωάννην Ἱερόν Εὐαγγέλιον τοῦ 
Ἑσπερινοῦ σέ 10 γλῶσσες.

Πρό τῆς Ἀπολύσεως ὁ Πρωτο-
σύγκελλος ἀνέγνωσε τό Πασχάλιο 
Μήνυμα τοῦ Σεβασμιωτάτου καί ἐν 
συνεχείᾳ ὁ Σεβασμιώτατος διένειμε 
σέ ὅλους τά πατροπαράδοτα κόκκι-
να αὐγά, μεταφέροντας πρός ὅλους 
τίς Πασχάλιες Ἑόρτιες εὐχές του.
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Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία γιά  
τόν Ἅγιο Ἀμφιλόχιο τόν Πάτμιο 2023

Πανηγυρικά καί μέ κάθε λαμπρότητα ἑορτάσθηκε τήν Δευτέρα τοῦ Πάσχα ὁ νέος 
Ἅγιος τῆς Ἐκκλησίας μας Ὅσιος Αμφιλοχιος Μακρῆς καί θεμελιωτής τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ 
Ἁγίου Νεκταρίου Παχιανῶν στόν ὁποῖον διακονοῦν ὁ Πανοσιολ. Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμε-
νικοῦ Θρόνου Ἀμφιλόχιος Παπαγιαννάκης καί ὁ Πρεσβύτερος Ἐμμανουήλ Μηλιάκης.

Στήν Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία ἱερούργησε ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμενάρχης μας.
Στήν Θεία Λειτουργία ἔλαβε μέρος ὁ Παν/τος Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεώς 

μας καί κληρικοί.
Πλῆθος κόσμου ἔδωσε τό παρών καί μετεῖχε στήν Ἀναστάσιμη Θεία Λειτουργία.

Πανηγυρικός Ἀρχιερατικός Ἑσπερινός στόν Ἅγιο Ραφαήλ 
Μέ τήν δέουσα λαμπρότητα ἑορτάσθηκαν οἱ Ἅγιοι Ραφαήλ, Νικόλαος καί Εἰρή-

νη οἱ ὁποῖοι συγκαταλέγονται στή χορεία τῶν Νεοφανῶν Ἁγίων καί μάλιστα ἐκεί-
νων πού μαρτύρησαν σχεδόν ἀμέσως μετά τήν ἅλωση τῆς Κωνσταντινουπόλεως.

Τήν παραμονή τῆς ἑορτῆς ὁ Σεβασμιώτατος τέλεσε μέγα πανηγυρικό Ἀρχιερα-
τικό Ἑσπερινό στόν ὁμώνυμο Ἱερό Προσκυνηματικό Ναό τῆς Ἐθνικῆς Ὁδοῦ Χα-
νίων-Ρεθύμνου ὅπου διακονεῖ ὁ Πρωτ. Λεωνίδας Ἡλιάκης, συμπροσευχουμένων 
τοῦ Πρωτοσυγκέλλου καί πλήθους Κληρικῶν καί προσκυνητῶν.

Τό παρών ἔδωσε καί ὁ Δήμαρχος Ἀποκορώνου κ. Χαράλαμπος Κουκιανάκης.

Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία στόν Ἅγιο Ραφαήλ 
στά Περιβόλια Χανίων

Τήν κυριώνυμο ἡμέρα τῆς ἑορτῆς τῶν Ἁγίων Ραφαήλ, Νικολάου καί Εἰρήνης, 
Τρίτη 18 Ἀπριλίου ἐ.ἔ. ὁ Σεβασμιώτατος, τέλεσε Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία 
στόν ὁμώνυμο Ἱερό Ναό στά Περιβόλια Χανίων ὅπου διακονεῖ ὁ Πρωτ. Σπυρίδω-
νας Κουφός.

Στήν Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία καί στήν Ἀκολουθία τοῦ Ἀρχιερατικοῦ 
πῆραν μέρος Κληρικοί ἐνῶ ἑκατοντάδες εὐσεβεῖς προσκυνητές ἔδωσαν τό παρών.

Ὁ Μητροπολίτης Λαοδικείας στόν Σεβ. Ποιμενάρχη μας
Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Λαοδικείας κ. Θεοδώ-

ρητος Διευθυντής τοῦ Γραφείου Ἐκπροσωπήσεως 
τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου στήν Ἀθήνα, ἐπι-
σκέφθηκε τό πρωί τῆς Τετάρτης 19 Ἀπριλίου ἐ.ἔ. 
στά γραφεῖα τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεώς μας, τόν Σε-
βασμιώτατο Ποιμενάρχη μας κ. Δαμασκηνό.

Ὁ Σεβασμιώτατος Μητροπολίτης τοῦ Οἰκουμε-
νικοῦ μας Πατριαρχείου, μετέφερε τήν ἀγάπη καί 
τούς χαιρετισμούς τοῦ Παναγιωτάτου καί Οἰκου-
μενικοῦ μας Πατριάρχου κ.κ. Βαρθολομαίου στόν Σεβασμιώτατο Ποιμενάρχη μας.

Ἀπό τήν πλευρά του ὁ Σεβασμιώτατος εὐχαρίστησε τόν Μητροπολίτη Λαοδι-
κείας καί τοῦ ζήτησε νά μεταφέρει τίς εὐχαριστίες καί τήν ἀγάπη του στόν Πανα-
γιώτατο.

Στή σύντομη συνάντηση ὁ Μητροπολίτης Λαοδικείας ὁμίλησε μέ τόν Πρωτο-
σύγκελλο τῆς Μητροπόλεώς μας Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκ. Θρόνου Νικηφόρο Εἰκοσιδέκα 
καί μέ τούς συνεργάτες τῶν γραφείων τῆς Μητροπόλεως.
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Ξεκινᾶνε οἱ ἐργασίες γιά τή νέα Ψυχιατρική 
Κλινική τοῦ Νοσοκομείου Χανίων

Μεγάλη καί σημαντική 
ἡμέρα γιά τήν πόλη μας καί 
τό Νοσοκομεῖο Χανίων κα-
θώς ὑπεγράφησαν τά τελικά 
ἔγγραφα γιά τήν ἀνάθεση 
τοῦ ἔργου τῆς ψυχιατρικῆς 
κλινικῆς στόν Ἀνάδοχο 
ἐργολάβο κ. Θωμά Κυρια-
κίδη.

Ὅπως τόνισε ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμενάρχης μας κ. Δαμασκηνός τό ἔργο ἀπό 
τήν κληρονομιά Μαλινάκη παίρνει σάρκα καί ὁστᾶ, ἐκφράζοντας παράλληλα τήν 
χαρά καί ἱκανοποίησή του γιά τήν σημερινή κατάληξη, μετά ἀπό 186 συνολικά 
συμβούλια πού ἔγιναν.

Ὁ Σεβασμιώτατος ἔκανε ἰδιαίτερες εὐχαριστήριες ἀναφορές πρός ὅλους ἐκεί-
νους πού βοήθησαν σχετικά μέ τό ἔργο.

Τό συνολικό ἔργο ἀναμένεται νά κοστίσει περιπου 3 ἑκ. εὐρώ, χρήματα πού 
προέρχονται ἀπό τό κληροδότημα Μαλινάκη.

Μέρα χαρᾶς χαρακτήρισε ἡμέρα ὁ Διοικητής τοῦ Νοσοκομείου Χανίων, κ. Γε-
ώργιος Μπέας, καθώς ἡ διαθήκη Μαλινάκη ἀνοίχτηκε τόν Αὔγουστο τοῦ 2008 καί 
15 χρόνια μετά ὑπογράφεται ἡ σχετική σύμβαση τῆς ἐργολαβίας.

Τό παρών ἔδωσαν ὁ Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεως Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκου-
μενικοῦ Θρόνου Νικη-
φόρος Εἰκοσιδέκας, ὁ 
Ὑποδιοικητής τῆς 7ης 
ΥΠΕ κ. Νεκτάριος Πα-
παβασιλείου, τά μέλη 
τῆς Ἐπιτροπῆς Ἐκτε-
λεστῶν της Διαθήκης 
στήν ὁποία Προεδρεύ-
ει ὁ Σεβασμιώτατος, 
Ἄρχοντες τοῦ τόπου 
μας καί ἰατρικό προσω-
πικό.

Πανηγυρικός Ἀρχιερατικός Ἑσπερινός  
στήν  Ἱ.Μ. Ζωοδόχου Πηγῆς Χρυσοπηγῆς

Πανηγυρικά καί μέ Μοναστηριακή 
τάξη τήν Πέμπτη 20 Ἀπριλίου παραμονή 
τῆς Θεομητορικῆς ἐορτής της Ζωοδόχου 
Πηγής τελεστηκε στην Ἱ. Πατριαρχική καί 
Σταυροπηγιακή Μονή Χρυσοπηγῆς Ἀρχι-
ερατικός Ἑσπερινός χοροστατοῦντος τοῦ 
Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Λαοδι-

κείας Θεοδώριτου ὁ ὁποῖος κήρυξε καί τό Θεῖο Λόγο. Στήν Ἀκολουθία ἔλαβαν 
μέρος ὁ Παν/τος Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεώς μας Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμε-
νικοῦ Θρόνου Νικηφόρος Εἰκοσιδέκας, ὁ Γενικός Ἀρχ. Ἐπίτροπος Πρωτ. τοῦ Οἰκ. 
Πατριαρχείου Γεώργιος Περάκης καί πλῆθος Κληρικῶν τῆς Μητροπόλεώς μας καί 
ἄλλων Μητροπόλεων.

Στόν Πανηγυρικό Ἑσπερινό παρέστησαν συμπροσευχούμενοι ὁ Σεβασμιώτα-
τος Ποιμενάρχης μας κ. Δαμασκηνός, ἡ Καθηγουμένη τῆς Ἱερᾶς Μονῆς Γερόντισ-
σα Θεοξένη μετά τῆς ἀδελφότητος καί ἀμέτρητο πλήθος εὐσεβῶν προσκυνητῶν 
πού προσερχόταν εὐλαβικά νά προσκυνήσει τήν Εἰκόνα τῆς Παναγίας.

Μετά τήν ἀκολουθία τοῦ Ἑσπερινοῦ πραγματοποιήθηκε καί ἡ ἐτήσια σύναξη 
τῶν στελεχῶν τῆς κατασκήνωσης τῆς Μητροπόλεώς μας «ὁ Ἅγιος Παῦλος», τά 
ὁποῖα χαιρέτησαν οἱ δύο Ἀρχιερεῖς, εὐχόμενοι καλή κατασκηνωτική περίοδο.

Ἑόρτασε ἡ Ζωοδόχος Πηγή στά Χανιά

Μέ λαμπρότητα καί μοναστηριακή τάξη, ἑόρτασε ἡ Ἱστορική Πατριαρχική καί 
Σταυροπηγιακή Μονή Ζωοδόχου Πηγῆς, στή Χρυσοπηγή Χανίων τήν Παρασκευή 
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21 Ἀπριλίου ἐ.ἔ. τήν Θεομητορική ἑορτή 
τῆς Παναγίας Ζωοδόχου Πηγῆς.

Ἀνήμερα τῆς ἑορτῆς τελέσθηκε Ἀρχι-
ερατικό Συλλείτουργο στήν Ἱερά Μονή 
προεξάρχοντος τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου 
Λαοδικείας κ. Θεοδώρητου συλλειτουρ-
γοῦντος τοῦ Σεβ. Ποιμενάρχου μας κ. 
Δαμασκηνοῦ τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου 
Τριπόλεως Λιβύης κ. Θεοφυλάκτου καί 
τοῦ Θεοφιλεστάτου Ἐπισκόπου Δορυ-
λαίου κ. Δαμασκηνοῦ.

Στήν Θεία Λειτουργία ἔλαβαν μέρος ὁ 
Παν/τος Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεώς μας Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκ. Θρόνου Νικη-
φόρος Εἰκοσιδέκας, καθώς καί πλῆθος Κληρικῶν.

Πρίν τό τέλος τῆς Θείας Λειτουργίας πραγματοποιήθηκε ἡ λιτάνευσις τῆς Ἱερᾶς 
Εἰκόνος τῆς Παναγίας πέριξ τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, μέ τήν Καθηγουμένη τῆς Μονῆς 
Γερόντισσα Θεοξένη καί τήν ἀδελφότητα νά ψάλλουν τά ἀναστάσιμα τροπάρια.

Ἀρχιερατικός Ἑσπερινός στόν Ἅγιο Γεώργιο  
στό Καρύδι Ἀποκορώνου

Ἀρχιερατικός Ἑσπερινός τελέστηκε τήν παραμονή τῆς ἑορτῆς τοῦ Ἁγίου Γε-
ωργίου, στήν ὁμώνυμη Ἱερά Μονή στό Καρύδι Ἀποκορώνου χοροστατοῦντος 
τοῦ Σεβασμιωτάτου Ποιμενάρχου μας, συμπροσευχουμένου τοῦ Καθηγουμένου 

τῆς Μονῆς Παν/του Ἀρχιμ. Ἱερεμίου Χλιαρᾶ μετά τῆς 
ἀδελφότητος, Κληρικῶν καί κόσμου.

Ἑόρτασε ὁ Ἅγιος Γεώργιος ὁ Γαλατάς στήν Ἀσή Γωνιά
Μέ ἕνα διαφορετικό τρόπο ἐδῶ καί πολλά χρόνια οἱ 

Ἀσηγωνιῶτες ἑορτάζουν τόν προστάτη Ἅγιο Γεώργιο στό 
γραφικό ἐκκλησάκι πού εἶναι ἀφιερωμένο στή μνήμη του.

Ἡ Ἀσή Γωνιά ἔχει συνδεθεῖ μέ τήν εὐλογία τῶν κοπα-
διῶν τήν ἡμέρα τοῦ Ἁγίου Γεωργίου, ἕνα μοναδικό ἔθιμο 
στήν Κρήτη.

Οἱ βοσκοί τῆς περιοχῆς θεωροῦν προστάτη τους τόν 
Ἅη-Γιώργη καί στίς 23 Ἀπριλίου συρρέουν μέ τά κοπάδια 
τους στό ἐκκλησάκι τοῦ Ἅη-Γιώργη τοῦ Γαλατᾶ ὅπου δια-
κονεῖ ὁ π. Βασίλειος Χατζηδάκης.

Ἡ ἐκκλησία βρίσκεται πολύ κοντά στήν πλατεία τοῦ χω-
ριοῦ κι εἶναι ἰδιαίτερο τό θέαμα τῶν αἰγοπροβάτων νά ἔχουν περικυκλώσει τίς προτο-
μές τοῦ Βενιζέλου καί τοῦ Γύπαρη περιμένοντας τή σειρά τους νά κατέβουν στό ἐκκλη-
σάκι. Στή συνέχεια ἀφοῦ μποῦν σέ μία εἰδικά 
διαμορφωμένη μάντρα ἀρμέγονται ἕνα ἕνα 
καί μετά τό πέρας τῆς Θείας Λειτουργίας τό 
γάλα μοιράζεται στούς πιστούς.

Ἀνήμερα τῆς ἑορτῆς φέτος στή Θεία Λει-
τουργία ἱερεούργησε ὁ Σεβασμιώτατος.

Κατόπιν πραγματοποιήθηκε ἡ λιτάνευ-
σις τῆς Ἱερᾶς Εἰκόνος τοῦ Ἁγίου στό χωριό 
συλλιτανευόντων τῶν πιστῶν.

Ἡ Πρεσβυτέρα Σοφία Δορμπαράκη στή Σχολή 
Συμβουλευτικῆς Γάμου καί Νέων Γονέων 

Ἡ Ἱερά Μητρόπολη Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου ὑπο-
δέχτηκε στήν ὁμιλία τοῦ μηνός Ἀπριλίου τῆς Σχολῆς 
Συμβουλευτικῆς Γάμου καί Νέων Γονέων, τήν Πρεσβυτέ-
ρα Σοφία Δορμπαράκη ἡ ὁποία ὁμίλησε μέ θέμα: «Ὅταν 
φεύγουν τά παιδιά ἀπό τό σπίτι».

Ἡ παρουσία τοῦ κόσμου πλημμύρισε τό Ἐνοριακό Κέ-
ντρο τοῦ  Ἱ.Ν. Εὐαγγελιστρίας Χανίων.
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Ὁ Σεβασμιώτατος Ποιμενάρχης μας στό 
μνημόσυνο τοῦ μακαριστοῦ  Ἀρχιερέως πρώην 

Κισάμου καί Σελίνου κυροῦ Εἰρηναίου Γαλανάκη
Στόν Ἱ. Μη-

τροπολιτικό Ναό 
Εὐαγγελισμοῦ τῆς 
Θεοτόκου, τῆς 
Ἱερᾶς Μητροπό-
λεως Κισάμου καί 
Σελίνου τελέστη-
κε τό Σάββατο 29 
Ἀπριλίου ἐ.ἔ. τό 
10ετές Μνημό-
συνο τοῦ μακαρι-

στοῦ Μητροπολίτου Κισάμου καί Σελίνου κυροῦ Εἰρηναίου, προεξάρχοντος, μέ 
τήν ἄδεια καί εὐλογία τοῦ Σεβασμιωτάτου Μητροπολίτου Κισάμου καί Σελίνου κ. 
Ἀμφιλοχίου, τοῦ Σεβ. Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ καί συλλειτουργούντων 
τοῦ οἰκείου Μητροπολίτου, τοῦ Θεοφ. Ἐπισκόπου Εὐμενείας κ. Εἰρηναίου, Καθη-
γουμένου τῆς Ἱ. Πατριαρχικῆς Μονῆς Γουβερνέτου, συνευχομένου τοῦ Σεβ. Μη-
τροπολίτου Λάμπης, Συβρίτου καί Σφακίων κ. Εἰρηναίου.

Ὁ Σεβασμιώτατος, στήν διακονία τοῦ λόγου, ἀφοῦ εὐχαρίστησε τόν Σεβ. Μη-
τροπολίτη Κισάμου καί Σελίνου «διά τήν παραχώρηση τοῦ κηρύγματος», ἀναφέρ-
θηκε, μέ λόγους σεβαστικούς καί εὐγνωμοσύνης, εἰς τό πρόσωπο τοῦ τιμωμένου 
Ἱεράρχου, τοῦ «παπποῦ τῆς Κρήτης», ὅπως τόν ὁνόμασε, σκιαγραφώντας (ἐν συ-
ντομία) τό πολύπλευρο καί πολυδιάσταστο ἔργο του, ἔργο διά τοῦ ὁποίου ὡς ἀνέ-
φερε: «ἔθεσε ἀνεξίτηλα τήν σφραγίδα τῆς παρουσίας του στόν τόπο τῆς ἐκκλησι-
αστικῆς του διακονίας καί εὐρύτερα».

Στό τέλος τῆς Θείας Λειτουργίας τελέστηκε τό ἱερό Μνημόσυνο ὅπου ἔλαβε 
μέρος καί ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Λάμπης, Συβρίτου καί Σφακίων κ. Εἰρηναῖος.

Ὁ Σεβ. Μητροπολίτης κ. Ἀμφιλόχιος, μέ λόγους καρδιακούς, καλωσόρισε καί 
εὐχαρίστησε τούς Σεβασμιωτάτους ἁγίους Ἀρχιερεῖς καί τόν Θεοφιλέστατο Ἐπί-
σκοπο Εὐμενείας κ. Εἰρηναῖο «διά τήν εὐγενῆ καί φιλάδελφο ἀπόκριση εἰς τήν 
πρόσκληση συμμετοχῆς». Ἰδιαιτέρως ἀναφέρθηκε στόν Σεβ. Μητροπολίτη Λά-
μπης, Συβρίτου καί Σφακίων κ. Εἰρηναῖο ὡς καί τόν παρόντα Δρ. Ἀλέξανδρο 
Παπαδερό, τ. Γενικό Δ/ντή τῆς Ὀρθοδόξου Ἀκαδημίας Κρήτης, τούς ὁποίους 

ὁνόμασε: «συνοδοιπόρους καί συγκυρηναίους τοῦ μακαριστοῦ Μητροπολίτου 
Εἰρηναίου, στό πολυσχιδές ἔργο του. Αὐτό τῆς Ἱ. Μητροπόλεως ὡς καί τῆς δημι-
ουργίας τῆς ΟΑΚ», ἐνῶ παράλληλα κατέθεσε πνευματικά ἐρωτήματα καί λόγους 
πρός τό ἐκκλησίασμα γιά τόν μακαριστό Ἱεράρχη.

Πλῆθος κόσμου ἔδωσε τό παρών ἀνάμεσά τους ὁ Βουλευτής Χανίων κ. Βασί-
λης Διγαλάκης, ὁ Ἀντιπεριφερειάρχης Χανίων κ. Νίκος Καλογερῆς, οἱ Δήμαρχοι 
Κισάμου κ. Γιῶργος Μυλωνάκης καί Πλατανιά κ. Ἰωάννης Μαλανδράκης, ὁ Γενι-
κοί Δ/ντές τοῦ Ἱδρύματος Ἐρευνῶν «Ἐλευθέριος Κ. Βενιζέλος» κ. Νικόλαος Παπα-
δάκης, τῆς ΟΑΚ Δρ. Κωνσταντῖνος Ζορμπάς, ὑποψήφιοι Βουλευτές καί ἐκπρόσω-
ποι, Περιφερειακοί, Δημοτικοί Σύμβουλοι, Ἄρχοντες τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου, 
Ἐκπρόσωποι τοῦ Στρατοῦ, τῆς Ἀστυνομίας, Φορέων, Συλλόγων, τῆς οἰκογένειας 
τοῦ μακαριστοῦ κ.ἄ.

Ἀκολούθησε Τρισάγιο ἐπί τοῦ τάφου τοῦ τιμωμένου Ἱεράρχου, ὁ ὁποῖος βρί-
σκεται στόν προαύλιο χῶρο τοῦ Ἱ. Μητροπολιτικοῦ Ναοῦ, καί φιλοξενία στούς 
χώρους τῆς Ἱ. Μητροπόλεως.

Πανηγυρικός ἑορτασμός τῆς Ἁγίας Εἰρήνης  
στήν Ἐνορία Κουρνᾶ

Πανηγυρικά καί μέ Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία ἱερουργοῦντος τοῦ Σεβα-
σμιωτάτου Ποιμενάρχου μας ἑορτάστηκε ἡ μνήμη τῆς Μεγαλομάρτυρος Εἰρήνης 
στόν ὁμώνυμο Ἱερό Ναό πού διακονεῖ ὁ Πρωτ. Γεώργιος Φωτάκης στήν Ἐνορία 
Κουρνᾶ Ἀποκορώνου.
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Ἀρχιερατικός Ἑσπερινός τοῦ  Ἁγίου Ἰωάννου  
τοῦ Θεολόγου στό Στύλο  Ἀποκορώνου

Πανηγυρικά καί σέ Ἀναστάσιμο κλί-
μα παρουσία πλήθους εὐσεβῶν προσκυ-
νητῶν, τελέσθηκε ὁ πανηγυρικός Ἀρχιε-
ρατικός Ἑσπερινός στόν Πανηγυρίζοντα 
Ἱερό Ναό Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Θεολόγου 
στήν Ἐνορία Στύλου Ἀποκορώνου ὅπου 
διακονεῖ ὁ π. Εὐάγγελος Μπακαρόζος, 
χοροστατοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Μητροπολίτου κ. Δαμασκηνοῦ.

Ἑορτάσθηκε στά Χανιά ὁ Ἅγιος Χριστοφόρος 
Μέ λαμπρότητα ἑορτάσθηκε στά Χανιά 

ὁ λαμπροστόλιστος ἀπό Ἁγιογραφίες Ἱερός 
Ναός τοῦ Ἁγίου Χριστοφόρου, προστάτου 
τῶν ὁδηγῶν, στόν ὁποῖο διακονεῖ ὡς ἱερατι-
κός προϊστάμενος ὁ Πρωτ. Βασίλειος Φρα-
γκιαδάκης.

Τήν παραμονή τῆς ἑορτῆς τελέσθηκε μέ-
γας πανηγυρικός Ἑσπερινός χοροστατοῦντος 

τοῦ Σεβασμιωτάτου.
Στόν Ἀρχιερατικό Ἑσπερινό πῆραν μέρος πλῆθος Κληρικῶν, ἐνῶ τό Θεῖο Λόγο 

κήρυξε μέ εὐλογία τοῦ Σεβασμιωτάτου ὁ Πρωτοσύγκελλος τῆς Μητροπόλεως 
Παν/τος Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκουμενικοῦ Θρόνου 
Νικηφόρος Εἰκοσιδέκας, ὁ ὁποῖος ὁμίλησε 
γιά τήν βιοτή τοῦ Ἁγίου Χριστοφόρου.

Τήν κυριώνυμο ἡμέρα τῆς ἑορτῆς ὁ Σε-
βασμιώτατος τέλεσε πανηγυρική Ἀρχιερα-
τική Θεία Λειτουργία. Στήν Ἀρχιερατική 
Θεία Λειτουργία ἔλαβαν μέρος Κληρικοί, 
συμπροσευχουμένου πλήθους εὐσεβῶν 
Χριστιανῶν.

Ἐπιμνημόσυνη δέηση γιά τήν ἡμέρα λήξης  
τοῦ Β ΄ Παγκοσμίου Πολέμου

Στό Μνημεῖο τῶν Πεσόντων τελέσθηκε προεξάρχοντος τοῦ Σεβασμιωτάτου 
Ποιμενάρχου μας ἐπιμνημόσυνη δέηση γιά τούς πεσόντες κατά τήν διάρκεια τοῦ 
Β΄ Παγκοσμίου Πολέμου.

Στή συνέχεια πραγματοποιήθηκε κατάθεση στεφάνων ἀπό στρατιωτικές, πολι-
τικές Ἀρχές καί λοιπούς φορεῖς.

Τρίμηνο Ἀρχιερατικό Μνημόσυνο  
στήν  Ἱ. Μ. Τιμίου Προδρόμου Κορακιῶν

Τό Σάββατο 13 Μαΐου ὁ Σεβασμιώ-
τατος ἱερούργησε στήν Ἱερά Μονή 
Τιμίου Προδρόμου Κορακιῶν Ἀκρω-
τηρίου μέ ἱερεῖς τῆς Μητροπόλεως, 
συμπροσεχουμένης τῆς Καθηγουμένης 
τῆς Μονῆς Γερόντισσας Θεοφόρας καί 
τῆς ἀδελφότητος, καθώς καί πλῆθος 
κόσμου.

Μετά τό πέρας τῆς Ἀρχιερατικῆς 
Θείας Λειτουργίας ὁ Σεβασμιώτατος τέλεσε τό Τρίμηνο Μνημόσυνο τῆς μακα-
ριστῆς Προηγουμένης τῆς Μονῆς Ἀγαθαγγέλης Μοναχῆς, ἡ ὁποία ὅπως ἀνέφερε 
στό κήρυγμά του ὁ Σεβασμιώτατος, διακόνησε μέ ἀγάπη καί ταπείνωση γιά πολλά 
χρόνια τήν Ἱερά Μονή καί ἦταν ἀγαπητή σέ ὅλο τόν κόσμο.
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Ἐπιμνημόσυνη Δέηση στόν Σαμωνά  Ἀποκορώνου
Ἐπιμνημόσυνη Δέηση στόν ἱστορικό Σαμωνά 

Ἀποκορώνου τέλεσε τήν Κυριακή 14 Μαΐου, ὁ Σε-
βασμιώτατος Μητροπολίτης κ. Δαμασκηνός στό 
πλαίσιο τοῦ ἑορτασμοῦ τῆς 82ης ἐπετείου τῆς Μά-
χης τῆς Κρήτης, γιά τό ὁλοκαύτωμα τοῦ Σαμωνᾶ 
(8-9 Μαΐου τοῦ 1944).

Ἀκολούθησε Κατάθεση στεφάνων, ἀνάκρουση 
τοῦ Ἐθνικοῦ Ὕμνου, Χαιρετισμός ἀπό τόν Δήμαρχο Ἀποκορώνου κ. Χαράλαμπο 
Κουκιανάκη, Χαιρετισμός ἀπό τόν Σύμ-
βουλο τοῦ Περιφερειάρχη Κρήτης, κ. Δη-
μήτρη Μιχελογιάννη καί Ομιλία μέ τίτλο 
«Τό Ὁλοκαύτωμα τοῦ Σαμώνα» ἀπό τόν 
ἀρχιτέκτονα μηχανικό καί ἱστορικό ἐρευ-
νητή κ. Μιχάλη Κατσανεβάκη.

π. Χριστόδουλος Μπίθας «Ἀναζητώντας  
μία ἀσκητική στόν χῶρο τοῦ διαδικτύου»

Στίς 15 Μαΐου πραγματοποιήθηκε καί ἡ τελευταία ὁμι-
λία τῆς Σχολῆς συμβουλευτικῆς γάμου καί νέων γονέων 
τῆς Μητροπόλεώς μας μέ Ὁμιλητή τόν π. Χριστόδουλο 
Μπίθα καί θέμα: «Ἀναζητώντας μία ἀσκητική στόν χῶρο 
τοῦ διαδικτύου».

Καθηγήτρια Παιδιατρικῆς-Ἐφηβικῆς Ἰατρικῆς, τῆς 
Ιατρικῆς Σχολῆς τοῦ Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Ἑλλη-
νικῆς Ἑταιρείας Ἐφηβικῆς Ἰατρικῆς (Ε.Ε.Ε.Ι.) 

Ἡ 7η Συνάντηση πραγματοποιήθηκε μέ το-
πική συνδιοργάνωση τῆς Περιφέρειας Κρήτης, 
τῆς Περιφερειακῆς Ἑνότητας Χανίων, τῆς Δομῆς 
Ἐπαγρύπνησης στό Διαδίκτυο (τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεως Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου) καί τοῦ Δή-

μου Χανίων. Οἰ Ακαδημίες Γονέων “Ἀπό τό Α ἕως τό Ω: μία Ἀκαδημία γιά Γονεῖς” 
πραγματοποιοῦνται ἀπό τό ΠΜΣ “Στρατηγικές Ἀναπτυξιακῆς καί Ἐφηβικῆς Ὑγεί-
ας” τῆς Ἰατρικῆς Σχολῆς τοῦ Ἐθνικοῦ καί Καποδιστριακοῦ Πανεπιστημίου Ἀθηνῶν 
καί τήν Ἑλληνική Ἑταιρεία Ἐφηβικῆς Ἰατρικῆς (Ε.Ε.Ε.Ι.), σέ συνεργασία μέ ἄλλους 
φορεῖς καί τό Ἐθνικό Διαδημοτικό Δίκτυο Ὑγιῶν Πόλεων καί Προαγωγῆς Ὑγείας 
(ΕΔΔΥΠΠΥ) τοῦ Παγκόσμιου Ὀργανισμοῦ Ὑγείας (Π.Ο.Υ.).

«Ἀπό τό Α ἕως τό Ω: μία Ἀκαδημία γιά Γονεῖς»
Πραγματοποιήθηκε μέ μεγάλη ἐπιτυχία στο πλαίσιο τοῦ Πανελλήνιου Προ-

γράμματος «Ἀπό τό Α ἕως τό Ω: μία Ἀκαδημία γιά Γονεῖς», ἡ 7η Συνάντηση τήν 
Τετάρτη 10 Μαΐου στό Πνευματικό Κέντρο Χανίων. Πλῆθος κόσμου προσῆλθε 
καί παρακολούθησε μέ μεγάλο ἐνδιαφέρον τήν ἑσπερίδα, μέ τό ἐπίκαιρο θέμα: 
“Διαχείριση τοῦ ἄγχους τῶν μαθητικῶν ἐξετάσεων” μέ τή διακεκριμένη Ὁμιλήτρια 
τῆς ἐπιστημονικῆς διεθνοῦς Ἰατρικῆς κοινότητας, κα Ἄρτεμις Κ. Τσίτσικα Ἀναπλ. 

Λαμπρός ἑορτασμός τῶν Ἁγίων Κων/νου καί Ἑλένης στά Χανιά 
Ἡ μνήμη τῶν Ἁγίων ἐνδόξων Θεοστέπτων 

Μεγάλων Βασιλέων καί Ἰσαποστόλων ἑορτά-
σθηκε σέ πανηγυρίζοντες Ἱ. Ναούς καί Παρεκ-
κλήσια, τό διήμερον 20ῆς καί 21ης Μαίου ἐ.ἔ.

Ἐπίκεντρο τοῦ ἑορτασμοῦ ὑπῆρξαν ὁ Ἱε-
ρός Ἐνοριακός Ναός Ἁγίων Κωνσταντίνου 
καί Ἑλένης Νέας Χώρας Χανίων πού διακονοῦν ὁ Πρωτ. Ἀντώνιος Σαπουνάκης μέ 
τόν Πρωτ. Γεώργιο Ντουντουλάκη καί ὁ ὁμώνυμος Ἱερός Ναός στήν Ἀγυιά Κυδω-
νίας πού διακονεῖ ὁ π. Νικόλαος Μυσιρλάκης.

Στόν Ἱερό Ναό τῶν Ἁγίων Κων/νου καί Ἑλένης Νέας Χώρας Χανίων τελέστηκε 
τήν κυριώνυμο ἡμέρα τῆς ἑορτῆς Ἀρχιερατι-
κή Θεία Λειτουργία στην ὁποία ἱερούργησε ὁ 
Σεβασμιώτατος Ποιμενάρχης μας.

Τήν παραμονή τῆς ἑορτῆς ὁ Σεβασμιώ-
τατος τέλεσε τόν πανηγυρικό Ἑσπερινό τῶν 
Ἁγίων Ἰσαποστόλων στόν Ἱερό Ναό τῆς Ἐνο-
ρίας Ἀγυίας Κυδωνίας συμπροσευχουμένων 
τοῦ Γενικοῦ Ἀρχ. Ἐπιτρόπου Πρωτ. τοῦ Οἰκ. 

Θρόνου Γεωργίου Περάκη, τοῦ Ἀρχ. Ἐπιτρόπου τῆς Ε΄ Ἀρχ. Περιφέρειας Πρωτ. 
Ἐμμανουήλ Χατζηδάκη, πλήθους κληρικῶν καί κόσμου.
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Ὁ Σεβασμιώτατος στόν ἑορτασμό  
τοῦ  Ὁσίου Εὐμενίου τοῦ Νέου στήν Ἐθιά Μεσαρᾶς

Μέ λαμπρότητα καί κατάνυξη τελέσθηκαν τό ἑσπέρας τῆς Δευτέρας 22 καί τό 
πρωί τῆς Τρίτης 23 Μαΐου 2023 οἱ λατρευτικές ἐκδηλώσεις τιμῆς καί μνήμης τοῦ Ὁσί-
ου Εὐμενίου τοῦ Νέου στόν Ἱερό Ναό Γενεσίου Θεοτόκου στήν Ἐθιά Μονοφατσίου 
Ἡρακλείου, γενέτειρα τοῦ νέου Ἁγίου τῆς Ἐκκλησίας μας. Κατά τόν φετινό ἑορτασμό 
τῆς ἱερᾶς μνήμης τοῦ Ἁγίου Εὐμενίου τοῦ Νέου –γιά δεύτερη φορά μετά τήν Πατρι-
αρχική καί Συνοδική Πράξη τῆς κατατάξεώς του στή χορεία τῶν Ἁγίων της Ὀρθο-
δόξου Ἐκκλησίας ἀπό τή Μεγάλη του Χριστοῦ Ἐκκλησία στίς 14 Ἀπριλίου 2022– 
συμμετεῖχε τριμελής Συνοδική, ἐξ Ἀρχιερέων, Ἀντιπροσωπεία, κατόπιν ὁμοφώνου 
Συνοδικῆς Ἀποφάσεως τῆς Ἱερᾶς Ἐπαρχιακῆς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας Κρήτης.

Εἰδικότερα, τό ἀπόγευμα τῆς Δευτέρας 22 Μαΐου 2023 τελέσθηκε ὁ Μέγας πα-
νηγυρικός Ἑσπερινός τῆς ἑορτῆς, κατά τόν ὁποῖο χοροστάτησε ὁ Σεβ. Ποιμενάρ-
χης μας κ. Δαμασκηνός, ὁ ὁποῖος ὁμίλησε καί γιά τόν Ἅγιο Εὐμένιο τό Νέο, συ-
μπροσευχουμένων τῶν Σεβ. Μητροπολιτῶν Γορτύνης καί Ἀρκαδίας κ. Μακαρίου 
καί Ἱεραπύτνης καί Σητείας κ. Κυρίλλου.

Ἀνήμερα τῆς ἑορτῆς, Τρίτη 23 Μαΐου 2023, ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Ἱεραπύτνης 
καί Σητείας κ. Κύριλλος χοροστάτησε κατά τήν ἀκολουθία τοῦ Ὄρθρου καί στή 
συνέχεια τελέσθηκε Ἀρχιερατικό Συλλείτουργο, κατά τήν ὁποία συλλειτούργησαν 

ὁ Σεβ. Ποιμενάρχης μας κ. Δαμασκηνός, 
ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Ἱεραπύτνης καί 
Σητείας κ. Κύριλλος, ὁ ὁποῖος καί κήρυξε 
τόν θεῖο λόγο καί ὁ Σεβ. Μητροπολίτης 
Γορτύνης καί Ἀρκαδίας κ. Μακάριος.

Στήν ὁμιλία του ὁ Σεβ. κ. Κύριλλος 
ἀναφέρθηκε στόν βίο καί στήν πολιτεία 
τοῦ τιμωμένου σύγχρονου κρητικοῦ ἁγίου.

Πρό τῆς ἀπολύσεως τῆς Θείας Λειτουργίας ἀναγνώσθηκε ἡ Πατριαρχική καί 
Συνοδική Πράξη τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριαρχείου, τῆς κατατάξεως τοῦ Ἁγίου 
Εὐμενίου, τοῦ Νέου, στό Ἁγιολόγιο τῆς Ἐκκλησίας, ἀπό τόν Ἀρχιγραμματέα τῆς 
Ἱερᾶς Συνόδου Ἀρχιμ. Νήφωνα Βασιλάκη.

Στή συνέχεια ἔγιναν τά ἀποκαλυπτήρια της Πράξεως ἐντός τοῦ ναοῦ σέ περί-
οπτη θέση. Πρό τῆς Ἀπολύσεως τῆς Θείας Λειτουργίας τελέσθηκε στόν αὔλειο 
χῶρο τοῦ ναοῦ Ἁγιασμός καί κατατέθηκε ὁ θεμέλιος λίθος γιά τήν ἀνέγερση κτιρί-
ου μέ πρωτοχριστιανικά στοιχεῖα, τό ὁποῖο θά στεγάσει τόν τάφο τοῦ Ἁγίου. Στή 
συνέχεια ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Γορτύνης καί Ἀρκαδίας κ. Μακάριος ἀνέγνωσε ἐκ 
μέρους τῆς Ἱερᾶς Ἐπαρχιακῆς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας Κρήτης σχετικό συνοδι-
κό Μήνυμα, καί εὐχαρίστησε ἀπό καρδίας τούς ἄλλους δύο συλλειτουργοῦντας 
Ἀρχιερεῖς, τούς Κληρικούς καί τούς λαϊκούς πού μετεῖχαν στήν πανήγυρη, τόσο 
ἀφ’ ἑσπέρας ὅσο καί ἀνήμερα τῆς πανηγύρεως.

Συγκίνηση στίς ἐκδηλώσεις μνήμης  
γιά τόν Σμηναγό Κων/νο Ἡλιάκη στήν Κάρπαθο

Τήν μνήμη τοῦ ἥρωα σμηναγοῦ Κων/νου Ἡλιάκη, τίμησαν τήν Πέμπτη 25 Μα-
ΐου, οἱ κάτοικοι τῆς Καρπάθου στό πλαίσιο ἐκδηλώσεων τιμῆς καί μνήμης πού 
συνδιοργάνωσαν ἡ Πολεμική Ἀεροπορία καί οἱ Δῆμοι Καρπάθου καί Χανίων 17 
χρόνια μετά τόν θάνατό του.

Τήν Ἱερά Μητρόπολη Κυδωνίας καί Ἀποκορώνου ἐκπροσώπησε μέ εὐλογία τοῦ 
Σεβ. Ποιμενάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ ὁ Τεχνικός Δ/ντής τοῦ Ρ/Σ Μαρτυρία, (ὁ 
ὁποῖος κάλυψε ζωντανά τήν ἐκδήλωση), Πρωτ. Κωνσταντῖνος Θωμαδάκης, ὅπου 
ἔλαβε μέρος στήν ἐπιμνημόσυνη δέηση, πού τελέσθηκε στό χῶρο τοῦ μνημείου 
μαζί μέ Ἱερεῖς ἀπό τήν Ἱερά Μητρόπολη Καρπάθου & Κάσου.
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Ὁ Σμηναγός Ἡλιάκης ἔχασε τή ζωή στίς 
23 Μαΐου τοῦ 2006, μετά ἀπό δολοφονικό 
χειρισμό Τούρκου πιλότου τό ἀεροσκάφος 
τοῦ ὁποίου εἶχε ἀναχαιτίσει νωρίτερα, 21 
ναυτικά μίλια νοτιοανατολικά της νήσου 
Καρπάθου, ἐντός τοῦ FIR Ἀθηνῶν.

Ἡ Δεσποτική ἑορτή τῆς Ἀναλήψεως στά Χανιά 
Μέ ἰδιαίτερη λαμπρότητα ἑορτάσθηκε ἡ Δεσποτική ἑορτή τῆς Ἀναλήψεως τοῦ 

Κυρίου μας στόν ὁμώνυμο Ἱερό Ναό στό Δαράτσο Χανίων ὅπου διακονεῖ ὁ π. Ἰω-
άννης Χατζηιωάννου. Στήν πανηγυρική Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία ἱερούργησε 
ὁ Σεβασμιώτατος συλλειτουργούντων πλειάδος ἱερέων καί συμπροσευχουμένων 
πλήθους εὐσεβῶν Χριστιανῶν.

Τήν παραμονή τῆς ἑορτῆς ὁ Σεβασμιώτατος τέλεσε πανηγυρικό Ἀρχιερατικό 
Ἑσπερινό στόν πανηγυρίζοντα Ἱερό Ναό τῆς Ἀναλήψεως στόν Κουφό Κυδωνίας.

Νυχτερινή  Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία  
γιά τούς μαθητές πού διαγωνίζονται

Νυχτερινή Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία γιά 
τούς μαθητές πού διαγωνίζονται στίς ἐνδοσχολικές 
καί Πανελλήνιες ἐξετάσεις τελέσθηκε μέ πρωτο-
βουλία τοῦ Γραφείου Νεότητας τῆς Ἱερᾶς Μητρο-
πόλεώς μας, τήν Παρασκευή 26 Μαΐου στόν Ἱ.Ν. 
τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου Χανίων, ἱερουργοῦντος τοῦ 
Σεβασμιωτάτου Ποιμανάρχου μας κ. Δαμασκηνοῦ.

Ὁ Σεβασμιώτατος, ἐξέφρασε τή χαρά του πού ὅλοι οἱ μαθητές συμμετεῖχαν στή 
Θεία Μετάληψη τῶν Ἀχράντων Μυστηρίων, πράγμα τό ὁποῖο φανερώνει τήν πί-
στη καί τή θέληση τῶν νέων στή Θεία φώτιση καί σοφία.

Ἐπίσης, τούς συμβούλεψε μέ ψυχραιμία καί ἰδιαίτερη προσοχή νά μελετήσουν 
τίς ἐρωτήσεις στά θέματα τῶν ἐξετάσεων γιά νά ἀποδώσουν σωστά τίς ἀπαντήσεις.

Στή συνέχεια, ὁ ἱερατικός προϊστάμενος τοῦ ἱεροῦ ναοῦ π. Ἀλέξανδρος Ξηρου-
χάκης κάλεσε τούς παρευρισκόμενους στό ἀρχονταρίκι τοῦ ναοῦ γιά ἕνα μικρό 
κέρασμα. Τέλος, ὁ διευθυντής τοῦ Γραφείου Νεότητας π. Δημήτριος Δερμιτζάκης 
εὐχαρίστησε τόν Σεβασμιώτατο καί ὅλους ὅσους βοήθησαν στήν ὁργάνωση τῆς 
νυχτερινῆς Θείας Ἀρχιερατικῆς Θείας Λειτουργίας.

Προσκυνηματική ἐκδρομή τριῶν Ἐνοριῶν τῆς Μητροπόλεώς μας
Μέ τίς εὐλογίες τοῦ Σεβασμιωτάτου Μη-

τροπολίτου κ. Δαμασκηνοῦ, οἱ  Ἐνορίες Ἁγίου 
Δημητρίου Κουνουπιδιανῶν, Ἁγίας Μαρίνας 
καί Στερνῶν πραγματοποίησαν προσκυνη-
ματική ἐκδρομή στό χωριό Ἐθιά (στούς πρό-
ποδες τῶν Ἀστερούσιων, τό Ἅγιο Ὄρος τῆς 
Κρήτης) ὅπου τελέσθηκε παράκληση στόν 
τάφο τοῦ Ὁσίου Γέροντα πατρός Εὐμενίου 
Σαριδάκη τοῦ Νέου.

Ἑπόμενη στάση πραγματοποιήθηκε στό χωριό Ζαρός μέ τή μοναδική φυσική 
ὀμορφιά τῶν πλατανιῶν καί τῶν νερῶν.

Ἡ ἐκδρομή μέ τούς 150 προσκυνητές, ὁλοκληρώθηκε μέ ἐπίσκεψη καί προσκύ-
νημα στήν Ἱερά Μονή Παναγίας Καλυβιανῆς, ἔργο τοῦ Μακαριστοῦ ἀπό Γορτύνης 
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καί Ἀρκαδίας Ἀρχιεπισκόπου Κρήτης κυροῦ Τι-
μοθέου, πού ἀποτέλεσε σημαντικό προσκύνημα 
ἤδη ἀπό τόν 19ο αἰ.

Συνοδοί στήν ἐκδρομή ἦταν ὁ Πανοσιολο-
γιώτατος Πρωτοσύγκελός μας Ἀρχ. τοῦ Οἰκου-
μενικοῦ Θρόνου 
Νικηφόρος Εἰκο-

σιδέκας, ὁ Πανοσιολογιώτατος Ἀρχιμ. τοῦ Οἰκου-
μενικοῦ Θρόνου Μελχισεδέκ Ἀμπελικάκης καί ὁ 
Γενικός Ἀρχιερατικός Ἐπίτροπος Πρωτ. τοῦ Οἰκου-
μενικοῦ Θρόνου Γεώργιος Περάκης.

Ἐπιμνημόσυνη δέηση γιά τήν Μάχη τῆς Κρήτης στό Μάλεμε
Με επιμνημόσυνη δέηση στό μνημεῖο τῆς Μά-

χης τῆς Κρήτης προεξάρχοντος τοῦ Σεβασμιω-
τάτου Ποιμενάρχου κ. Δαμασκηνοῦ συμπροσευ-
χουμένων τοῦ Παν/του Πρωτοσυγκέλλου Ἀρχιμ. 
τοῦ Οἰκ. Θρόνου Νικηφόρου Εἰκοσιδέκα, τοῦ Γεν. 
Ἀρχ. Ἐπιτρόπου Πρωτ. τοῦ Οἰκ. Θρόνου Γεωργίου 
Περάκη καί ἄλλων Κληρικῶν, παρουσία πλήθους 

κόσμου, διπλωματικῶν ἀντιπροσωπειῶν καί τῶν τοπικῶν πολιτικῶν καί στρατιω-
τικῶν Ἀρχῶν τοῦ τόπου μας, ὁλοκληρώθηκαν στό ἱστορικό ἀεροδρόμιο τοῦ Μά-
λεμε, οἱ ἐκδηλώσεις γιά τήν 82η ἐπέτειο τῆς Μάχης τῆς Κρήτης.

Ἀκολούθησε ριψη ἀλεξιπτωτιστῶν ἀπό τήν 1η ΜΑΛ καί ἀεροπορική ἐπίδειξη 
ἀεροσκάφους F-16 ἀπό τήν 115 Πτέρυγα Μάχης.

Τό πρωί τῆς ἴδιας ἡμέρας ὁ Σεβασμιώτατος τέλεσε Ἀρχιερατική Θεία Λειτουρ-
γία στόν Καθεδρικό Ναό Εἰσοδίων τῆς Θεοτόκου καί ἐν συνεχείᾳ μνημόσυνο πε-
σόντων καί ἀναιρεθέντων τῆς Μάχης τῆς Κρήτης.

Ἀκολούθησε ἐπίσημη Δοξολογία.
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